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मुखबंध । 

सर जॉन लबफ के शिकार 7 7/6 नामक ग्रंथ की 
डउचसता फा परिचय अ्रैप्रेज्ी माण के शाता लोगों के 
कराने की श्ायश्यकता नहीं है। सर जोन ने अपने प्रंध में 
उत्तमोक्तम विचार संग्रहीत करके अपने प्रंथ का अलंकृत एवं 
रमणीय यनाया है। परत उनमें सबके सय॑ विचाररल् 
पश्चिमी देशों के तत्वश, बिद्वान्‌ और अतुभवो पुरुपों के दोने से 
हमें अपने भारतवर्पीय महात्माओं फे विचाराम्त से ओ झानंद 
भौर स्थाद भाप्त हता है उतना उन यूनानी, रोमन अथवा 
आऑग्ल पुरुषों की परकोयता के कारण नहीं हो सकता। इस 
लिये जहाँ जहाँ साम्य श्राप्त हुआ मारतवर्षीय महात्माओं के 
घचनों को भो संग्रद्दीत किया है और जहाँ साम्य नहीं 
मिलो श्रथया हम पाने में भश्रसमर्थ रहे चदोँ उन भावों का 
अपनी मात्भाषा में थ्नुवाद करवो घूल घिचार फे विकास- 
कर्ता का नाम नीचे दिया है, जहाँ कहीं श्रद्वुवाद नहीं बन 
पड़ा यहाँ मूल के सौंदये का भ्रष्ट फरने फा साहस नहीं किया 
है, भाष मात्र दे दिया है! यह विचार रत्तमाला जिसको नाम 
हमने “जीवन फे आनंद” रक्‍्खा है आज हिंदी भाषा के प्रेमी 
सुपूर्तों का पॉड-मूषण दाने के धर्थ उन्हें पहिनाई जाती है। 
श्राशा है कि यद अलुझ॒वा कै अर्पित सीतादेवी के चिरस्थायी 


(३) 

आभूषणों की तरह पाठकों के थानंद-भवर्नों फी आनंदमय 
बनाती रहेगी । 

इस ग्रंथ के लिखने में दम महाराष्ट्र भाषा फो “संसार 
सुख” नामक पुस्तक से यहुत सहायता मिली हे क्योंकि 
भारतवर्पीय महापुरुषों के वाक््यरला का उस प्रंथ में स्थान 
स्थान पर संग्रह किया गया है। हम को वक्त ग्रंथ फे 
प्रकाशक मद्ाशय से उसकी सामग्री का उपयाग करने फी 
शन्ुमति मांगनी पड़ी जिसे उस महाराष्ट्रस्साहित्-लेवो वीर 
ने सहर्प श्दान फिया | इस रूपा फे लिये हम उनको हृदय से 
धन्यवाद देते हैं । 
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जीवन के आनंद । 


न्‍केत20ड सडत- 


१-सुख दुग्ख । 
यथाकारी यथाचारी तथा भवति। 
साधुकारी साधु भवति, पापकारी पापी सवति। 
न-बुहदारएयक | 
भावार्थ--जा जैसा आचण्ण था कर्म्म करता है घह मैसा 
ही हा। जाता है । छुएय कर्म फरनेबाला भला, पुए्यात्या और 
पाप कर्म करनेबाला पापी होता है। 

» परमात्मा ने हमको जन्म दिया, यह उसकी धंड़ी कृपा 
समभागी चाहिए। हमें जब कुछ समभ शआती है ते दम इस 
बात का विचार करने लगते हैँ कि हमारे जीवन फा प्रधान 
देतु क्‍या है ? “घमाज के अधिक से अधिक लोगों फो अधिक 
से अधिक छुस देना”--इस आधुनिक मत फे जी लोग 
अलुयायी नहीं हैं वे भी इस वात को भानते हैं कि धमारे 
भाश्यों के सुप में जहाँ तक है| सके यूद्धि करना एमारा फर्तन्‍्य 
है। परंतु अपने छुप फे लिये भी थ्रम करना चाहिए या नहीं, 
इस विषय में बहुतेरे लोगों फा निश्चय नही होता। घस्तुत+ 
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अपने दी सुण की इच्छा सपना योग्य नहों, और यह मी नहीं 
है कि निरी इच्छा करने से ही सुप मिल जाता है | यह धात 
नहीं है कि इस जीवन में सुख कुछ फम होता है, परंतु हम 
लोगों के उस छुस के अधीन देने से वह खुस ही उस फा 
फारण वन जाता है) सेनेका ने कहा है कि “छुप और दुष्य 
ये दे घड़े कपोर और घुरे शासनकर्ता हैं। इनका एफ यार 
हमारे ऊपए अधिकार जम जाने पर हमारी पराधीनता का 
फिर अंत नहीं रहता और ये देशनों एफ फे याद एफ, अपना 
फठिन शासन हम पर करने लगते हैं ।” परंठु हमारे उपदेश 
लोग यदि हमें ये ही दो सिद्धांत सिखाये कि छुस प्राप्त 
करना अपना फर्तंव्य है और कत्तंव्य के फरने से खुख प्राप्त 
द्वोता है ते हमारी जीवनयात्रा श्रधिक सुस्मयी होगी। 
अगर हमारा चित्त आानंदित रहे तो उससे दूसरों फे झुस में 
चहुत कुछ चुद्धि है। सकती है । इसी फारण हमसे जितना 
आजनंदित रहते बने उतना रहना चाहिए । हँसमुप और खुश- 
मिज़ाज मित्ना का समागम कितना सुप्कर होता है।इस 
बात फा सब लोगों फेो अठुभव है। इस संसार में रद कर 
शाजमंदिर फे छुख अथवा यमले।क को यातनाएँ भेागना, ये 
देनों बातें अपने ही अ्रधीन हैं। - 

, अपनी किस्मत फो खेोडा सानने और फाल्पनिक हुश्ख 
से अपने के डुग्खी बना लेने में ही फई लेग संतोष मानते हैं, 
चरंतु अपना खमांव आनंदसय वनाए रखना बहुत लोगों से 


( |) 

सहज में नहीं बन पड़ता । आनंदित चृत्ति के बनाए रपना भी 
एक कला है। उसे प्राप्त करने के लिये अपने आपके उससे 
भिन्न काई अन्य व्यक्ति समझ कर अपने आप पर भल्ती भाँति 
नज़र रखनी पड़ती है और अपने वर्ताव को इच्छित मार्ग 
में लगाने के लिये श्रम करना पड़ता है। 

इस संसार में सुख और दुःख की एक अनोखी मिलावट 
देख पड़ती है-- 

गत खुस का हिय सोच अझर, दानदार खुण देत | 

जो परायो नहिं ताहि की, चाह दुसी फरि देत ॥ १॥ 

हुलसि शुलसि हँसिके लगे, डुख चाया मुफ्त छाइ। 

गावत मंज्ुल गीत परि, शोक कथा भरि आइ ॥ २॥ 

लेग कहते हैं. कि ऑगरेज़ों की छक्ति खभाव दी से खिल 
द्ैती दै और उन्हें आनंद में मझ हेते समय भी यदि देसा 
जाय तो उनकी श्राऊति सिश्ञता की छाया से छाई हुई मालूम “ 
द्ाती है। परंतु ध्याव से देखा जाय ते पैदांत्य देशों में रदने- 
याले लेगगों की रहन सहन में ही अधिक सिन्नता दिखाई देती 
है। उमए खयाम फे काव्य में जे उद्वार पाए जाते हैं उनके 
समान फिन्नता-भरे विचार कहाँ मिलेंगे १ 

इस अपार भव बीच ठिका जो कुछ दिन आ कर । 

रहा अनेकों दुग्ख और चिंता से जजेर॥ 

चला छुड़ाने जन्ममरण का वंधन भायी। 

रद्द दुखी फा ठुखी धकित द्वा मति गति द्वारी# 


(६) 
अपनी इतनी असीम शक्ति हेने पर भी मनुष्य श्रपनी शरेठ्ठता 
को नहीं देखते, दुःख और क़रशों पर विजय पा फर सुर और 
शांति के प्राप्त करने की योग्यता अपने ही पास देने पर भी 
धह उनकी समझ में नहीं थ्राती । झे मजुप्य केबल वेपरचाददी 
के कारण अपने अधीन खुर्यो फे उपकरणों फा सदुफ्येग नहीं 
कर लेते थे बड़े दोपी गिने जाते हैं-- 
प्राप्त खुरो फे नहीं जीव जे। गिनती में कुछ लाता है । 
चह अपने आगम फेो सेाकर सदा दुःण ही पाता है । 
जिसने अपने जीयन-धन के व्यर्थ मान कर नए्ट फिया । 
सुख से धोकर हाथ दुग्प फा शट्दर उसने याँध लिया । 
-दांते 


रस्फिन ने लिया है--/इस दिव्य जगत्‌ को अलौकिफ 
सुंदरता हमारे नित्य फे सहवास की घस्तु हे। जाने से हमें 
उसका ध्यान नहीं रहता; यदि फदाचित्‌ हुआ भी तो उसके 
विषय में हमारे अंतःकरण में कृतशता ज्ञागृत नहीं हेती ) साधु 
ज्ञन उपदेश फरते हैँ कि ईैश्वए अत्यंत झृपालु है परंतु जिन 
उपकरण; से ईश्वर का भ्रेम पत्यक्ष और तत्काल अज्भभव में 
झा सफता है, उनको वे नहीं यताते | थे फहते हैँ कि छुद्र 
जंतुओं की तरह हमें भी ईश्वर खाने फो श्रन्न, पहनने का 
“कपड़ा और शरार फे आरोग्य देता है परंतु ऐसा उपदेश ये 
नहीं फरते कि ईश्वर की लीला फा ऐश्वय समझने फो शक्ति 
अकेले मद्भुप्प में हो है और इस लिये हम उसके परम ऋणी 
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हैं । एकांत स्थान में बैठ कर भगवज्लीला का चिंतन फरने की लिये 
तो थे कहते हैं परंतु उसी सीला को बाहर वनेपवनें में जाकर 
देखने को लिये नहीं कहते ! संयम करने को वे फहते हे परंतु 
थे यद नहीं कहते कि झुफ प्राप्त कर लेना भी मदुय का 
कर्तव्य है । सच पूछिए तो ऐसा उपदेश हमारे उपदेशको फो 
करना चांहिए, फ्योकि ईश्वर ने संसार की ऐसी रचना फी है 
फि उससे सममदार तथा विचार करनेवाले मज॒प्य फो सुख 
ही मिलना चाहिए, फिए डस छुपा फा घह अनादर क्यों 
ऋरे ! वर्ना में पत्ती गाते है। हथा सन सन बहती है। रूसने 
भरते है । यदि मतुष्य ध्यान दे ते! उसे जान पड़ेया कि इन 
खब के शब्द भानों ईश्वर ने उसके लिये गीत के मधुर खर दी 
बनाए. है, नहीं ते! थे ही उसे नोरस ग्रतीत दवागे ओर बढ 
उनका अनाद्र फरेगा और फलतः इन सबयों में दिखाई देने- 
यबाक्षी परमेश्थर की कूप फो हद लुप्त कर देगा ! 

यदि हम अपने जीवन की आलेाचना करे तो यार बार 
हमें यही पतीत द्वागा कि झुछ फे साधन का आया हुआ 
समय हमने हाथ से यो दिया ।'जे मलुप्य अपना जन्म खुल 
में व्यतीत नहीं फर सकता उसके शरीर धारण फरने पर भी 
डसे पिशाचबत्‌ छाथा रूप हो समसना चाहिए हमें दुशप 
देने में हमारे सूतः के अतिस्कि अन्य फोई समय नहीं | से 
डुष्ण हमें होता है चद हमारे हाथ है पर्योकि निज के अपराध 
के सिवाय और कमी हमारी हानि नहीं द्वाती। मार्कस आदी- 
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लियस ने लिणा, दै-/छुख उपजाने के सब साधन ईश्वर ने 
मलुष्प के अधीन रफ़्से हूँ।” इपिफ्देट्स ने फद्ा दै-'जो 
घटना होती है पद्द योग्य दी द्वातो दे पर्योकि परमात्मा जे 
कु कराता है यह घुद्धिमत्ता के साथ दी फराता है। ऐसी 
इच्छा मत करो कि तुम्दारे इच्छालुरूप घटनाएँ छुआ कर। 
यद्‌ समम सौ कि जो कुछ दोता दे घद द्वितफारफ है। इससे 
तुम्दारा जीवन छुप से बीतेगा। यद्द समझ रफ्पो कि दूसरे 
की पस्तु फी इच्छा फरते दी तत्काल तुम्दारों घस्तु नए हो 
ज्ञायगी |! 

यघवि फट्दा गया है कि मारे दुः्खों फे कारण हम दी हैं 
परंतु यहुघा देखा गया है फि दुःख, चिंता रोग इत्यादि बाहरी 
कारणों से भी द्वाते हैँ। जैसे अत्यंत प्रेमी संबंधी फा वियेग, 
उनफा एमारे साथे अप्रसन्न द्वाना अथवा उनका दुराचार के 
कार्य मैं प्रदत्त दाना इत्यादि अनेक वातें हैं. जिनसे हमें डुम्ख 
दाता है। यदि फिसी ने फडुबा घचन फहा ते यह हमारा ' 
मन दिन भर फे लिये खिन्न फर देता है। स्वदेश-भक्त देगेल 
उस सुझ फी घार्ता जिसमें उसका देश नष्ट दा गया था, 
अपने भंध फी समाप्ति फे दिन नहीं पा खफा, इससे धद 
हपना प्रंध समाप्त कर पाया, नहीं ते अ्रगए उसी दिन घद्द 
घात उसे मास थे। जाती ते फ्या चद्‌ दिन उसका डुःख में 
हू बीतसा ) तात्पर्य यद्द दै कि यद् नहीं फह्ा जा सकता कि 
सथ स्पा धमारे ही दाथ में है। 


( & ) 
इमें चाहिए कि एम आकाशस्थ तारों का अछुकरण फरफे 
अपनी जीवन-याघ्रा फा निर्यांद कर्रें-- 
सदा प्करस शाति गगन में भरी दिखाती । 
वहाँ सभी फी चूतक्ति एक दी पथ पर ज्ञाती॥ 
अपने अपने कार्य्य लगे सब ग्रह नक्षत्र गन! 
थे प्र-पेभव देख नहीं होते उदास मंत्र ॥ 
रहते निज्ञ अ्न्लुरुप विश्वसेया में तत्पर! 
शासन के प्रतिकुल नहीं चलते हूँ क्षण मर॥ 
ऐसे ही यदि फर्स लोकसेवा नर भारी। 
तो होपे नर-जन्म सफल, जग मंगल कारी ॥ 
“स्याधू ऑॉर्नाटड 
ऊपर फे इन पद्यों में जो रहस्य बतलाया गया है बह यद्यपि 
सत्य है ते भी यदि फोई समाज के छोड फ्र अलग रदना 
अचादे ते नहीं रह सपता। मश्ज॒प्य का स्वभाव निसर्गत समाज 
का इच्छुक है। उसे किसी न किसो फो सगति अवश्य 
चाहिए | वह किसी दीप की तरह जुदा नहीं रद्द सकता। जय 
तक उससे अन्य जनों का समागम न द्वेर वद खुखी नहीं दे 
सकता । अपने भाइयें फे हित अछित की आर ध्यान न दंकर 
यदि घद उददासीन और अलग रहेगा और दूसरों फे ढु ख का 
भागी नहीं होगा ते! घद उनके छुख ओर भाग्य का देख आनद्‌ 
खाभ करने से भी चचित रद्द जायगा । 


( ९१० ) 
नरूशरयीर में रत्न बढ़ी जे! पर हुस साथी । * 
खात पियत अरु यसत श्वान संडक ओ भाथी ॥ 

“+भारतंदु । 

फेवल स्पार्थ ही का अवलंब करके यदि हमने पर दुः्य से 
अपने अंतःफरण को पसीजने न दिया ते संसार में हेने- 
वाले कितने ही शुद्ध थोर सात्विक छुप्ग फो हम तिलांजलि 
दे देंगे; दूसरे का ढुःफ देखा जिनके हृदय द्ववीभूत नहीं द्लोते 

उन्हे सुय मिलना असंभव है ) 

हमें जे संकट पाप्त होते हैं थे सर्वदा सच्चे' संफट नहीं 
ऐते, बल्कि उन्हीं में हमारा लाभ नियत होता है । जिस 
आपत्ति का सच्चा भर्म समझ में न आवे उसके अविचार 
के कारण दुःख न मान फर उसके अंतर्गत ऐनेवाले रुप और 
लाभ फी ओर ध्यान श्रवश्य देना चाहिए.। “आत्मा के एफ 
छान में मज़बूती से जड़ देने फे लिये सुय और दुःख दे फीले 
हैं।” दु पर किसी भावी संकट का सूचक है। यदि प्टेसा न देता 
ते हमारे लिये जीवित रहना ही कठिन दो जाता, और हमारे 
पास फे सु के उपकरण हमारे ही नाश फे फारण यन जाते । 
जिन लेगेर ने भ्ती भाँति विचार नहीं किया है उनकी यह 
समझ है कि हमारे शरीर फा भीतरी भाग माजुक है इससे 
दम शरीरधारी जोयों फे खुस और दुःख का परिणाम बहुत 
शीघ्र मिलता है परंतु यह वात सत्यनहीं है। हमारे शरीर की 
ऊपसी त्वचा ही सचमुच चहुत नाजुक और फेमल है और 


(११) 

पास आनेचाले डु-स की एक पदरेचाले कौ तरह सदा सूचना 
देतो रहती है, परंतु उसके भोवर का मांस, रग पढ्ें इत्यादि 
जव तक नीरेोग हैं. तब तक उन्हें छुप डुग्प की ख़बर तझ 
नहीं रहती । 

इस बात पर ते हम वाद विवाद करते हैँ कि संफद का 
मूलक्या है परंतु हमसे संकद के खरूप का विचार नहीं किया 
जाता। हम कहते हैँ कि हमें जे क्नेश ओर दुःस द्वेते हैं वे 
अंन में सुपर के कारण हेते हैं पर्रतु यद कचित्‌ दी हम समभाते 
हैँ कि वे खय॑सिद्ध दितकारी है। तथापि यद्द शान अ्रतुभव ही 

, से प्राप्त हवता है और मलु॒प्य के। जब ॒_तऊ सर्वद्र्शी देवता न 

बना दिया साय तब तक वह शान बिलकुल न ह|गा । संभव है. 
कि मनुय जिन क्लेशों के सहता है वे अंत में उसे कल्याय॒फर 
हो तथापि इसमें संदेह नहीं, कि व्यवद्यर में उनका जे! झुढ़ 
अर्थ है और जैसा हम सब सममभते हैं, देसे ये चहीं हैं. । 

जिन लोगों का विचार है कि बिना ईश्वर की इच्छा फे 
एक पत्ता तक नहीं हिलना, उनको यद्द बात हुई परंतु जिन 
लोगों फा यह मत नहीं है उन्हें भी यद मानना पड़ेगा कि 
जगत्‌ की परिपादी जिन नियम पर निर्मस है ये नियम सर्व॑- 
साधारण रुप से सबके हितकारी हैं, और इस प्रकार समझना 
संतोप का फाण्ण है।या। यदि मान लिया जाय कि दमारे 
ऊपर डुग्सों फा आपात दाना दी हमारे माग्य में बदा हैते। 
मी संतेप ही कर लेना चाहिए । 


( श्र ) 
दुख में सुख मानि चले चलिए, 
धरि निश्चल ध्यान धमू फा हिए | 
अझ धोरज धारे सदा रदिए, 
निज्ञ आत्म अनंद में छित्त दिप्ट। 
रफ़िय थिर बृत्ति सदा चित की, 
छुविचार विवेक हिये धरिए 
सुख की निज भेधि घढ़ावन देतु, 
सदा यहि जीवन फो भरिए॥ . 
-“डियेरी । 
यद्यपि हम यह मान नहीं सकते कि यह जीवन-यात्रा 
झुब्मय द्वोगी तथापि उसे हम बहुत कुछ छुपदायी द्वाने 
योग्य बना सफते हैं । प्राप्त आपत्ति का धोरज फे साथ सामना 
फरने से घद्दो आपत्ति अंत में कल्याण देनेवाली यन जाती है 
और जहाँ पर घना चनाया फाम विगड़ फर अत्यंत विनाश 
दे। जाता है वहीं से फिए भाग्य का उदय द्वाने लगता है। 
हेमहेल्ड नामक एफ मलु॒प्य एक वार नव ज्यर से पीड़ित 
द्वाकर अस्पताल में गया यह विश्वविद्यालय का एक विद्यार्थी 
था, इस कारण उसका इलाज आदि सब झुपुत में किया गया । 
इतने समय में उसकी छात्रवृत्ति में जितनी रकम की बचत 
हुई उसके द्वारा उसने एक सूह्मदर्शक्न चंच्र अर्थात्‌ दूरबीन 
मोल जल्ली । उसके भाप्त छाते ही उसे शाजाजंन की घाट पड़ 
गई और आगे चल कर यह बड़ा विशानवेत्ता दे! गया। 


( ₹३ ) 
तात्पय यट है कि जे नव प्वर अनिष्ट सा प्रतीत दै।ता था 
उखो का परिणमन आगे चल कर कैस[ दितकारी हुआ, यद 
बात पाठकों को समझ में सहज में आर जायगी । 
रुसबान रोला नामक जगद्विव्यात्‌ मजुप्य ने जिस सासा- 
रिक्त आपत्ति में अपने दिन कादे उससे मिन्न अयस्या में उसमे 
अपनी ज्ञीपन-यात्रा निःसंदेद झुस से व्यतीत की द्वाती, परंतु 
उप्तका नाम इतिहास में अमर न, हेता | उसने अपने आचरण 
से जाति के लिये जे आदश मलुप्य सड़ा कर दिया वद भी 
डरखसे करते न घनता | परंचु उस पर आपत्ति पड़ी, इससे 
उसका हृदय विदीण हे। गया और दुश्पातिरेक से घह भुत 
' गया। जो डुः्प कॉटे की तरह दुसदायी हुआ चह्दी उसकी 
कीर्ति अजर और अमर करने का तथा उसका गोरब बढ़ाने 
का कारण हुआ | एक खी पर वह प्रेम कय्ता था। बह फैसे 
भाप्त द्वोे, इसी चिंता में वद सूखा जाता था | परंतु जिस समय 
उसका रुप ओर व्यवसाय पसंद न होने के कारण उस स्त्री 
को उसके माठुपत्त के लोगो ने उसे देना स्रीफकार न किया उस 
समय उसे मरने से भी अधिक दुःख हुआ | घही उसकी चिर- 
कालिक षीति का कारण हुआ | 
डश्प वा अस्नित्व खीफार करके चद फयों होगा चाहिए, 
इत्यादि पक्षी पर चहुत समय से लोग विचार फ्स्त आप हैं । 
पक कहता है दि जगव्‌ में दुष्ट पिशाच हैं, थे दुग्फ देते है । 
यूनान के लोग मानते थे कि देच दनवाँ में ैंव और दढ भाव 


द 


( रैं४ ) 

है इस कारण दुः्प फी उत्पत्ति होती है। फिसी फिसो ने 
यह अजुमान किया है कि डुः्स और सुपर देनेवाली कोई दे। 
चरस्पर विरुद्ध दैधिक विभूतियाँ हूँ। हम लोग सी मानते 
आए हैं कि पूरे जन्म में किए हुए फर्म ही दुःप फे बीज हैं। 

परंतु कर्म फी खाघीनता मानने से उसी फे अंतर्गत दुःख 
का होना सिर होता है फ्योकि मनुष्य जैसा आचरण करेगा 
चैसा ही उसे सु श्रथवा दुःस हाया । जिस प्रकार दे और 
दे। फा ज्ञोड़ पॉच नहीं हाता उसी प्रफार मलुप्य की रचना 
जिस धकार की गई है उससे मिन्न प्रकार फा फल दाना 
असंभव है | इपिक्येटस ने जुपीटर फे मुंह से मनुष्य फे 
उपदेश कराया है कि--' तुम्हें किसी प्रकार का उपसर्ग न दै। 
इस येग्य तुम्हाण शरीर और खभाव मुझे निर्माण फरना 
आता ते मैं बैसा ही बनाता; परंतु मुभ से ऐसा फरते न 
चना, इस लिये मैंने अपना अर्प श्ंश तुम में रप दिया है। ” 

यह अप अंश आत्मा है। इस देन का घुद्धिमानी फे साथ 
उपयेए करना हमाराफर्तव्य है। हमारे हाथ यह एक शमूल्य 
भांडार लगा है। म्॒प्प के आत्मा के समान कोई शन्य उत्तम 
वस्तु कमी प्राप्त नहीं हुईं। उसका पालन किस धकार किया, 
यह फर दिखाने का काम मध्य फा है। घद घुद्धिमान है, 
इससे मूर्खता के कारण अथवा वेपसबाही से जीवात्मा के 
समान अत्यंत दुलंभ वस्तु के नए न होने देगा। 

इसके सिवा दुःख चाहे सर्वथा दूर न करते बने तथापि 


( शव) 

यह बात दर एक के अधीन है कि यद जीवन-यात्रा कल्याण- 
कारिणी और उपयुक्त हे जाय अथवा अनिष्टकारिणी और 
अज॒पयुक्त द्वै जाय, फ्योंकि समझदार लै|ग विवेक के साथ 
तत्काल ही छुश्ख से मुक्त दवा जाते हैं, परंतु मूर्ख मनुष्य को 
उस प्रकार भुक्त दाने के लिये चहुत समय लगता है। कोई 
मलुप्प अपने अपराध फे चित्रा कष्ट नहीं भेगता | हम चादे 
पराधीन भी हो तथापि अपनी मुक्ति फे खजनहार दम ही हैं। 

चहुत से लेग दुःख, रोग या मरने फी परचाह नहीं फरते 
परंतु नित्य फी अरूप वाधाओं से ऊब जाते हैं। हमारे संकर्दो 
में से चहुतेरे छुद्द हवेते हें शोर उनका निस्तार सहज में दे 
* सकता है। मूर्खता फे कारण पैदा हवोनेवाले गूह-फलद और 
विचार-मिन्नता फे नष्ट हे जाने से हमारे गृह-सुख का अंत न 
द्वोगा । 

हम यदि असंतुए रहें और झपनी तवियत को न सम्दाले 
तो देप हमारा ही है। दूसरे चादे हम से ऐसा दी घर्ताव फर्रे 
तथापि हमें अपने आनंद में चुराई नहीं पैदा करनी चाहिए । 

जे फट हम सहते हैं उनका आदि फारण हमारी ही 
सूर्सता या विचारशन्यता दोतो है। एक छिन फे-खुस फा 
देख फर उसके पीछे हम अपना सारा जन्म दुःय से  काटते 
हैं। बहुधा आपत्तियाँ अपने पाँव नहीं शातों, हम द्वी उनकी 
तरफ जाते हैं! इस मकार दमारे सैकड़ों भाई झपदा जोपन 
व्यर्थ नए कर देते हैं । 


( २६ ) 
योता अपनी जान में, माहुप आशा-ीज | 
देख निराशा की फ़ूसल, रह जाता कर मो ज ॥ 
+गेते । 
आगामी आपसि की फटपना पहले ही से फरफे हम 
अपने चित्त का डुः्पी कर लेते है। फेवल इतना दो नहीं फितु 
भे! आपत्ति अंत में हम तक आती भी नहीं उसके भय से 
बहुधा हम व्यर्थ अपने मद फो विचल्षित कर लेते हैँ उन 
आपत्तियों के आने फो मार्म-म्रतीक्षा अपनी शक्ति भर शांति- 
पूर्वक करना ही बुद्धिमानी का काम है। दम झुनते है कि 
अमुक गृहस्थ परिभ्रम से भांत हे। बीमार है, परंतु अगर 
मालूम किया जाय ते यही बात सिद्ध हागी कि ऐसे मजुणों 
में सैकड़ा पीछे २० मलुष्य केबल चिंता और हृद्ोग से पीमार 
होते हैं। शेफ्सपीयर ने फद्ा है कि-- 
है उपाय चित-व्याधि का, प्यारे ! अपने धद्वाथ। 
फिर फ्यों माँगडु जोरि निज, देवन फो तुम दाथ ॥ 
यह बात वयस्क मलुष्य फे लिये ठीक है परंतु लड़कों का 
हाल कुछ औ्रौर है। लोग कदते है कि चालक खुखी द्वेते हैं परंतु 
यह ठीक नहीं है। बालकों के थोड़े थोड़े फारण से क्रोध झा 
जाता है और वे छोटो दोदी बातें पर रु करने ख़गते हैं। 
झड़ाएँ के बड़ों पए अवलंब करूक्ते रहना पड़ता है इसलिये 
उनके साथ बड़ो फो कभो क्रोध नहीं करना चाहिए। रेरे 
नामक एक विख्यात्‌ श्श्यारोही मे लिखा है कि--/ मैं अपने 


+ . ( ९७) 

घेड़े के एक शब्द भी गुस्से में कह ते उसकी नाड़ी के मासूल 
से १० झाघात अधिक हे।ते है? जब जानवरों फो यह हालत 
होती है ते बालकों की फ्या दशा दवाती होगी, इस बात फा 
विचार करना चाहिए: । 

बच्चे अगर अपने आप रुष्ट द्वाकर कष्ट पावे तो क्षम्य हे 
सकता है परंतु भोढ़ मनुष्य यदि चैसा करे ते वे कमरा फे 
येग्य नहीं है। सकते। घैयें का आधार करके अपने संकर्टा 
के न मानने से वे खहज़ में दख सफते है। तूफ़ान का डर 
जितना कमरे में बैठ कर मालूम दवाता है उतना खुले मैदान 
में नहीं । हु 

भावी संकट की व्यर्थ कर्पना करके दम उसे ढालने के 
लिये सचमुच यज्ञ करते हैं । जिस मजुष्य के थोड़े से संतेष 
नदी हेतता उसके बहुत अधिरू मिलने से भी शांति न दागी । 
जिससे हमारा फभी संतेप न देगा उसकी प्राप्ति के लिये 
क्या हम परिश्रम नहीं करते है ? जिस वस्तु का दम उपयेग 
नहीं कर सकते उसका हम पर भार मात्र द्वोता है । फिए भी 
पेसी श्रज्ञप्युक्त वार्तों का हम बार चार पीछा करते हैं । एक 
सरदार ने यात्रा के लिये ज्ञांते समय बहुत सी चीज़ें अपने 
साथ बॉधों और बहुत सा असबाबव साथ लिया | उसमें चूहे 
चकड़ने का एक पिंजरा भो था ओर प्एक छत्ता शद्द की म- 
पिखयों का भी था, चद्द इस लिये कि शायद्‌ ये मिल जाये ते। 
छुक्ते का उपयोग हे।गा। दूसरे एक हने नामक प्रवासी की 


2 


डे 


+ 


( ईम ) 

कथा छुनने में आई है कि एक बार जब घह यात्रा फर रहा 
था ते उसे जंगली लोगों ने लूट लिया। परंतु उसने कुछ 
खेद्‌ न मान कर कष्दा कि--“अच्छा हुआ, मेरा योसा हल्का दे। 
गया, श्रव मैं अधिक छुख से यात्रा कर सकूँ गा।” इस फट्दानी 
के पहले सरदार फे समान वहुधा लोग अपनी जोचन-यात्रा 
में अपने फो निरुपयेगी वोके से लाद लेते हैं, और हनन के 
समान संतोष नहीं करते । 


तुम पर आपत्ति आने फे फारण जिस समय तुम्दारे मन 
के पीड़ा हो उस समय यह विचार फरो कि आया हुआ 
संकट अपना दुर्भाग्य नहीं है और उसे धीरज फे साथ सह 
लेने फे वरावर दूसरा उपाय ही नहीं है। जिस बात से हमें फ्रोध 
आता है उससे भी शअ्रधिक अपने फ्रोध से हमे तकलीफ़ होती 
है । कुदुँध की कलह और घुराई देख कर बहुत लोग अपने 
मर्नो फोव्यधित और पागल्त बना लेते हैं। द्में यदि फाई देशय 
दे ते सौ में से अस्सी अवसरो पर उसका युरा नहीं मानना 
चाहिए. । यदि हम सचमुच उस देप फे पात्र हैं ते वह देशप 
हमारे लिये एक सूचना है, और यही समझा फर हमे उसका 
आदर फरना चाहिए ; और यदि हम उस देषप के भागी न 
हों ते। अपने चित्त के व्यथे प्यो डुश्खी करें ! 
फ्रोध एप महान शत्रुस्तप्णा वैतरणी नदी । 
, संतेधो नंदनवनं शांतिरेव हि कामछुकू॥ 


हे € ९२६ ) 

अर्थात्‌ फ्रोध चड़ा श्तु है, झाशा चैतरणी नदी हैं, संतोष 
नंदन घन है और शांति कामभेलु है। 

इसके अतिरिक्त यद्‌ दम आपत्ति के फेर में आ जाँय ते 
उसके लिये दुप्ख करने से डुखी ही होंगे। इपिक्टेड्स फा 
कथन है कि--/मेरा मरना निश्चित है फिर मुझे ढ्ुःख करते 
हुए क्‍यों मरना चाहिए ? यदि मेरे पैरों में श्टंसला दी पड़ने- 
चाली दे ता फिर मुझे मदन क्यों करना चाहिए ? मुझे यदि 
देशनिकाला दी भोगना वदा है तो फिर उसे आनंद से ही 
सहने में मुझे कौन रोक सकता है !” कोई यदि मुझ से कहे 
कि मैं तुझे फारागह में बंद्‌ करूँगा ते उसका कहना दी मेरी 
समझ में नही आता, फ़्येंकि मेरा शरीर बंधन में दँघ सकता 
है परंतु यदि परमेश्वर भी आ जाय ते भी वह मेरे मन को 
बंधन में डाल कर उसे जर्जर फरने में समर्थ नहीं हैं । 

यदि हमें खुख में रहना नहीं शाता ते। उसका दोष हमारे 
डी सिर है। ख़ुक्रात जुल्म करनवाले राजाओं के अधिकार में 
रहता था और इपिक्टेट्स ते बिचारा गुलाम था। ऐसी 
खिति में भी उन्होंने अपने उदाहरण से लोगों कोई छुख का 
मार्ग दिया कर यथा उन्हें अपना ऋणी नहों बनाया है ? 


२-कर्तेव्य सुख । 

फर्तव्य हमारा मालिक है। पर यह मानना पड़ी भूल है 
फि चह हम से ज़बरूदस्ती फाम लेता है और बड़ा निर्देय है। 
हमें दूसरों को भी इस प्रकार कर्तंव्य के यड़ेपन फे दिपय में 
मत न देना चाहिप्ए। उलदे यद समभना चाहिए फि फर्सव्य- 
देधी पदक भोदयती, रृपामयी और जगत्‌ फे फ्लेश और चिंता 
इत्यादि से दमारी रचा करनेयाली माता के समान है । 

हम यद भले ही मान लें फि महुष्य-समाज फा त्याग फरके 
एकाॉत घास फरने से दम तरुत्य हो गए परंतु इसमें खार्थ- 
परायणता फा देप हम पर आता है। दूसरों के लिये उपयेगी 
हेएता हमारा फर्तव्य है और इस कर्तव्य का पालन करने से 
हमारा जन्म मनेरंजरऊ देगा, क्लेशमय नहीं । 

परंतु यद जीवन कष्टमय न द्वाकर तेजस्थी, उत्सादमय 
कौर रमणीय परयोकर हो सकता है, यह एक बड़ा भपन्ष है । 

आ्राज तक चहुत से मद्दात्मा लोग यद समझ कर कवि इस 
बात में सुस्त है, इस विपय में आनंद है आदि अनेक विपयों की 
छान वीन में लगे रदे परंतु उन्दें सुख का पता तक न लगा। 
इससे उनका नाम वद्नाम हुआ और कुछ लाभ नहीं हुआ। 
ऑटनी ने माना कि प्रेम में छुख है, घूटस ने संपत्ति आर वैसव 
में खुख दोना समभा और सौज़र ने राज्य-विस्तार में | परंतु 


(२१ ) 
अंत में क्या हुआ ? पहले का नाम सबदा के लिये फलंकित 
इुआ, दूसरे का जन्म मिट्टी में मिल गया और तीसरे के साथ 
सब लोग छृतप्न हे गए और झअंत, में तीनां, के तीनों नएट है। 
गए । यदि यह साना जाय कि अपने पास बहुत संपत्ति हे।ने 
से हम झुखी होंगे तो उसके पीछे भय, विपक्ति ओर मोह लगे 
हुए. हैं। संपत्ति का सह्विचार के साथ उपयाग करने से छुख 
अवश्य दोता है परंतु उस संपत्ति की रक्ता भी फरने में क्ट 
,चहुत है। 
फिर खछुख का संपादन फिस प्रकार हो सकता है ? मार्क्स 
झारीक्षियस क्वा कथन है कि--“केयल एक शान के द्वारा 
जीवनयात्रा पार हा सकती हैं) मज्ुप्य को चाहिए कि यह 
अपने अंत-फरण को व्यर्थ फ्लेशमय न फर ले | धह छुस और 
डुःस देनों फे तुच्छु समझता जाय। व्यर्थ के व्यवसाय का 
कार्य्य न करे ! जा कुछ करे फपट भाव या छल श्रथवा दंभ 
को त्याग कर फरे। दूसरा कोई अमुक काम करेगा और 
अ्रमुक नहीं फरेगा, इस प्रकार केवल अनुमान करके उनके 
भरोसे पर नहीं रहना चाहिए्ए। जे कुछ है। चुका और अपने भाय 
में श्राया उस सब को परमेश्थए हो फी कृपा छा फल समझ 
कर उसका आदर करना चाहिए। मृत्यु भी कोई बड़ी आपत्ति 
नहीं है। यह समझ फर संतेष करना चाहिस्ट कि जिन पंच 
दत््यों से सब प्राणी बदाए गए हैं चे पूथफ्‌ द्वेकर अपने अपने 


( २२ ) 


तत्तों में जा मिलते है, और अंत में उत्साह धारण करके उस 
की भतीत्ता करनी चाहिए । 
इस अंतिम विचार करा अस्तुत थिषय से विशेष संबंध 

नहीं है, क्योंकि र॒त्यु फे भय फा मलुप्य फे मन पर जितना हम 
समभते दूँ उतना परिणाम नहीं हता। चैकन का कथन है 
कि--“भद्ठष्य में ऐसी एक भी चृत्ति नहीं है जो सृत्यु से मय 
मानती हे। । बदला लेने की बुद्धि हुई ते फिर झत्यु की फौन 
परवाह करता है। भ्रेम ते सृत्यु को तिनके फ्रे समान मानता 
है। अ्रकीतिं से मरना श्रच्छा समझा जाता है और दुःख की 
परमावधि होते ही घह रुत्यु के पास घुलाता है ।? 

प्राण जायें देह तज के आज हो या भले हो कल। 

न मुझ के देप दे। कोई कि था डरपोक मरने का ॥ 

बिताया है सदा मैंने खुजीचन नाम पाने में। 

चहदी मरने से डरते हैँ जो पापी या श्रधर्मी है॥ 


“-ओमर सयाम॥। 
हमने यदि अपना शरीर परोपकार में रूगाया और "संसार 


में शांति और मनुष्यों में प्रेममाव” पैदा देने के लिये अ्रंतःकरण , 
से भ्रम किया ते रत्यु फे भय से फ्या काम ? जिस जीवन- 
संताप के पचड़े में हमारा सब समय व्यतीत हैकर हमारा 
जीवन फष्टमय दो जाता है उससे मुक्त दाने के लिये परोपकार 
से जितनी सद्दायता हमें मिलती है उतनी और फिसो व्यव- 
हार से नहीं मिलती | हम ययासाध्य पूरा उद्योग, करें और 


( श्३ ) 
परिणाम की राह देखें ओर जो कुछ अंत में फल हेः उसी में 
संतेाष करें ते हमारा दुश्य नए हे। जायगा क्योंकि विश्व- 
संचालक परमात्मा जे! कुछ करता या कराता है उसमें उसका 
देठ सदा उत्तम दी द्वाता है। 


यद्यपि हमारे इच्छालुसार हमसे सब कुछ करते न बने 
तथापि जो कुछ दमारे हाथ से यन पड़ेगा उसका हम पर 
अच्छा ही परिणाम होगा ! इसमें शक नहीं कि एऊ दी व्यक्ति 
सव कुछ न कर सकेगा, क्योंकि इपिक्टेट्स ने क्या दे कि 
“तुम में भीम का सा घल नहीं, दूसरों फो दुष्ट छुद्धि को निर्मूल 
करना तुर्ह नहीं आता परंतु स्वयं तुम्दारे शरीर में जे अब- 
गुण हैं उन्हें तुम निकाल सकते हो | तुम अपने मन में दुःख, 
भय, लोभ, ईर्ष्या, द्वेप और शअमर्यादा आदि अवशुर्णों को 
जगदह न देए। ठुम ईश्वए पर विश्वास करो, उसी पर अपना 
भार डालो, उसी के आ्राक्रित बना, उसी से प्रेंम करे तब तुम 
अपने इन अयगुणणो के दूर कए सकेागे | ?? 
” कुछ लोग यद समभते हैं कि जे! कार्य हमें इष्ट है उसे 
फरने फे लिये हम स्वाधीन हो ते इसके समान दूसरा सुख 
नहीं, पर्रतु रस्रिन ने लिखा है कि--/पानी की मछली मलुप्य 
से भी स्वतंत्र है और मफ़्पी फे ते! स्वाधीनता की मूर्ति दी 
सममना चाहिए। ” परंतु फ्या मछली या मक्खी फो सुसी 
कह सकते हैं ? 


१.२४ ) 

यनने टनने में या ऐश आराम में हमारा समय व्यतीत हो 
आयगा ते उससे हमे सच्चा खुख और स्वाघोनता प्राप्त न 
होगी | जय इस विलासप्रियता में हम एक बार फँसे तो फिर 
उसके वरावर पराधीनता दूसरी नहीं है। जैसे शराब पीने फी 
आदत है उसी तरह अन्य व्यलनों फा हाल है। मद फो मधु 
कहा है, चद प्रथम पीने में श्रच्छा मालूम छोता है परंतु अंत 
में विष के समान फडुआ लगता है। एक यार पौने से फिर 
बार वार पीने की इच्छा प्रवल द्वाती है। यद्दी वात अन्य विपयों 
में भो होती है। घार बार उपयेग फे फारण उसकी चाह 
बढ़तो है परंतु उससे खुख नहीं होता | फिर इस मोह फो तेड़ 
कर अलग फरना फठिन हो जाता है और पहले ही उसके 
अधीन है जाने से यद्यपि थाड़े,समय फे लिये खुख प्रतीत दाता, 
है तथापि शीघ्र ही घह नष्ट द्वाफर घद्दी मोह प्रिय नहीं लगता। 
. आत़मसंयम पहले कठिन भालूम होता हैं फिंतु बह क्रमशः 
ख़ुगम हावर पीछे आनंददायी हेतता है। अपना मन अपने 
अधीन रख कर उसकी चंचलता फो रोकने से जो आनंद 
होगा वह अ्कथनीय है । उसके वरावर दूसरी घिजय नहीं है। 
किराए के मस्थिल दट् टू फो मार सार कर रोते खपते ले जाने 
फी अपेज्ञा किसी तेज़ घेड़े फे। लगाम फे घल अपने स्वाधीन 
रख कर चौकड़ी भरते हुए जाने में यद्यपि शक्ति और कुश- 
लता की आवश्यकता है ,तथापि उससे मन फो स्फूर्ति और 
आनंद होता है | उसी प्रकार गुलाम फे समान पराधीन और 


( रुप, ) 
नादान मन के वार बार घोत्साहित करने की अपेक्षा डसी 
फो स्वाधीन रख कर तेजोमय रखने से अधिक आनंद होगा | 

सर टी. झाउन का कथन है कि--“लिसने अपने आप फे 
अपना स्वामी बना लिया चह फिर इस जगत्‌ फे राजवैभव 
की इच्छा नहीं करता ।९ इसका कारण यह है कि जिनका 
मान सरतवा बड़ा है थे यड़े नहीं हैं । जिनसे श्रपना मन अपने 
अधीन रखते नहीं घनता उन्हें राज पद भी मिला हो तो भी ये 
राज़ा नहीं हैं। यदि फिसी भद्त्मा के शरीर में भस्म रमी हो 
और चह डुबंल और अकेला भ्रमण करता हुआ भीस भी 
मॉगता हो ते भी उसका लोग आदर करते हैं, फ्योकि बह 
संखार का उपकार करने फे लिये जन्म लेता है | इस विपय में 
,पिर्ठस ओर सिनिअ्रस का सचाद यहाँ दिया ज्ञाता है-- 

सिनिञ्चस--“तुम इटली के अपने कुच्छे में ला कर फिए 
क्या करोगे ? ? 

पिहँस--/मैं सिखिली द्वीप जोतू गा। ? 

सिनिश्चस--“उसके पश्चात्‌ ? ” 

पिहंखस--“आफिका | ? 

सिनिश्चस--“मान लो कि ठुमने संपूर्ण पृथ्वी अपने श्र- 
धघीन कर ली तो फिर क्या करोमे ? ? 

पिहंस--"फिर विश्राम ले कर अपना समय छुस्म से 
व्यतीत फरूँगा | ! 

सिनिश्यल--“दो फिर वही बात अभो क्यें नहीं करते १! 


(२६ ) 

_सिनिश्रस के कथन फे अज्ुसार भान लिया जाय कि 
हमे संपूर्ण पृथ्वी का राज्य मिल गया ते भी इस विश्वविस्तार 
फे सामने उसकी पया गिनती देर सकती है ? इस पैलेफ्य फो 
विशालता और अनंत विस्तार फे। देख कर मनुप्य समझता हैं 

' कि मैं कितना छुद्र प्राणी हैं, क्योकि धह समसने लगता है 
कि फितना ही बड़ा राज्य मुझे क्यों न मिल जाय पर तो भी 
यह इस अपार जगत्‌ में पृथ्री का एक छोटा सा छुकड़ा छ्वागा 
और मैं उसका खुलतान, अमीर या राजा हेाऊँगा ! कितना 
चुद्र ! उसमें भी राज-पद फे पहुँचने का मार्ग बड़ा फठिन है । 
राज़ा लोग भरी के समान हैं, उन्हें लोग पूज्य मानते हैँ परंतु 
उनका भ्रमण नहीं चुकता। 

सेदे ने अपने “"प्रजातंत्रराज्य” नामक झंथ में एक दूत- 
कथा इस तरह की लिखी है कि “मरने के अ्रनंतर प्रत्येक 
आत्मा को आगामी जन्म में मनमानी स्थिति खीकृत फरने फी 
सखाधीनता थी । उसके अनुसार जब यूलिखिस फी बारी आई 
तब उसने झुखो शहस्थ को स्थिति को बड़ी देर तक खेज की 
परंतु बह किसी फोने में एक तरफ पड़ी थो इस कारण उस- 
का उसे पता नहीं चल्ला तथा बड़ो देर तक द्वॉँढने पर जब 
वह उसे मिली तब उसे बड़ा आनंद हुआ, क्‍योंकि जगत्‌ के 
अल्ञमव से उसमें उच्च आकांक्षा निम्मु ल हे! गई थी। ”? 

खयं तुम या हम एक बहुत बड़ा राज्य हैं। “जे अपनी 
चाणी फे अपने अधीन रखता है चह किसी नगर फो जीतने- 


ह ( २७.) 

वाले घीर से भो श्रधिक शर है ।” थात्म-संयम रूपी सच्चा 
और विशाल राज्य विना परिश्रम फे क्चित्‌ हो मिलता है। 
उसे जीतने फे लिये हर एक मलुप्प फे चाहिए कि वह पहले 
अपने आप पर विज्ञय भ्राप्त करे, और चह विजय उसे तथ 
ही प्राप्त हे सफती है जप फि वह विचेफ फे अलुलार कार्य्य 
करेगा, क्‍योंकि जो श्रम करता है वह अवश्य यश का भागों 
होता है। “जो लोग व्यवसायी है उन्हें जितना सज्नन दाना 
चाहिए उतने ये नहीं दवाते और उनके अंतःकरण उदारता- 
युक्त और यड़े नहीं होते।” अ्रस्तू का यह कथन आशय 
करने योग्य है। यह विधान कदाचित्‌ प्राचीन यूनानी लोगों 
के लिये यथार्थ हागा परंठु उसी भरस्तू ने एक जगह ऊपर के 
कथन के वियद्ध भी कहा है कि--“ जिस व्यवसाय के करने 
में हम फु्लंत फा समय मिले यही फरना चाहिए और जिन 
साथनों से सदाचार में सहायता देती है। उन्हें प्राप्त करना 
चाहिप्पए?ए . .#. दि 

इंगलेंड के आम लोगों का व्यवसाय खेतो, व्यापार और 
कास्ग्राने है । इन्हीं उद्यम से लोप जीविका उपार्जन करते 
है। परंतु इस कारण दम यह नहीं फद सकते कि वहाँ के 
साग शीलघान और उदारचेता नहों हैं। हमारे जीपन का 
उदार अथवा छुद्र द्वाना हमारे आचरणों पर सिर है। 
किली निर्भन मजुप्य फा आयुष्य कम देख फर हम आश्चर्या- 
न्वित दवा जाते हैं पर किसी चलबान्‌ वाद्शाह का आचरण 


( हे० ) 

बुर्देच के देषप देते हैं। सेनेका ने एक जगद्द लिखा हे कि 
५मेड़ी स्री फे पास एक दासी थी। उसको आँखे प्रायः झंघी 
है। गई थीं, तथापि चह अपने फो अंधी नहीं समझती थी। 
चह फद्दती थी कि घर में अंधेरा है। ” यह यात हँसी आने 
लायक है तथापि इसमें संदेह नहीं कि हमारा व्यबद्दार बिल- 
कुल उसी दासी का सा है । किसी महत्वाकांच्ती पुरुष से पूछिए - 
नो घद्द यही कहेंगा कि “मैं महत्वाफांज्ा फरनेयाला नहीँ हूँ 
परंतु का किया जाय इस रोम नगर में टिकना मुशकिल है। 
सचमुच सज धज से रहने फी मेरी इच्छा नहीं है किंतु पया 
किया जाय इसी रूप में रहना आवश्यक देता है। ” तात्पर्य 
यह कि हर आदमी अपना दोप दूसरों के भाथे मढ़ने का यल 
करता है | न्यूमन ने एक गीत में कद्दा है कि--“मैंने जे एक 
पग आगे रक्‍्ख़ा वद्दी मेरे लिये अलम्‌ है। में दूर फिस लिये 
जाऊँ ? दे विश्वात्मन्‌ | श्रब मुझे यहीं चरणों में आश्रय 
दीजिए । ? 

परंतु अपने जीवन में हम चाहे जिस मार्य से जॉय हमें 
इस थात का निश्चय कर लेना चाहिए कि हम किसी एक 
मार्गद्शंक के अलुगामी हैँ। निठल्लेपन से व्यर्थ मटकते 
फिरना उचित नहीं। सच पूछा जाय तो वह विश्वासयोग्य 
मार्ग-दर्शक हमारे पास ही है। 

“विवेक और सद्विचार द्वी ईश्वर-निर्भित शुद हैं। जो 
मनुष्य उनके मत के अल्ुसार चलता है उसे आपत्ति नहीं , 


( ११) 
सहनी पड़ती। उनके अमाय से बड़ा घुद्धिमान मलुप्य 
भी दुःख उठावेगा; यद्द यात समझदार लोग मानते हैं, हृठी 
नहीं मानते ।7 


--मुक्तेंग्बर। 
धर्म एक उत्तम मार्गदर्शक अ्चश्य है परंतु उसमें अनेफ 
“कारणों से संदेह खड़े दाने की संमावना हाती है। विश्वास 
फिस बात पर फ़ियां जाय, यदि यही शंका हे तो भी हमें 
अपना फर्त्तव्य निश्चित फरने में कुछ बाधा नहीं दोती ! 
सद्‌ वाक्य लखसे मुख-पंकज में, 
यढ़ि याह वें हाहि सुकारज सुंदर । 
शद्धन फो अजुगामि अहै, ६. 
बहुअर्थ सुचारु अलंझत अच्चर। 
सुखदा मधुरा बचनावलि ज्यों . 
तिमि साँच खुशील चरित्र मनोहर । 
'तै जग में सब पाय लियो, हि 
भन *संपद फीरति और सदोदर॥ 
५ कन्यूमन। 
फक्लिम्राथीस ने परमेश्वर से फद्दा है कि-- 

«है भगवन्‌ ! आपके दुर्शित पथ ही पर मैं चला जा रहा 
हूँ, मुझे आगे का सार्गे आप बताइए । यदि मैं आते नहीं जाऊं 
तो भी मेरे लिये जाना ते अनिवार्य ही, है फिर मैं सूढ़ कौ 
मँति संसार में वर्षो रहूँ। मैंने निग्बय कर लिया है कि मैं 


( ३० ) 
दुर्देध फो देशप देते हैं। सेनेका ने एक जगद सिखा ह्दे कि 
“मैरी स्ली फे पास एक दासी थी।उसकी आँखें भरायः अंधी 
है। गई थीं, तथापि चद अपने फो अंधी नहीं समझती थी। 
बह कद्दती थी कि घर में अंधेरा है। ” यह वात हँसी श्ाने 
लायक है तथापि इसमें संदेह नहीं कि हमारा व्यवह्यर बिल 
कुख उसी दासी का सा है। किसी महत्वाकांक्षी पुरुष से पूछिए « 
तो घद् यही कद्देगा कि “में महत्वाफांक्षा करनेवाला नहीं हूँ 
पर॑तु षया किया जाय इस रोम नगर में टिकना मुशंकिल है। 
सचम्ुुच्च सज धज से रहने की मेरी इच्छा नहीं है किंतु पया 
किया जाय इसी रूप में रहना आवश्यक होता है। ” तात्पये 
थद्द कि हर आदमी अपना दोष दूसरों फे माथे मढ़ने का यत्ष 
कर्ता है। न्यूमन ने पक गीत में कहा है कि--'मैंने जे एक 
पग आगे रफ्खा घद्दी मेरे लिये अलम है। मैं दूर किस लिये 
ज्ञाऊँ ! दे विभ्वात्मन, | अब मुझे यहीं चरणों में आश्रय 
दीजिए | ! 
परंतु अपने जीवन में हम चाहे जिस मार्ग से जाँय हमें 

इस बात फा निश्चय कर लेना चाहिए कि हम किसी एक 
मार्गदर्शक फे अज्ञुगामी हँ। निठल्लेपन से व्यर्थ भटकते 

(किरना उचित नहीं । खच पूछा ज्ञाय तो वह विश्वासयोग्य 

मार्म-दर्शक हमारे पास ही है। 

"विवेक और सद्धिचार द्वी इश्वर-निर्मित शुरु हैं। जो 
मनुष्य उनके मत के अजुसार चलता है उसे आपत्ति नहीं , 


(३१) 
सहनी पड़ती। उनके अमाव से बड़ा बुद्धिमान मलु॒प्य 
भी डुष्ख उठायेगा। यह वात्त समझदार लोग मानते है, ही 
नहीं मानते [? 
-मुक्तेश्वर । 
धर्म एफ उत्तम मार्गदशेक अवश्य है परंतु उसमें अमेक 
-कारणो से संदेह खड़े होने को संभावना हेाती है। विश्वास 
किस यात पर किया जाय, यदि यही शंका हे तो भी हमें 
अपना फंर्सष्य निश्धित फरने में कुछ चाधा नहीं होती । 
खद घास्य लसे मुस-पंकज में, 
यढ़ि चाह तें दाहि सफारज सुंदर । 
शद्न को अजुगामि अहै,  + 
चहुअर्थ खुचार अलंझुत ,अच्र। 
झखुखदा मधुर वचनावलि ज्यों 
तिमि साँच छुशील चरित्र मनोहर । 
"कै जग में सव पाय लियो, 
धन शसंपद्‌ कीरति और सहोदर॥ 
ड़ -न्यूमन ॥। 
क्लिक्रांधीस ने परमेश्वर से फट्दा है कि-- 

“है मगवन, | आपके दर्शित पथ ही पर में चला ज्ञा रदा 
हूँ, म॒के झागे का मार्ग आप बताइप | यदि मैं आगे नहीं जाएँ 
ते भी मेरे लिये जाना ते! अनिवार्य ही, है फिर मैं मूढ़ फो 
माँति संखार में क्यों रहूँ। मैंने निश्चय कर लिया है कि मैं 


( रेप ) 

अथवा किसी बुद्धिमान मलुष्य फे अत्याचार देख दम उसीसे 
चुणा करते हैं। उदार और बड़े दिल से व्यवसाय करने से 
उसमें लाभ होता है। इतना ही नहीं किंतु उससे हमारे 
चित्त और ब्यवहार भी उदार होते हैं। रस्किन ने जे! बाद 
कला कुशलता फे संबंध में कही है चही घात कुछ परिवर्तन 
ऋरफे हमारे व्यवहार फे विपय में भी टीफ दे! सकती है। 
रस्किन के फहने फा भावाथे यह है. कि--“व्यवसाय नौच' 
दवा या उच्च परंतु उसे यदि हम प्रेम से करें ते। उससे हमें 
प्रसन्नता होगी । उसके करने में यदि हमारा हेतु अच्छा दागा 
ते! उससे हमारा चित्त धीरज और शांति युक्त द्वेगा और 
उद्यम करने में हमारा उत्साह बढ़ेगा। ऐसा व्ययसाथ अवश्य 
करना चाहिए । यद्यपि सब धंघे अच्छे हैं तथापि उनमें भी 
न्यूनाधिक भाष है । सब ही व्यवसायें में परोपकार नहीं है| 
सकता । इससे जिस व्यवसाय में थेडड़ा बहुत परे।षकार घन 
आये घद्दी करना चाहिए. | यदि ऐसा व्यापार न मिले ते। जो 
अपनी शक्ति फे अजुसार दे वही फरके सुप से रहना चाहिए!" 
पुराने बीर पुरुषों के चरित सुन कर हम चकित देते हैं, 
परंतु इस जीवन-यात्रा में उसी प्रकार फी बौरता दिखलाए 
बिना प्रत्येक मजुप्य का काम न चलेगा। सत्शील और दुरा- 
चस्ण दोनों तुम्दारे सामने हूँ। पुम उनमें से इच्चालुसार 
फिसी का आदर फरने फे लिये खतंत्र दा। दुराचार तज फर 
बदाचार का आदर फरना कुछ कम दौरता का फाम नहीं है। 


( र& ) 

किसो किसी फा ऐसा कहना है कि इस युग में संसार- 
यात्रा घड़ी कठिन और कष्टमय दे। गई हैं। महुष्य फे पहले 
की तरह सुख और संतोष नहीं मिलता और जोवनार्थ उथोग 
अत्यंत कठिन हैं। गया है । परंतु यद्द वात हम भूल जाते हैं 
कि इस युग में हम कितने मयरदित दवा गए हैं. और हमारी 
रक्ता कितनी उचमता से हो रद्दी है। इस में संदेह;:नहीं कि 
हमें उस समय अधिक फट उठाना पड़ता द्वागा परंतु प्रार्णो 
के अंत तक उनके न करने से हमारी दवनि न द्वोगी। हमें 
उसके लिये फुर्सत भी न मिलती द्वागी | इसका एक फारण 
यह भी है कि जिस समय में दें जन्म मिला है उसके सुख- 

देने के कारण उद्यम करने की हम में हृदस पैदा हो रहो 
है। अपना समय व्यवसाय में योतने से हम आनंदित होते है. 
और साधारणतः देसा जाय तो इस युग में 'शुण की जैसी 
चाह और उद्यम फे फल मिलने की जैसी संभावना है वैसी 
अन्य झ्रुर्गों में न दागी ) पर्योकि-- 

“मुण ना हिरानो शुणगाहक हिरानो है” धालों फद्दावत 
आचीन है, इस समय की नहीं ! 

जिस काम को उठाया है उसमें यश लाभ होने में यदि 
अधिक समय लग जाय ते। ऊब नहीं जाना चाहिए । यदि 
फल शीघ्रत्तर मिल गया ते गर्च से फूल जाना भी उचित नहीं । 
जिस समय सब चूक दमारी ही देश्ती है उस समय हम अपने 


( ३० ) 

डुर्दैंच के देप देते हैं।सेनेका ने एक जगह लिखा है कि 
“मेरी सख्री फे पास एक दासी थी। उसकी आँखें प्रायः अंधी 
हैो। गई थीं, तथापि वह अपने के अंधी नहीं समर्तती थी। 
चह कहती थी कि घर में ऑअँधेरा है। ” यह वात हँसी आने 
लायक है तथापि इसमें संदेह नहीं कि हमारा व्यवह्यर बिल- 
कुल उसी द्‌[सी का सा है। किसी महत्वाकांत्ती पुरुष से पूछिप « 
तो वह यही कद्देया कि “मैं महत्वाकांज्षा करनेवाला नहीं हूँ 
पर्रतु क्या किया जाय इस रोम नगर में टिकना मुशकिल है! 
सचमुच सज धघज से रहने की मेरी इच्छा नहीं है किंतु पया 
किया जाय इसी रूप में रहना आवश्यक हेता है। ” तात्पये 
यह कि हर आदमी अपना दोप दूसरों के माथे मढ़ने का यत्र 
करता है। न्यूमन ने एक गीत में कहा है कि--“मैंने जे एक 
पग आगे रफ्खा वही मेरे लिये अलम्‌ है। मैं दूर किस लिये 
आऊँ? हे विश्वात्मन | अब मुझे यहीं चरणों में आभ्रय 
दीजिए |! 

परंतु अपने जीवन में हम चाहे जिस मार्ग से जाँय हमे 
इस बात का निश्चय कर लेना चाहिए कि हम किसी एक 
मार्ग दर्शक के अछुगामी हैं। निठललेपन से व्यर्थ भस्कते 
फिरना उचित नहीं । सच पूछा जाय तो वह विश्वासयेग्य 
मार्ग-दर्शक हमारे पास ही है। 

“विवेक और सद्विचार ही ईश्वर-निर्मित शुरु हैं। जो 
मज॒ष्य उनके मत के" अज्ुसार चलता है उसे आपत्ति नहीं , 


(३३ ) 
दिखाई देता है ।” सचमुच इस संसार में छुद्ध अथवा ब्यर्थ 
चस्तु फोई भी नहीं है । 
सर्वयेनिधु कौतेय ! सूर्वयः संभवंति याः। 
तासां प्रह्म मद॒द्योनिरह बीजप्रदः पिता ॥ 
“-भगवदुगीता । 
हे अजुन ! अंडज, जारज, खेदुज और उद्निज इन चार 
येनिर्यों में जो मर्तियाँ उत्पल छाती हैँ उनकी आदि और 
महद्योनि में अ्रह्म हैँ ओर में ही उनके बीज फा उत्पन्नकर्ता 
पिता हूँ। हु 
यह रची जिसको सब रृष्टि है 
लघु मद्दान्‌ विभेद उसे नहीं। 
कुछ जहाँ करतूत लणी गई, 
असिल विश्व घही प्रतिरूप है॥ 
“इम््सन । 
इसलिये छुद्र जान पड़नेधाली वस्तुओं की तरफ़ श्रवश्य 
ध्यान देना चाहिए ! ऐयेदि तुम चाहते हो कि तुम्हें क्रोध 
न आावे ता उस मनोविचार को उत्तेजित न होने दो। 
ऐसा अवकाश ही उसे न दो. जिससे वद् बढ़े। पहले शांत- 
चित रह कर यह देयो कि कितने दिनो तक तुम्हें क्रोध नहीं 
आता । पद्ले यदि तुम्हे नित्य प्रति गुस्सा खताता था * 
तो झवब बह एक दिन बाद आने लग्रेगा और फिर दे|या 
आर दिन बाद झाने लगेगा । अगर एक मददीने तक क्रोध न 
पड 


(३२), 
आपका अलुचर रहेगा जिससे मुझे ऐसा छुख हुआ है कि 
उसका में घर्णंन नहीं फए सकता ॥? 
हमारा कठंब्य क्या है, इसमें कभी संदेह करने की आव- 
श्यकता नहीं । दूसरे दिन जब हम यह बात सोचे कि कल 
हमें यह कार्य करना उचित था ते समझ लेना चाहिए कि 
बही फार्य हमारे फरने येग्य है । 


एक बार ही एक अच्छा काम कर देने से या अच्छा निश्चय 
फर लेने से काम नहीं चलता । अपने इच्छाहसार फल मिलने 
के लिये नित्य नई तैय्यारी करना आवश्यक है। मनोविकारों 
को अपने वश में लाने के लिये अपनी व्यसनाधोनता के कम 
करना पड़ता है ओर अपने निज के आचरणा का निरीक्षण 
करना पड़ता है। 


छुद्र ज्ञान पड़नेवाली घस्तुओं के मदत्व फे विपय में 
प्राचीन समय से आज तक बड़े बड़े चुद्धिमान पुरुषों ने चर्णन 
किया हैं। एक कद्दानी द कि--" एक्:'मलुष्य ने अपने लड़के 
के एक फल दे कर उसे तोड़ने पे-मैलेये कद और पूछा कि 
अंदर पया है १? लड़के ने उत्तर दिया--' एक छोटा सा बीज 
है।! बाप ने फिए फद्दा--' बीज' के भी तेड़े ! तब उसने 
, बीज को तोड़ा | बाप ने पूछा--/इसके भीतर क्या है! लड़का 
चेला-- इसके भीतर कुछ नहीं है |? पिता ने कद्दा--' नहीं, 
जहाँ तुझे कुछ नदों दोखता है वहाँ मुझे बड़ा विशाल छत्त 


( शेर ) 


अपने मन हो के विपय में तुम रम सकते है| प्रशांत मन में 
जे दिधाम मिलता है, और सांसारिक बाधाओं फी जिस पार 
फमी पड़ जाती है पैसों ओर कहीं नहीं द्वाती। ओर उसमें 
भी यदि हमारे मन में खुबिचार और चिवेफ हे ते उस शांति 
का अंत नहों रहता । महाभारत में कहा है-- 

“४ द्ॉतिस्य किमरएयेन तथा5दांतस्य भारत ! 

थर्नैव निवसेद्ांतस्तदारएयं स चाधमः॥ ? 

अर्थ-दिसने आत्मर्संयम किया हैं और जिसने झात्म- 
संयम नही किया है, पन दोनों के ही झअरणएय से प्वा लाभ ? 
फ्योकि आत्मसंयम फरनेधाला सलुष्य जदोँ रहेगा वहीं उस 
का आश्रम अथवा अरणय दे सकता है । 

मद्दत्मा छुकाराम ने कद्दा हैं कि “ओो मनुष्य एकांत में 
येठ कर चित्त शुद्ध फरता हू उसऊे खुख का पार नहीं है” उसो 
प्रकार विधिश्वस ने लिखा हैं कि-- 

“जो सदगुण-संपन्ष छ यही बुद्धिमान्‌ ह भोर जा घुद्धिमाद, 
है बद्ो सजन है भार जा सझन है पद्दी खुसों है |? 

पविन आ्रयरण ओर परोपऊार बुद्धि यदि न हो ता मज॒प्य 
की झुपा फा मितना अलंसव है। अपने आप में रसने फे 
लिये मन फे निर्मल श्रीर शांत विचारों से परिपूरित फर देवा 
चादिप्ट, गत दुश्खों के लियेशेर न घरते हुए संतोप फरना 
चाहिए , धागे फे लिये आशा फरनी चाहिप्ट ओर जिस आच- 
रण से टमारा मन हमें पश्चाचाप दे उसे दूर करता चाहिए । 


9 ) 
आया तो समझ ले कि फाम हो गया, फ्योंकि महुप्य की 
चाहे किसी प्रकार की शादत हा बह क्रम क्रम से छूटती 
ज्ञाती है और अंत में बिलकुल नहीं रदती । 

“एक बार एच मनुष्य ने खर्ग-भवन में प्रदेश किया। वहाँ 
वेघल्न देवता ही घिराजते थे, और फोई न था। देवों ने उसे 
आशार्याद देकर बहुत आइर से आसन पर शैठने के लिये 
घहा। इसने में उस ऐश्वर्य के तेज से उसकी आँखें बंद दे। गई" 
और ज्यों उसे अंधकार दिखाई, दिया त्यांद्दी बह भायावश 
देखता फ्या है कि पद महुयों की बड़ी भीड़ में खड़ा है और 
उसी में बहा चला जाता है, फिसी प्रकार अपने फो सम्हाल नहीं 
सफता | बह धबरा गया श्रौर उसकी समझ में न झाया कि 
अग्र पद झिया ज्ञाय ! इतने में उसकी आँखें खुलीं शरीर उसने 
देखा फि यही देघ-सभा ऐ और घह आप उसके सामने सड़ां 
है।" इसलिये इमप्सन ने फद्दा है कि "जे लोग सज्जन हैं 
थे यदि पेसी भीड़ में फ्दाचित्‌ पहुँच भी जाँय तो सी अपना 
चित्त इस प्रदार शांत, खिर और आनंदित रखते हैं कि मार्नो 
चे एकांत में हैं। 

अ्रपने चित्त के शांत रपना अपने हो ऊपर निर्मर है । 
कुई लाग चगीचों में, समुद्र फे किनारे या पहाड़ों पर विश्राम- 
गृद बनबाते दे श्नौर उन्हें ऐसे मन बड़े पसंद आते है पर॑तु 
ऐसे स्थानों में विधाम पाने को इच्छा करना भूल है , क्योकि 
शांत रहता तुम्दारे मंद्र पर अवलंदित है। यदि चाहे थेः 


( बेर ) 

अपने मन हो के विपय में ठुम रम सकते हा । प्रशांत मन में 
जो विधाम मिलता है, और सांसारिक बाधाओं फी जिस प्रकार 
कमी पड़ जाती है वैसों ओर कहीं नहीं हाती। ओर उसमें 
भी यदि हमारे मन में सुधिचार भर विवेक दे ते। उस शांति 
का श्रंत नहों रहता । महाभारत में कद्दा हैं-- 

“दांतस्य किमरएयेन तथाएदांतस्य भारत । 

थत्ैव निवसेद्दांतस्तदारण्यं स चाधमः ॥ ? 

अर्थ--जिसने आत्मसंयम किया है शोर जिसने आत्म- 
संयम नहीं किया है, उन दोनों फो दी अरएय से पवा लाभ ? 
फर्योकि आ्ात्मसंयम फरनेचाला मजुष्य जहाँ रहेगा वहीं उस 
का आश्रम अथवा अरणय छे। सकता हैं । 

मद्दात्मा दुसाराम ने कहा हैं फि “जो मदुप्य एकांत में 
थैठ कर चित्त शुद्ध फरवा ६ उसके छुख का पार नहीँ है?” उसो 
प्रकार विधिश्वस ने लिपा दे कि-+ 

“ओऔ सदुगुण-संपत्त है दी बुद्धिमान है थोर जा बुद्धिमान, 
है बद्दी सज्ञव है और जे। सज्जन हैं वही छुसो है । ? 

पविन्न आचरण आर परोपरार बुद्धि यदि न हो ते मनुष्य 
फे झुप फा मिलना असंसव है। अपने आप में रमने फे 
लिये मद फो निर्मेल भर शांत विचारों से परिपूरित फर देना 
चादिए, गत दुष्णां फे लिये शो/रु न करते हुए संतोप करना 
चाहिए , धागे के लिये थाशा फरनी चाहिप्य ओर जिस आच- 
रण से हमारा मन हमें पश्चात्ताप दे उसे दूर करना चाहिए । 


( रे६ ) , 

डुबृद्धि का विरोध करने से, वासनाओं के अपने वश में 
रखने से और अपनी खुजनता के उत्तेजना देने से हम झपना 
जीवन शांत और पवित्र आचण्ण से व्यतीत कर सकेंगे। इस 
बात का निरीक्षण करना चाहिए्7 कि हमारे मन फे! किस 
विषय या चिंता ने घेर लिया है। अपनी कव्पनाओं के अजुरूप 
मनोराग बदलते है. इस लिये दुष्ट छूत्य, श्“ंगारमय कथानक 
अथवा छुरायारों फी कहानियाँ खुन कर मन को मलिन होने 
से बचाना चाहिए । रस्किन ने लिखा है कि-"जिस प्रकार 
चर्षा फाल का नदियों फा मैला पानी शरद के आरंभ में निर्मल 
हो जाता है उस्ी प्रकार हमारा मन योग्य समय में शांत दाता 
है। थर्षा के पानी के! छान कर निर्मल नहीं बना सकते, न उसे 
दवा कर शांत कर सकते हैं; उसी तरह यदि मन फे निर्मल 
और शांत रसने की इच्छा दै। ते उसे स्थिर रहने दे।। पानी में 
पत्थर फेंकने से चह चंचल और मैला हो जाता है; उसी तरह - 
यार वार डॉट डपद करने से मन व्यम्त हे! ज्ञाता है। ? 

घुफराव का कथन है क्रि-/शन्याय का सच्चा दंड चादुक 
की मार अथवा सुत्यु नहीं है। एक अन्याय का काम करने से 
उत्तरोत्तर अन्याय ही ,का आचरण करने की जो अनिवार्य 
आवश्यकता मालूम होती है उसे नष्ट करना दी सच्चा दंड 
है” छुकरात फे समान शानवान्‌ और सदाचारी पुरुष संसार 
में थोड़े निकलेंगे। इस अलौकिक पुरुष फे चिपय में उसके 
जेनेफन नामक शिष्य ने लिखा है कि-“बह इतना धर्ममीरू 


( है3 ) 

आ फि ईश्यर को अप्रसन्न फरनेयाली घात उसने कभी नहीं 
की । थद इतना न्यायशील था फि उसने कभी झिसो का जी 
नहीं दुसाया । जिसे जिसे उसके पास रहने का अवसर मिला 
था उसकी उसने कठिन समय झाने पर सद्यायता को । उसका 
आचरण नियमवद्ध था जिससे सदायार और सदुशुणों का 
तज्ञ कर उसने कभी ऐश आराम फी तरफ़ ध्यान नहीं 
दिया। उसकी बुद्धि ऐसी कुशाप्र थी कि घुरे और 
अच्छे फा निर्णय करने में उसमे फभी धोखा नहीं साया। 
उसे फभी किसो दूसरे की सलाह की ज्रूए्त न पड़ती 
थी। न्याय ओर अन्याय के मामलों में औसे को अपने 
विचार समझाने में वह बड़ा चतुर था। दूसरों की परीक्ता 
करने में, उनकी चूफ पकड़ने में, उन्हें सन्‍्मार्य दिखाने में उसे 
बड़ी कुशलता प्राप्त थी । वद सचमुच बड़ा छुपी और प्राइर्श 
पुरुष था । यदि मेरा फद्दना किसी फो मान्य नद्दधातों उसे 
चाहिए फि घह सुफरात फे आचरण से दूसरों फ्रे बर्ताव फी 
छुलना करके निएचय फर ले ॥" 

अंदेनियस नामक एक मद्दा पुरुष के विषय में सास 
आरीलियस ने ऐसे दी विचार दर्शित किए हँ--' विवेक की 
इपष्टि से अनुकूल श्रद्धा, धामिंक भाव, सर्वो फे विषय में सम- 
इष्टि, प्रसन्न मुय, मीठा खमाव, भूटी बड़ाई से घृणा और सब 
विषय समझ लेने की प्रीति आदि गशुर्णो का ध्यान कीजिप्। अंदे- 
नियम पहले सृध्मतर निरीक्षण करके और विषय के अच्छी 
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वरद समझ लेने के पश्चात्‌ किसी काम के करने की आशा 
देता था। जे लेग अन्याय से उसका प्रतियाद करते उन्हें 
चह शांतिपूर्वक सममाता था। वद जददी से कुछ नहीं करता 
था। वह चुग़लसारों की बात नहों सुनवा था। वए रीति रिवाज 
ओर आचारों की छाव बौन फरता ओर दुसरों से उलहना 
अथवा ताना देकर कभी नहीं वेजजता था। बह डरपेक, शक्की 
अथया सुस्त नहीं था। भेजन, कपड़े, घर, नाकर इत्यादि के 
विषय में उसे थोड़े में संताप हा ज्ञाता था। चह अंत्यंत उद्यम- 
शील और श्रमशील था । वह खानपान में नियमित ओर मित्रो 
” के साथ समानचित्त आ्रार रढ़ रहता था | जे लोग उसके मतों 
फा खंडन करते, उनके बोलने में जे। गलतियाँ होतीं उनसे चह्‌ 
बुरा नहीं मानता था। कोई अज्ञीव चोज उसे दियाई जाती ते 
उसे दृप होता था| अंध विश्वास न करके वह धार्मिक रहता 
था| यदि तुम्हारी इच्छा हे कि इस पुरुष के समान तुम्हारा 
अंतःकरण भी शुद्ध हो तो इस महापुरुष के अनुगामी बने ।७ 
जब इस प्रदार छित्त शांत हो जाय तो समझना चाहिए कि 

हमें बड़ा पारितापिक मिला। इपिक्टेट्स ने प्रश्ष किया कि पया 
धुनाम! नामक पदार्थ ही कहीं नहीं है ? जा कुछ योग्य और 
उचित है उसी के फरने से जा कर्तव्य पालन होता है उससे 
अधिक इनाम और क्‍या है ? अखाड़े में कुशती जीतने से एक 
पंगड़ी इनाम मिल गई ते| कौन घड़ा गौरव हुआ ? संसार में 

अच्छा वाइला कर छुपी होना सव से उच्म पारितेपषिक पे । 


३-- सय-महिमा । 

रिचर्ड वेरी ने सन्‌ १३४४ में 'विद्यानंद्‌? विषय पर एक 
पुस्तक लिएी थी । उसमें प्रंथां फी मद्दिमा फे विपय में लिखा 
है कि “ग्रंथ हमारे शुद दे । ये हमें दिना मारे पीटे सब कुछ 
सिखाते हूँ। थे फड़े शद नहीं येलते। कमी क्ाध नहीं करते 
आर न दमसे द्रव्य फी चाह फरते हैँ । किसी समय उनके 
पास जाइए वे सेते हुप्ए नहीं मिलेंगे । फिसी विधय पर विचार 
करते हुए तुम यदि उनसे प्रश्न करे ते थे उत्तर देने में फेई 
यात छिपा नदी रखते । अगर उनका फद्दना नुम्दारी समझ में 
न आया है तो ये नाराज़ नहीं देते | तुम्दारी नासमकी फी 
ये दँसी नहीं फरते । इससे शान से भरे हुए भंथां फा संग्रह 
संसार की संपूर्ण संपत्ति से भेष्ठ है। इस अंथ-भांडार की 
चरायबरी किसी चस्तु से नहीं हा। सकती । जिसके सत्य, 
खुल, शान और भक्ति फा लाभ आप्त फरने की सच्ची इच्चा 
द्वा उसके चाहिए कि यह प्रंधायलेकन से प्रीति फरे।? 

ये विचार ६०० बरस पदले के हैं जब कि पंथें का मिलना 
कठिन था | उस समय ज्ञव पंथां की इतनी महिमा थी ते 
इस समय फे लिये कहना हो व्या है ? 

जिन लागें के ग्रंथ पढ़ने की रुचि द्वाती है उनके चित्त 
में यद्द भावना निरंतर बनो रहती है कि “भंथ हमारे से 
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मिश्र हैं।” पेदुववी ने कहा है--" मेरे मित्रों घा संग मुझे 
बड़ा झुखदाई होता है। मेरे मित्र सब समय में ओर सब 
देशो में रहनेवाले हैं। महल से लेकर भेपड़ी तक उन्होंने 
नाम फमाया है । उनके शाल्प्रीय ज्ञान की बहुत कीर्ति हुई है। 
उनके पास में ज़ब चाहे तब चला जाता हूँ, वे मेरे काम के 
लिये सदा तत्पर रहते हैं | अपने इच्छाजुसार मैं उन्हें साथ 
' रखता हूँ और दूर करता हूँ । थे कमी घुझे! नहीं सताते। मैं 
जो प्रश्न करता हूँ उसका थे तुरंत उत्तर देते हैं। मेरे इन निन्नों 
में से कुछ ऐसे हैं जे। मुझे गत यु्गों की कथा सुनाते हैं। फोई 
ऐसे है जे निसर्ग के रहस्य समझा देते हैं। किस प्रकार 
चर्ताव करना चाहिए और पर्याक्रए मरना चाहिए, इसका वे वेध 
कराते हैं। कुछ अपने रँगीले खम्ााव फे कारण मेरी चिंता 
मिटा कर मेरे हृदय फो उत्साह दिलाते हैँ। कुछ ग्रंथ-मिन्न 
मुझे धीरज देते हैं आर काम क्रोध इत्यादि शत्रुओं के दवा कर 
अपने पैरों खड़ा हाने का उपदेश फरते हैं। तात्पयं यह कि 
सब समय के और सब शास्त्रों के रहस्य वे खेल देते है । यदि 
मैं उनके दिए हुएए शान के आधार पर फठिन समय में भी 
चलता हूँ ते मैं उसमें से पार आ लगता हूँ । इन सब उप- 
कारों के बदले वे मेरे धर के फोने की एक फेटठरी रहने के लिये 
माँगते है, क्योंकि मेरे इन मित्रों के जितना सुख पकांतन्‍्चास 

से हाता है उतना जनसमूह फो मंझट में नहीं हाता ।? 
* जो मनुष्य प्रथों से प्रेम रखता है उसे भ्रद्धेय मित्रों की, 


( ४१ ) 

हितकारी उपदेशक की, आनंदी साथियों और शांत करनेवाले 
सजनें की कभी फमी न रहेंगी । अभ्यास से, पढ़ने से और 
चिंतन करने से सर्व फाल में, सब अवस्थओं भें सब मस्॒प्यों 
को उनसे अपना मनेरंजन करना सहज है !”--वबेरे । 

सदे ने लिखा है कि-/ संसार के भूतपूर्व श्र/थकारों को 
संगति में मेरा समय बीतता है। जिघर मैं दृष्टि डालता हूँ 
उधर मुझे बड़े बड़े प्रतिभाचान्‌ लोगों की कृति नज़र आती 
हैँ । ये मेरे सब तरह के सहायक मिन्न हैं ओर मुझे इनका 
नित्य समागम मिलता है !? 


“थोड़ी देर के लिये मान लीसिए कि सारे संसार में आज- 
तक जो अत्यंत बुद्धिमान ओर महात्मा पुरुष हे गए उन्हें 
किसी मनेरम विषय पर अपने साथ वार्तालाप करने के लिये 
अगर हम अपने पास घुला सकते हैं ते यद दमार क्चितना 
बड़ा गौरव और फितमा बड़ा खुदेव है! अपने पास अगर 
अच्छा पुस्तकालय है ते मद्दापुरुषों को घुलाने की येग्यता 
और भी अधिक प्राप्त हाती है। ज़ेनेफन था सीजर फे 
प्रधालों फा चर्णुव हम उन्ही से पूछ सऊते हैं। डेमासथनीस 
ओर सिसिरो के हम अपने सामने खड़ा कर उनकी बक्तुता 
झुस सकते हैं। छुष्घरात और अफलातून के संभाषण उनके 
दी मुँह से सुन सकते हैं और न्यूटन औए यूक्लिड के सिद्धांत 
उन्हीं से हल करा सकते हैं। इसी प्रकार सदर भाषा में छगार 
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से सजे हुए बुद्धिमान लागें के चुने हुए विचाए अथों के द्वारा 
हमें प्राप्त दवते है ।? -एकिन । 

जरमी फोलियर का फथन हे कि-/अपनी युवा अयला में 
अ्रथ हमें सन्मार्ग दिखाते ह, बुढ़ापे में मनोए्जन करते हैं, 
यदि हम उदास और अकेले हुप्ए ते वे हमारा दिल बदला 
कर शांति देते ह शोर कभी ऐसा विचार नहीं आने देते कि 
इस जीवन या शत हा जाय ते शअ्रच्चा | हमने जे गलतियों 
की हां, आ शरीर बाधाएँ हम संताती दं। उनका वे विस्मसण 
कराते हैं, चिता फे। दर लेते है, क्रोधादि मनोयृत्तियों के 
शांत करते ह ओर निराशा मिटाने में सहायक होते हूँ । जय 
हमें जोवित मजुप्यों के सम से घृणा हे। जाय ते हमें चाहिए. 
फि हम पूर्वकालीन पुरुषों के प्रथों फे अपने पास घुलायें । थे 
कभी हम से घृणा नहीं करते, ग्द से फूल कर ढोदा नद्दी वनते 
और न फभी कपद से किसी बात का छिपाव ही करते है। ? 

एक मापूली पुस्तद से भी कितना आनद मिलता हे, इस 
के विषय में सर जान हशेल ने एक मनेहर कहामी यही है- 

“एक गॉय में एक लेहार झपनी दुकान पर बेठ फर 
अपने पास आए हुए लोगों के। एक उपन्यास सुनाया करता 
था। उस उपन्यास फे बडा लवा होने पर भी झखुननेयारो उसे 
शांतिपूर्वक झुनते थे | अत में जय उस उपन्याल के नायक 
नायिकाओं का सम्मेलन द्वाकर विधाह हुआ ते उस समय 
भोताओं ने दीड कर गिरजाघर सेला और घटा पजाया 


€ घरे ) 

'जिसे पढ़ने का शौक है उसके अ्ंत.करण पर जुदा जुदा 
विचार्स पर अनेक अंथें का अलग अलग परिणाम दाता है। 
कभी चह भय साता, कभी विचारमञ्न है। जाता, कमी एकांत- 
चास करता, कमी किसी मलुप्य से मित्रता करता और उसे 
गले लगावा, कभो दूर तक प्रवास करता या कभी अपने ही 
घर किसी भवासी के साथ अपना समय बिताता, किसी के 
साथ व्यवसाय फरता, फिसी पर दया करता या किसी के 
साथ हँसता और फभी जहाज फे टूट जाने से बहते हुए 
प्रवासी को जनहीन प्रदेश के किनारे लगा देख उसके साथ 
सिफ्त श्रीर अनाथ दाता है। !-ली दंट । 

'... कार्लाइल का कहना है कि “पुस्तकालय मानों एक 
विश्वविद्यालय ही है” और अरव लोगों की ये फद्दावत्तें हैं. कि- 
“बुद्धिमान्‌ का एक दिन सूखे मनुष्य फे सारे जीवन के वरावर 
है,! तथा “जिस रोशनाई से शास्म लिसे रफ़्खे हैं वह 
खथधम के लिये धाण अरपण करनेवालों को रक्त से भी अधिक 
झूल्यवान, है । 

फॉनफ्यूशियस ने अपने वियय में कहा है क्रि--/ णब मैं 

पकाप्रचित्त द्वाकर क्ानार्जद करता था तव खाना पीना तक 
भूल जाता था। जब मुझे ज्ञान माप्त हे चुका तब मुझे जो / 
आनंद छुआ उसमें शानार्जन के सब ठुःख मैं भूल गया और 
इसका तनिक भी मुझे शान न रदा कि बुढ़ाण मुझे घेर 
रहा है। ? 
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अगर चीन और अरब के लोग अंधो के महत्व फे प्राचीन 
समय में इतना मानते थे ते सांप्रत में हम लोगों पर अंथों ने 
जे उपकार किया है उसके लिये हमे उनका कितना ऋणी 
होना चाहिए, इसका चर्णन करने के लिये भापा मेँ पर्याप्त 
शब्द नहीं हैं| हम वीसवों शताब्दी में रहते हैं ; परंतु यह जे 
हमारा भाग्य है कि हम इस शताद्दों में जनमे हैं, इसकी 
कौमस हम ज़रा भी नहीं समझते | अगर किसी को यह सूझता 
कि “इससे सै। बरख पदले श्राकर और नहीं ते कम से कम 
पाठशालाओं में पढ़ाई जानेचाली पाठ्य पुस्तके ही हम देखते 
फि ये फैसी और कितनी थीं, ते अच्छा द्वाता ” ते उसकी 
यह इच्छा खाभाविक्र ही कहनी चाहिए क्योकि सौघरखस 
पहले अंथ बहुत कीमती और वेमकल दाते थे | इसना ही नहीं 
किंतु स्कौट, भैकरे, डिफेंस, लिटन और झोलेप इत्यादि भ्र'थ- 
कार्स के आानंद्जनक उपन्यासों फे जन्म फा उस समय पता 
भीन था। आधुनिक समय में अभ्युद्य पाए हुए डार्चिन फा 
नाम लिया जाय ते यही कहना पड़ेगा कि उसकी चुद्धिमत्ता 
फे कारण विज्ञान कितना मनोहर द्वो गया है। इस समय का 
रूप कुछ नियला ही है। श्राज कल शनेक ध्यवसायों में मज॒प्य 
का मन गड़ गया है। बुद्धि के कुंठित करनेवाले कई प्रश्ष पैदा 
हो गए है। मदुप्य को सब तरह फे साधन और मौफे उप- 
लब्ध हैं और अपने पूर्वजों की अपेत्ता हमारी रक्त भलो भाँति 
देकर हमारा चित्त ब्यावद्यारिक फार्यों में अधिक लग रहा है। 
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जिख कमरे में पुस्तकें नहीं दें सिसरे ने उसे गतपाण देह 
कौ उपमा दी है। पढ़ने फो रुचि पेंदा होने के लिये यह कुछ 
आवश्यक नहीं है कि विविध शान भाप्त करने की हवस हो 
ही । अंधावज्ञोकन का अर्थ विद्याध्ययन नहीं है। फ्रेड- 
रिफ हरिसन का मत है कि जिस गद्यपद्व म्रंथ के पढ़ने से 
अपनी मनेधत्तियां फी उन्नति होती दै धद्दी अंथ पढ़ना अलम 
है , क्‍योंकि ऐसे ग्रंथों के" पठन से नित्य के ध्यवद्दार में हमें 
सद्दायता मिल सकती है। 
मेफॉल के किसी वात की कमी नहीं थी। अधिकार, 
, संपत्ति, बुद्धि, फीर्ति सब छुछ प्रस्तुत था। तथापि ग्र'थाव- 
लोकन से जो आनंद उसे मिलता था वह फिसो और वाव से 
, नहीं। सर जॉर्ज डरवेलियन ने मेकॉले फी जीवनो सें इस 
भकार लिया है--गत समय में जो बड़े वड़े बुद्धिमार्‌ पुरुष 
दो गए हैं उनके विपय में मेकौले फो कितनी आदर-चुद्धि थी, 
इसका परिचय ओऔरो की अपेक्ता खय॑ उन्हों के श्दों में फिस 
प्रकार दिया है से| देसिप.। 'हम लोगों पर अंथों ने कितना 
बड़ा उपकार किया है, सत्य के अन्वेषण का मार्ग उन्होंने हमें 
फैसे बतलाया है, सुंदर और उत्तम कल्पनाओं ने हमारे मत 
के कैसे पूर्ण कर दिया है, बुरे दिलों में इन्हाने कैसे सहायता 
की, दुःस में शांति दी, पीमारी में सम्हाला, एकांत में साथ 
दिया। आप इन पुराने मित्रों का मुँह कमी विगड़ा हुआ नहीं 
दखेंगे। उच्चति अथवा अवनति के समय में वे एक से रहते 


( छंद क। 

हैं । मेफोले ने अपनी कुलम के ज़ोर से चहुत धन और मान 
कमाया परंतु अन्य ग्रंवकर्ताओं के प्रंधाइलोफ़न से उसे ले 
आनंद होता था उसके सामने खरखित ग्रंथों फे पढ़ने से मिलने- 
घाले आनंद फे! वह तुच्छ समझता था। स्टर्न फीटिडिग, 
हैँ रेस, चालपोल, जोनसन इत्यादि ग्रंथ-लेखको के समागम से 
जो छुख और आनंद उसे प्राप्त होता था चह लंदन फे क्रिसी 
श्रन्य महुप्य के मिलने से कभी नहीं'होता था। ? 

गिवन ने फष्टा है फि--" यदि फोई मुझे हिडुस्ताव की 
सव संपत्ति देने के फहे ते। भी मैं अपनी पढ़ने फी रुचि कभी 
दूसरे के। नहीं पँगा 7 इससे स्प्ट है कि छुख और खंपन्नता 
से भरे हुए गिवन के जीवनक्रम में यद प्र'धावलाकरव का पेम 
धुक मद॒त्‌-तत्त्व वन गया था । 

इतिहास के पढ़ने से मलुप्य युधा से चुद्ध बनता है, 
परंतु उसके वाल सफेद नहीं हेतते, न उसके मु द पर बुढ़ापे के 
चिह दिखाई देते एूँ। उसे वृद्ध पुरुष के अजुभव की येग्यता 
प्राप्ते दे जाती है तथापि चद हीनचल नहीं होता। 

अंध इतने सनोहर होते हूँ कि उनके अध्ययन में हम अपने 
अन्‍य कर्तव्य भूल जाते हैं। परंतु उन्हें भूलना ठीक नहीँ है। 
अपने मन के संस्कारपूर्ण करने में लगे रह कर हमें अपनो 
शक्ति और झारोग्यता की ओर फम ध्यान नहीं देना चाहिए। 

जिन्हें पढ़ने की और विज्ञान की 'छुन रहती है उन्हें शारी- 
पिक व्यायाम अर्थात्‌ पर्किश करता पसंद नहीं आता । उनकी 
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हालत जेन प्रे के समान दो जाती है। जिस समय सहक 
पर पाजें वज रहे हैं, कुत्ते भोंक रदे ह और चहल पहल के 
मारे सद भार्य भर रहा है उस समय यह युवती अपने मंदिर 
के यक भरोसे में बैदी--/ छुकरात ने विचार की स्वाधौनता 
के लिये आय थर्षेण करने के देतु जेलखाने के दुश्मी अफसर 
फे हाथ से ज़हर का प्याल्ा यैसे लिया ,” इस हृदय-विदारी 
असंग की कथा पढ़ने में भग्म थी । इस प्रकार कई लोग पढ़ने 
की घुन में शरीर के स्वास्थ्य और खेल फी तरफ ध्यान नहों 
देते! छा डर्यी ने यथार्थ फहा है--“ जिस किसी के 
व्यायाम या वर्ज्िश परने फे लिये फुरसत न हो उसे घीमार 
पड़ फर व्यर्थ समय गेंचाना पड़ेगा! ? 

आज कल ग्रथ इतने कम दार्मो में मिलते हैं कि वे सब फे 
लिये छुलम हैं। यह वात पहले न थी। किसी प्रंथकार ने 
फह्या है क्वि--/ मैं ऊपर तड़फा था तव सेलवोर्स की बनाई हुई 
*जेजुरल दिस्ट्री! नामक पुस्तक मुझे इतनी प्यारी लगी कि 
उसकी पक प्रति अपने पास रखने छी इच्छा के कारण बह 
संपूर्ण पुस्तक मैंने अपने हाथ से लिख सी । ! 

मेरी हींय ने एफ बालक फी एक मनोहर कथा कही है-- 
+ दुस्तक बेचनेयाले फी दूकाद पर एक दिल मैं गई थी; 
चहाँ में फ्या देखती हैँ कि एफ लड़का पुस्तक पोले बड़े चाव 
से पढ़ पहा है। उस दुकानदार ने डससे कहा-- खड़के | 
तू ऋूमी पिताव मी ख़रीदता हैं ? तुझे यहाँ क्िदाब पढ़ने की 


( ४८ ) 

मनाही है। ” यह छुन कर घद लड़का खिन्न होकर उठ कर 
चलने लगा और बोला--' अगर मुझे पढ़ना हो न सिखाया 
शया होता ठो अच्छा था। क्यों मैं इस चुड्ढे की फिताव फे 
हाथ लगाता ११ 

जब .फभी समय मिल जाय तभी विद्या फे आनंद का! 
खाद लेने से चित्त के बड़ी ही प्रसघता हेती है, क्योंकि 
धोड़े समय का घह आनंद अधिक खुखदायक होता है। कई 
एक पढ़नेवाले एक ही विषय पर मन में विचार करते 
रहते हैं। वे पढ़ने के श्रानंद से वंचित रह जाते हैं । कई लोग 
रेल में यात्रा करते समय एक ही पुस्तक पढ़ने के लिये अपने 
साथ लेते हैं परंतु अगर वद पुस्तक उपन्यास जैसी चित्त- 
हारिणी न हुई तो थोड़े ही समय में उश्लसे तबोयत ऊब जाती 
है। ऐसे समय में अगर २-३ पुस्तकें साथ हो तो एफ के 
छोड़कर दूसरी पढ़ने के दिल चाहेगा, भौर दूसरी के छोड़ने 
पर तीसरी कफे। इस भकार बहुत अधिक समय भी आनंद से 
कट ज्ञायगा। परंतु सब ही के लिये यह वात एक सीन 
होगी। 

... रेल में पढ़ना कोई व्यवस्थित अभ्यास नहीं है $ तथापि 
ऐसे पढ़ने में मो जितने अ्रधिक श्रंथ देखने में झादें उतना 
उत्तम है। इससे यह लाभ होगा फि दर एक विपय के उत्तम 
प्रंथों का हमें शान हागा। एक बार आप ऐसे प्रो के पढ़ने 
फा आरंभ कर दौजिए फिर खर्य ही आप दूसरे प्रथ पढ़ने की 


( ४६ ) 

इच्छा करने लगेंगे। हर एक पुस्तक की फेवल पढ़ ही लेने से 
फाम नहीं चलता, किसी उत्तम पग्र'थ के पढ़ने पर उसका दृढ़ 
परिचय प्राप्त करके उसके विषय का चिंतन करना चाहिए] 
' पस्तु ऐसे प्रथ बहुत थोड़े द्वाते हैं। साधायणतः पुस्तकें 
शीघ्रता फे साथ पढ़ कर उनमें जहाँ जहाँ रम्य प्रसंग दे , 
उन्हीं पर विचाण करने से प्रायः संपूर्ण पथ फे पढ़ने का फल 
मिल जाता है। इसमें संदेह नहीं कि पठन को इस परिपाटी 
से वहुत सो अच्छी बातों का ज्ञान होने से हम घंचित रह 
जाते हैं, तथापि अनेक ग्र'थों फा अवलेकन होने से बहुत 

,लाम दोहा है, इसमें भो संदेह नहीं। 

“कुछ विपयें का यथावत्‌ शान द्वाना आर सब घिपये का 
थोड़ा थोड़ा शान होना अच्छा है |” यह श्रूम की फद्दायत प्रंथा- 
घलोफन फे लिये भी घटित दे! सकती है। इस तरह से हमारे 
मन को स्वाभाविक रुचि किस विपय की.ओर अधिक अझऋुकती 
है, यह यात अपनी समभ में आने लगती दै, फ्योंफि यह एक 
साधारण नियम ही समभना चाहिए कि. जिस पुस्तक फे 
छाया हमें आनंद नहीं मिलता , उससे ज्ञान को भी लाभ होना 
असंभव है। तथाप अंथ-भांडार ओर विपयों की भिन्नता 
इतनी अधिक है क्रि प्रत्येक मजुप्य अपनी रुचि के अजुसार 
पढ़ने का विचार फरे तो उसके लिये पर्याप्त सामग्री मिल 
सकतों है। र 

पंधालय एक अखंड' संपत्ति से भय इुआ मंदिर है।* 


के पल! 


( ४० ) 
इतना ही नहीं किठ उसफे कारण अपने घर चैठे ही जगद्‌ फे 
प्रत्येष भाग में हम संचरण कर आते हैं। कप्तान कुप और 
डा्थिन अथवा फिंग्स्ते और रस्किन फे साथ हम पृथ्वी-पर्येटन 
कर सकते हैं शौर दम जे! कुछ देय सकते हैं उससे कितना ही 
अधिक चमत्कार थे हमें दिखा सकते हैं। जगत्‌ फी सीमा के 
श्राहर उनके संग दम संचार कर सकते हैं । दंवेह्ट हशेल के 
साथ सूर्य और ताराशं के आगेवाले गढ़ मंडल में हम भ्रमण 
फर सर्फेंगे। इस प्रणर समय भोए आफाश की सीमा का अंत 
न॑ रहेगा, फ्योंक्ति पू्वे काल में मनुष्य की उत्पत्ति के पहले लाखों 
बरस का जे! समय बीत गया उसमें और हमारे इस जगत्‌ फी , 
उत्पत्ति के समय में भी भूगर्भ घिच्या हमें पहुँचावेगी | इन 
अ्रथें में एक ही तरह फी विचार परिपादी नहीं होती। 
अध्यात्म विधा का रहस्य ज्ञानता पूर्व शिक्षा फे सिया फठिन 
है, पपंतु चद भी उससे चोहे समझ में न आये तथापि जिससे 
आनंद ही भत्ता है पेसी चिचार-प्रणाली से अरस्तू और अफ़- 
सावून हमें परिचित करा देते हैं । * 
* शांति, संतोष, विधाम और सुख, ये भ्यामते जिन्हें प्राप्त 
करनी ही उन्हें थे धर बेंठे प्राप्त हो सकती हैं। जिस प्रंथ- 
भांडार कौ संगति से ये भाप्त दोती हैं. उसके द्वार के सेएलने 
की चाधी मात्र अपने पास होनी चाहिप्ए। पुस्तकालय एफ 
इंद्रमबन है, घह प्रद्यतत आनंद-मंदिर है, पदाँ जुगव्मसिद्ध, 
*शाजञकार्य-घुरंघर फविफेादिद रत, महात्मा पुरप और विभान- 


( प१ ) 
विशारदे से हमाय परिचय देत्ता है आर एक अत्यंत उच्च 
फेोटि फी बुद्धिमानी की फह्पना-सष्टि फे विशाल वैमव का 
इम लाम उठाते है । 


४---अंथों का चुनाव । 
जहाँ प्रथों की विपुलता दोती है चहाँ फिस ग्र'थ को पढ़ना 
चाहिए और किसे नहीं, इस बात का विचार करना पड़ता 
है। हिंदी भाषा में ते ऐसा अ्रगाघ ग्रंथ-महोद्धि अब तक 
निर्माण नहीं £ हुआ है. कि अ्थों का चुनाव करना फठिन हो । 
तथापि; इसमें संदेह नहीं कि प्राचीन और नवीन अंथों का 
जितना समुदाय इस समय एकश्रित हो चुका है उसमें से भी 
अच्छे प्रथ फौन से हैं, यह कह देगा अघश्य ही बड़ा कूठिन 
है। एक साधारण शिद्धित मजुप्य फा जो सांसारिक उद्योग के 
धंधों में लगा हुआ है, फुरंंत के समय निरी दििंदी भाषा 
द्वार मनोरंजन होकर उसका समय आलंद में बीते और चह 
समय फे अचुसार बहुभुत बनता जाय, ऐसा श्रगर अ'धावत्ो- 
कने॑ फा मुख्य उद्देश्य समझा जाय ते विधिध चिंपयों पर सरल 
और झुगम भाषा में लिखे हुए श्र/थ उसे पढ़ने फे हिये मिलने 
चाहिएँ । पैसे प्र थ हिंदी सापा में श्रव तक फम यने हैँ, परंतु 
यह शोचनीय दशा बहुत समय तक नहीं रहेगी, ऐेसे चिह 
दिसाई देने लगे हं। इस लिये हमे चाहिए कि हम अधिक 
उत्साह से आमे बढ़े । , 
दिदी मापाभाषियें की पुस्तकें पढ़ने की रुचि ही फम है, 
यह घात सत्य है. और फिर प्ंथ-संपक्ति भी कुछ यडुत बड़ो 


( ४३ ) हू 
नहीं है, जिसका यह फल दैखने में आता है कि निरी हिंदी 
जाननेवाला गृहस्थ फी देखा जाय ते उसका शान जितवा फि 
होना चाहिए्ट उतना घिस्तृत नहीं द्वेता । इस दिये जो थोड़ी 
थहुत शिक्षा उसे खाल अवस्था में मिलती है उसी पूजीपर 
उसे अपना जन्म पूरा फेएना पड़ता है। उसे इस तरह पकक- 
देशीय और परिमित शिक्षा मिली' देने फे कारण बूथा- 
मिमान, दुरभदद, धर्मांघता इत्यादि दुगुग उसके व्यवहार 
में पैदा हे! जाते हैं। अपनी चस्तु उत्तम है, यद कहना खामि- 
मात फा दर्शक है परंतु यह फहना कि हमें बाहर से कुछ भी 
सीखना बाकी नहीं है, व्यक्ति और राष्ट्र दोनों को उन्नति में 
बाधा डालनेयाला है। 
पुराणमित्येच न साधु से, 
'न चापि काव्यम्‌ नवमित्यवर्य॑॥ 
संतः परीदयान्यतस्द्धजंते, 
मूंढ़: परप्रत्ययनेय चुद्धिः ॥ 
--+कालिदास 
अर्थाद--पुरानी है इसलिये सब चस्तुएँ श्रच्ची हैं और 
, नई हैं इसलिये त्याग करने येग्य हैं, यद कहता ठीक नदीं। प 
मूर्ख लेग दूसरे को वुद्धि पर चलनेवाले होते हैं परंतु सज्जन 
लेग खर्य परीक्षा करके नई अथवा पुरानी बातों फो अहण 


यारते हू । 
कविकुलश्रवतंस कालिदास की उपयुक्त उक्ति फे अजु- 


( पढ४ ) 
सार खुले अंवःकरण से आर उदार चित्त से भल्रे बुरे का 
घियारए करके सब विपयें की ओर देखना चाहिए और 
दूसरे फे मत पर ही अवलंव न करके अपनी विचारःर्टि 
से मनन करके अपना निज का विचार स्थिर फरना चाहिप्य। 
इस प्रकार अपना खतंत्र विचार और मत फरायम फरना 
आत्मेक्षति का एक साधन हैं । यह साधन प्रंधावलेकन से 
अंशतः प्राप्त दैता ही है, इसमें तनिक भी संदेह नहीं है | परंसु 
यदि थे भ्र'थ जे। पढ़ने में आते हे एकदेशीय है।ते उनका 
चाहे जितना पाठ किया जाय तो भी फल एफदेशीय ही 
दोगा। सा्वदैशिक और विस्तृत ज्ञान फा लाभ ते विविध 
बिपयें पर लिखे हुए गूथों के पढ़ने से मिलता है। ऐसे 
खब विषयों फे उत्तमेत्तम गू'थ हिंदी भाषा में विधमान हैं, 
यह बात हिंदी का फट्टर अभिमानी भी नहीं कह सकता | 
परंतु सांग्रत जे! कुछ गू'थ-सामग्नी मौजूद है उसी से 
निर्बाह करना उचित है। इसलिये साधारण शिक्षा प्राप किए 
हुए और संखार फे व्यवसाय में पड़े हुए फेवल हिंदी भाषा 
जाननेवालें- गू थावलाकन के अ्मिलापी लोगों फो हिंदी भाषा 
के कैएम कौन ग्र'थ पढ़ने चाहिएँ, उनकी एक नामावलो फति- 
पय हिंदी फे खुविज्यात और मान्य बिद्धानों फे विचार से 
तैयार करानी चाहिए । यह फहने की आवश्यकता नहीं कि यह 
नामावली बैसी नहीं द्वेगी जैसी कि देनी चाहिए. इसके 
विषय में मिश्र भिन्न लोगों के मिन्रन मिन्न मत द्वोगे, यह धात 


( पूप 

सब लेश जानते हैं। इतनो उसकी उत्तमठा द्वाना हम नहीं 
मानते कि घद सब लगें के मान्य देश जाय | दह फेयल पढ़ने 
यालों की मार्ग-दर्शिका बताने और भविष्यत्‌ में छुघारे जाने 
के हेतु से बनाई जाय | विदेशों भाषाओं के मुख्य सुण्य 
प्रधकर्ताओं के भ्रथों फा श्रशतः परिचय होना भी आवश्यक 
है , यद बात नवीन शिक्षित लागें के वियार करने येग्य है , 
क्योंकि उन विख्यात विदेशीय प्रंथकारें की श्रेष्ठठम पुस्तकों 
के अनुवाद तक दिंदी में नहीं हैं। मुसलमानें का और हमारा 
साथ थाज सैकड़ों बरसों से है ओर वे हमारे पड़ोसी है, 
उन्होंने भारतवर्ष ही फे छेगें पर नहीं परंच अन्य अन्य ऐसे 
पर भी विजये प्राप्त की थी। उनके समागम से हमारे और 
अत्य लोगों के राजकीय, सामाजिक और धार्मिक विचारों में 
कुछ परियर्तन हुआ है। और आगे भी ये लेग अगर दमारे 
अम्युव॒य के काम में सहायक न हुएए तो उसमें चडडुत वड़ी 
याधा दाने की संमावना है। ऐसे लोगों का श्रेष्ठ धर्मग'थ 
शरद महम्मदी और उनके शायोन इतिहास का शान दम में से 
कितने विद्वाने| के प्राप्त है £ फुराव शरीफ़ का अजुवाद हिंदी 
भाषा में न देना घड़े अफ़्सेोस की बात 'है। ईसाई मता 

ज॒यायी लेागें फा दमारे यहाँ राज्य हैं।उस भत फा दम 
लोगों में भ्चार करने के लिये ईसाइयें फे अविएल यज्ञ शारी 

हैं। उन्देने पुरानी और नई इंजील के अनुवाद घना कर हिंदी 

भें छुपवाए हैं परंतु उन्हें पढ़ कर उस धर्म के भधान तत्वों का 
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हाल थोड़े ही लोगों ने जाना द्वेगा। सभव है कि उन अजु- 
यादों की भाषा उत्तम न हा तो भी ईसाई घममे का अंशतः 
ज्ञान हिंदी के पाठकों को देना आवश्यक जान कर उन गु'थों 
का संप्रद्ीत देना उचित है| 

प्राचीन तत्वदर्शियों में श्ररस्तू के प्रथों फो प्रथम 
स्थान देना याग्य है। सांप्रत जो चैज्ञानिक विचार-परिपादी 
युरोप में अचलित है उसका उत्पादक यद्यपि अरस्तू न भी है। 
ते भी घह उसका पहला आ्राहक् था। उसके बताए हुए 
तत्त्य युरोप में शिक्षित लोगों में इतने नित्य के व्यवहार में 
भेज गए हैं कि वे लेग उन्हें खयंसिद्ध से मानते हैं। उसके 
यतलाए हुए सिद्धांत भी बड़े लेकेत्तर हैं। उसी भकार सेटे 
की येग्यता भी बहुत वड़ी थी। डसके उपदेश इतने उच्च 
कोटि फे, नीति इतनी विशुद्ध, परमेश्थर के विषय में तथा 
भल॒ष्य के मरने फे पश्चात्‌ दाने घाली दृशा के विषय में विचार 
इतलें सरस और, गंभीर हैं कि उन्हें देख कर विचारबान, लोग 
आश्वय से मुग्ध हे। जाते हैं। ऐसे प्राचीन प्रंधकर्ताओं के 
विचारों का तथा ज़ेनोफन, मार्कस आरीलियस, इपिक्टेट्स 
और डिमास्थनीज़ञ इत्यादि मुख्य मुख्य अंथफाों के प्रथा फा 
परिचय दिंदी भाषा ज्ञाननेवालों को होना चाहिए्य। उसी तरह 
कानफ्यूशियस के छुने हुए लेख, इेलियड और इनियड महा- 
काव्यों के मनोहर उद्धृत भाग, कूक और हंवोल्ट फी जल्ल- 
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यात्रा और अचास वर्णन आदि अथों का हिंदी में अनुवाद है। 
जाय ते द्विंदी माया के पाठकों ये बड़ा खास दोगा। न्‍ 

आज कल हमारे नवीन शिक्षित लोगों फा प्नय-निर्माण 
करी और यहुत कुछ ध्यान श्राहट हुआ है । आशा की जाती है 
कि इससे ऊपर बतलाए हुए भ्रथों का लाभ हिंदी भाषा- 
भापियों को थोड़े ही समय में दवाकर हिंदी-साहित्य में जा प्र'थ 
संप्रद्द है, घद और भो भ्रधिक विश्याल और सुंद्र देगा । 

ऊपर दम कद आए दे कि हिंदी भाषा! में श्रथ अधिक 
नहीं हैं पर इससे यह न.सममाना चाहिए ऊ़ि ग्रथों के घुताव 
के लिये उसमें श्रवकाश द्वो नहीं है। हम यद कदने फा 
साइस नहों कर सफते कि हिंदी में अच्छी प्रथां के चुनाव के 
लिये क्षेत्र ही नहीं है क्‍योंकि अनेक पुस्तक-प्रकाशकों फे 
छपयाप् हुए विशापनें फे हम देखते हैं. प्रति बर्ष नप्प चष्ट 
डपनन्‍्पास, नाट्य धयादि ग्रंथ ज़ल्‍्दी जल्दी छपते चले जाते है 
और जे पहले छप चुफे हैं उन्हें देसा कर फौन पुस्तक पढ़ने 
येप्य है और कौन नहीं, इस बात का निर्णय फरंने फे लिये बहुत 
कुछ स्थान है। दूसरे पुस्तक पसंद करना कैवल पुस्तक द्वी की 
उष्ठमता पर निर्भर नहीं है किंतु पढ़नेचाले की रुचि पर भी 
अवलंधित है। यही फारण है कि दमने उक्त नामावली बनाने 
की चेश करने की सलाह दी है। परंतु जिस भाषा में ग्रंथ- 
संपत्ति गट्टद है उसमें से प्रंयों का चुनाव बुद्धिमान लेग करते 
हैं, धद किस तत्व के अनुसार किया जाता है, यह बात मालूस 
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दे जाने से एक तरद्द को शिक्षा मिल सकती है। यद्द जान कर 
सर जान ख्ेंक ने इस विषय में जे। फहा है बह यहाँ कह 
देना अलुवित न द्वेगा। “प्रथें का चुनाव? शीर्षक एक 
अफरण उन्हीने अपने प्र'थ में दिया है उसका भावार्थ दी हम 
नीचे दिए देते हँ-- 

“सात्यिक गुण से भरे सुसेवक निज मंदिर में बसते हैं”- 
यह भाक्टर की उक्ति है। और सचमुच देखा जाय ते कभी 
कभी झपनी सेया करने के लिये अंथ ज्न-सेवकों फी तरह 
सेवा फरने फे लिये तत्पर रहते हैँ. परंतु हम उनसे सेधा नहीं 
लेते , पर्यौकि प्र थे। फी इतनी भरमार है. कि उनमें से फिसे 
दूर फर दे ओर फिसे विकट रक्‍सें, यद्दी समझ में नहीं आता । 

“पहले ग्रंथों का मिलना दुष्कर था और उनके लिये 
मूल्य भी बद्भधुत देवा पड़ता था, परंतु अब वह यात नहीं है । 

“हमारे पूचे पुरुषों के ग्रंथ संग्रद करना बड़ा कठिन है।ता 
था। हमें उनके चुनाव की कठिनाई है| हमें इस वात में चहुत 
सावधानी रखनी चाहिप्ए कि कौन कौन पुस्तक न पढ़ी जाँय 
और कौन कौन पढ़ी जॉय । नहीं! ते अ्राह्म पुस्तकों पढ़ने में 
हमारा समय व्यर्थ नष्ट दवगा पयोफि छुमार्ग में ले जानेबाली 
पुस्तक यहुत दें । 

“अ्र'थों में सिज्नता और विविधता ते अवश्य दाती है 

"परंतु यहुत से प्रथ ऐसे हैँ कि उन्हें “प्र'थ” कददना भो भारी 
मूल है। विना बिचारे ऐसे भथों के पढ़ने से हम कितने शुद्ध 
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आनंद से वंचित रद जाते है, इंस बात का विचार किया 
जाय तो हमें आश्चर्य दागा। एक कहावत है कि “दैवी सकट 
पक यार डस सकता है परंतु_खय्य उपज्ञाई हुई चिपसि से 
बचने फा कोई उपाय नहों है। ? 

अजिन ब्थों का विचार क्रिप्ट विना समझना कठिन है, 
ऐसे गू'थ बडुधा इस भय के कारण नहीं पढ़े जाते कि चे 
हमारी समझ ही में नहीं आचेंगे। परंतु यदि यक्ष किया जाय 
ते यद फहने का अवसर न छागा कि उन्हें समभने येग्ग्य 
हमारी युद्धि ही नहीं है। जिस विपय फी हमे रयि है। उस 
विपय के गू'थ पढ़ने चाहिएँ। डार्बिन का कथन है कि- 

जिस विपय में अपना चित्त सगे चही विपय सीखना 

चादिप्ट । ” यही यात यू'थाबलेफऊन के लिये भी ठीक है । 

“इंगलैंड में चिच्या फा धचार इस कृदर द्वा रहा है कि 
देरनद्ार संतति में प्रद़नेधाले लोग कानूनदाँ, मिपक्‌, शास्त्नज्ञ, 
दृकानदार या कास्पानेवाले न हैंगे किंतु मज़दूर और 
कारीगर लोग देंगे । फ्योंकि दिन पर दिन व्यवद्ार मे कवि- 
राज, दृकानदार इत्यादि लोगों फो मानसिक परिश्रम बडुत 
करने पड़ते हैं । इस लिये उनके व्यवसाय के छा से बचे 
डुए समय के उन्हें व्यायाम अर्थात्‌ शारीरिक श्रम की ओआर 
ही लगाना चाहिप्ए | परंतु कार्ोगरों और मज़दूरों के। अपने 
नित्य फे व्यवसाय में हो पर्यात्त शारीरिक परिश्रम हे। जाता * 
है, इससे फुप्सत के समय प्र थावलेकन और अभ्यात करने 
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की लिये उन्हें अवफाश मिलेगा। अमी तक यह बावन थी 
परंतु अ्रय मज़दूर और फारीगरों फो पाठशालाओं में उत्तम 
प्राथमिक शिक्षा मिलने खगी है, और उनको उत्तम प्रंथ 
पढ़ने फो मिलने फे भी यडुत से साधन प्रस्तुत दे । 
रस्किन फा फथन है कि-“हमें जे कष्ट सहने पड़ते हूँ 
उनफा मुझे जितना आख्यर्य मालूम द्वोता है उससे अधिक 
आश्चर्य इस बात का है कि हम अपने हाथों कितना समय नए 
फर देते हैं। इसमें संदेह नहीं फि औरों के देषपो फे फारण हमें 
कष्ट उठाने पड़ते हैं तथापि यह यात भी भ्ूठ नहीं है कि हम 
खं अपने अशान के कारण भी बहुत से खख्ें से दूर रह जाते 
हैं।” सर जान दर्शल ने लिखा है कि /जिस व्यसन से सव 
अवस्थाओं में मेरी वक्ति संतुष्ट रहेगी, मेरी संपूर्ण जीवन-यात्रा 
में मुझे जिससे छुख श्राप्त द्वेगा और सब परितापों से मेरी 
रचा होगी, ऐेला चर माँगने का अवसर यदि मुझे! मिले ते 
ईश्वर के सन्चिथ मैं यही प्रार्थना करूँगा कि 'हे भगधन्‌, मुझे 
अंधावलेकन की रुचि दीजिए ।? फिर अगर सब संसार 
मेरे प्रतिकूल है जाय ते भी मुझे कुछ चिंता न दागी । यह 
अंथ-पठनासक्ति मैंने परमेश्वर से माँगी, इससे यह न समझा 
जाय कि पारमार्थिक बिपयें की ध्ीति से जे एक संतैष का 
सच्चा मार्ग हमें मिला है उसके महत्व को मैं कम सममता हैँ। 
पंथामिरुचि, ऐेहिक समाधान और शआजंद फै प्राप्त करमे का 
एक साधन है | इससे अधिक उसकी बड़ाई मैं नहीं करता । 
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अंधामिरुचि हा और उसे ठप करने के साधन प्राप्त हे और 
बुरी पुस्तकें हाथ में न पड़ें ते प्रथावलेकन से मनुष्य का 
अयवश्यमेय सुख का लाम दागा, इसमें संदेद नहों है ।७ 


श्रीमक्रायवर्त भें कहां है--/एक विद्याव्यसनं अथवा 
हरिपादसेधने व्यसन । 7 


# यह ने समझना चाहिए कि हमारे पस अ'यों का संग्रह 
शोने से ही सब फाम दे गया । हमें उनफा वुद्धिमानी के साथ 
उपयेग यरना चादिष्ए। यया पढ़ना चादिप्ट और या नहीं, इस 
चिपय में लोग निश्चित रदते हैं, यद देस फर थ्ाश्यय होता है । 
अ्रथभांडार असीम दे। गया है और दुर्भाग्यवश पढ़ने के लिये 
सम्रय पद्दुत थाड़ा मिलता है ता भी जी प्र'थ द्वाथ में पड़ जाय 
डसे दी लोग पढ़ते हैँ, अपने मित्र के कमरे में जे! पुस्तक मिल 
जाय उसे दी उठा लेते हैं, रेल फे स्ट्रेशन पर किताबबाले की 
दूफान पर जिस किसी चटकीले उपन्यास का नाम देखते रद्द 
प्ररीद लेते है, कमी कमी ते। पुस्तक की छुनदली चमक दमऊ 
यात्ली जिल्द ही पर मेद्दित द्वाफर उसे अपना सेते है। इससे 
अच्दे प्र'यों का चुन लेना सदज वात नदी है। इस कारण झगद 
कोई शानवान, पुरुष उत्तम श्रेणी की सी पुस्तकों की नामावली 
बना फर उसे पढ़ने की सिफारिश करे ते यहुत अच्चा दे। 
आपने पढ़ने की पुस्तकों का चुनाव अपने आप हो करना अच्चा 
है, पेला कई लोगों का विचार है। परंतु सैंसना आने के पहले 
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किसी की पानी में नहीं जाना चाहिए, इस उपदेश के समान 
ही यह विचार व्यर्थ है। 

«एक कहावत है दि “ पुराना इंघव जलाने को, पुराना 
मथ पीने के, पुराना मित्र विश्वास करने को और पुराना 
अथ पढ़ने फो छुखकर देता है। ” परंतु यह कहावत सतव 
तरह सत्य नहीं है, फ्योंफि आधुनिक भ्न'यें में अधितर विश्वस- 
'य ज्ञान और भरद्ेय सिद्धांत संग्द्दोत दाने की संभावना है। 
आयीन फाल के वा प्राचीन पुरुषों के मंथ गत समय फी दृष्टि 
से यद्यपि मनेरंजऊ होंगे तो भी सांप्रत फे लोगों फी रुचि 
झधिकवर आधुनिक ग्रंथों की तरफ़ है। 

« प्राचीन समय की पुस्तकें पुरानी दाने से मनारंजक नहीं 
होतीं या मिलने येस्य महीं होतों, यह कहना भी ठीफ नहीं। है। 
जिन प्र्थों ने युग युगांतर और दुर देशांतर की लाखों पजा 
का सन आकर्षित करके उनके विचार्स फो। एक तरद से रूप 
और उरंचि दी घे पढ़ने योग्य ते अधश्य ही हैं। बहुधा ऐसे 
पुराने प्रंथ अज॒याद छार ही पढ़े जाते हैं, पर हृए एक स्थल 
पर अठ॒चाद में मूल का भाव संपूर्ण रीति, से प्रगद ही जाना 
श्रावश्यक नहीं है तथापि फई अजुवाद प्रशंसनीय दोते हैं ।”? 

खर जॉन लवोंक के ऊपर लिखे हुए विचार्स पर ध्यान 
दे कर पढ़ने फे लिये प्र'थों का चुनाव किया जाय ते चहुघा 

देष नहीं रदेगा। इस प्रकार प्रथ पसंद किए जाने पर उत्तम 
प्रथों का परिचय हो ते। दिन भर के परिश्रम से भांत दोऋर 


( ६३ ) 
रात फे समय घर में पैंठ फर पढ़ने फे आनंद में प्यतीत की 
हुई घड़ी फा स्मरण पोते दो चित्त फो आनंद और संतेष 
देगा। और जो प्रथ मिप्र अपने से ऊद नहीं उठते और जो 
अपनी कमी दानि अथवा अपना त्याग नहीं करते उनको इस 
कृपा के छिये एम सदैब उन्हें भाशोर्वाद देते रहेंगे । 


५--- मित्र-लाभ । 

जिन लोगों ने प्रथ-महिमा का वखान किया है उनमें से 
अधिकतर लेगों ने श्र'थौं को मित्रों को उपमा दी है, फ्येंकि 
ग्रथों की श्रेष्ठता पूरी तरद्द से ध्यान में आने के लिये मित्र के 
संमान अन्य उत्तम उपमा उन्हें नहीं सूकी। सुकरात का 
कहना है कि “सब लोग घोड़े, कुत्ते, संपत्ति, मान, सम्मान 
इत्यादि फी हवस करके उनके पाने फे लिये परिश्रम फरते हैं, 
परंछु मुझे किसी मित्र के समायम का लाभ होने से जितना 
संतोप होगा उतना उन सब चोज़ो के मिल कर भाप्त होने पर 
भी नहीं द्वागा। जिनके पास अतुल संपत्ति है उन्हें इसका 
कुछ न कुछ ते भंदाज़ द्वाता ही है कि हमारे पास वया माल मता 
है, परंतु उनके मित्र थथपि थोड़े ही क्यो न हो तथापि वे कितने 
हैं, इसका छ्लान उन्हें नहीं होता । फिसी ने अगर प्रश्न 
किया और उन्होंने मित्रों फी गिनती करने का यज्ञ भी किया 
तो भी वे अपने मित्रों के विषय में इतने उदासीन द्वेते हैं कि 
जिन्हें उन्होंने पहले मित्रों में गिना था उन्हें अब छोड़ देते हैं । 
परंतु यदि अपनी मालियत से मित्रों की तुलना को जाय ते 
कया बे झ्धिक कीमती नहीं साबित होगे ? सब चीज़ों फे 
मूल्य के विषय में बहुघा सो में मतभेद दोता है परंतु मित्रों 
के मूल्य फे विषय में सर्वा फा एकमत ही द्ोता है । अपने 


( ध्््) 


पास बहुत सा घन, अधिकार ओआर सब खुलों के साधन 
भाप्त द्वाने से हमारा जो गौरव है उसके द्वारा हम घोड़े, 
नौकर चाकर, कीमती बल्र शत्यादि ख़रोद सकते हैं , परंतु 
इस जीवन में थत्यंत मूल्यवान्‌ और द्वितकारी मित्र रूपी 
घस्तु फा संग्रह नहीं करते, यदद कितनी नासममी फी वात है ? 
अगर क पश् मोल लेना हा! ते हम बड़ो फ़िक्र फे साथ उस 
के पदले के हाल, उसकी पुष्ठठता और स्वभाव की परीक्षा करते 
हैं परंतु जिस मित्र फे समागम से हमारी ज्ीवन-यात्रा के कुछ 
न कुछ भले या छुरे होने को संसावना श्रवश्य रहती है उसका 
चुनाथ केबल संयेगग-घश दी फर लेते हैं । 
नजिख समय हमें मनुप्य की आपश्यक्रता दोती हैं उस 
समय को छोड़ अन्य समय में दूसरे का समीप होना हमें 
पसंद नहीं होता ” यह बात सच है, वर्योकि सर्चदा दूसरों 
की संगति का मोहताज रहना अशान की अवस्पा फा दशेक 
है। जिन विचारशन्य लोगों को संतोपपूर्वक पांत-धास 
करना नहीं आता उन्हें यदि दूसरों का संग न मिला ते चे 
कापगृद में रहने के समान डुखी देते हैं। परंतु जे लोग 
विचारधान, और उद्योगशील हैं ये अकेले में रहते हुएए भी 
बहुजन समाज की भीड़ में रहने फे समान छुखी ओऔर आनंद- 
मरने रहते हद है 
इमरसन फा कथन हैं कि-- दे मज्॒प्यों फे एकन्न हेते दी 
उनका भददत्व कम हे। जाता है। ” इसमें कुछ अर्थ दिखाई 
प्नड 


( ६६ ) 

नहीं देता। एक जगह उसीने और भी फहा है कि--/जहाँ 
पक दूसरे फा समागम हुआ कि यहाँ हर एंक व्यक्ति फे सुंदर 
गुणों का थोड़ा चहुत ल्ोप होकर खुखभाव फी मंजरी भड़ 
जाती है और परिमल नए हा जाता है।” कया यह बात सत्य 
है। सकती है ! अगर है ते मित्रता से क्योंकर लाभ हो सकता 
है ! हमारी समझ में मित्र-मिलन से इसके विलकुल विरुद्ध 
परिणाम होता है । खुखभाघष रूपी कोमल फमल संकुचित न 
होकर मि्र-संग के खुख से अ्रधिक विकसित होता है श्रौर 
उसका रंग अधिक चटकदार हो जाता है। ५ 

किसी किसी का यह फहना है कि ' मिन्न कभी न कभी शघ्र 
होगा और शत्रु मिघ्र होगा, यह समझ कर उनसे जितना 
डचित हो उतना ही यर्ताच रखना चाहिए |? इसमें पहली 
बात के विपय में किसी फा कुछ भी मत हा परंतु दुसरे विधान 
में बहुत कुछ दूरदूर्शिता और समंजसता है । कितने ही लोग 
मिन्नो की प्राप्ति करने की अपेक्ता शध्ुओं से शयरुता मिटाने में 
अधिक परिश्रम फरते & और उसमें आनंद मानते हैं। पिथा- 
गोरस सबफे यह उपदेश करता है कि “बहुत लोगों से 
म्रित्रता मत करो ; ”,परंतु यदि हम योग्य मनुष्य का स्नेह 
संपादन फरने फे काम में सावधान हैं. ता इस उपदेश का कुछ 
भी महत्व नहीं रहता |, 

, सद्स खुद्दद जो द्वोंइ तड, पकहु तजत बने न। 
कितु शचुहलन एक्ट, सालत हिय दिन रैन ॥ 


( ६७) 

सचमुच हो इस ससार में डुर्माग्ययश उदारचित्त मित्र 
घोड़े हैं और एक भी छुद्ग शच्रु हुआ ते बह हमारी हानि करने 
फे लिये बली हे। जाता है । यह बात नहीं है कि हम [जन जिन 
मलुप्यों से मिलते हैं. थे सब फे सब द्वी खमावतः दुछ द्वोति हैं 
या जान बूक कर हमें कुमार में लगानेवाले होते हैँ किंतु बात 
यह है कि वे लेग इस बात पर ध्यान नहीं देते कि दम दूसरों 
से फ्या धोलते हैं. या फ्या नहीं वोलते ? खय॑ अपने श्रंतःकरण 
की शोर, प्यान न देकर हमें ये येगग्य शिक्ता नहीं देते । अपनी 
बोल चाल में लड़कपन की बातें और ग़प शप किया करते हैँ । 
थे यह समभने का प्रयत्न ही नहीं करते कि यदि ये थोड़ा ही 
परिश्रम फर्रे ते भी उनकी वातचीत थाथी न दवाकर बेध और 
आनंदजनऊ छे। सकती है अथवा नीरल और निष्फल न होगी। 

हर एक भलुष्य से उसफे येग्यतालुसार कुछ न कुछ शिक्षा 
भ्राप्त होती ही है, फेचल वह शिक्षा भाप्त कर लेने को इच्छा 
मन में अचश्य दानी चाहिए | ऐसे सज्जनों ने चादे याह्य रूप 
में हमें कुछ न सियाया दवा तथापि थे अन्य रुप में हमें कुछ न 
कुछ सूचना दे दी देते हैं या स्नेह भाव फे साथ हमारी सहा- 
यता फरते ही है| अगर उन्होने इनवातों में से कुछ भी न 
किया ते उनका समागम फेवल समय खोना दी है। ऐसे लोगों 
की मित्रता ते फ्या उनसे जान पहिचान भी न है। ते भला है। 

अपने मित्रो और साथी संगरियों का घुनाव जितनी बुद्धि- 
मानी आर दूरदर्शिता के साथ हम फरेंगे उतनी ही धमारी 


( ध्म) 
ज्ञीवन-यात्रा छुखमय और सदाचारपूर्ण द्वेगी। अगर हम 
दुजजनों का संग फरेंगे ते घे हमें खींच कर अपनी नीचता तक 
पहुँचा देँगे। सज्जनों का संग फरने से वे सवेथा हमारा 
उत्कर्ष ही करेंगे ! 
गुणी जनन फे संग में, लहत बड़ाई नीच । 
सुमन संग ज्यों चढ़त है, सूत देहरा बोच ॥ 
मित्र-संग्रह के विषय में बहुधा लेग नदी नाव संयेग की 
भ्रधा पर चलते हैं। इसमें संदेह नहीं कि जे! कोई हमें मिल 
जाय उसके साथ सुज़नता और सम्यता के साथ बर्ताव 
करना द्वितकारी है परंतु सब ही को सच्चा मित्र समझ लेना 
उचित नहीं है। काई हमारे पड़ोस में रहता है, कोई व्यव- 
सायी है अथवा केई प्रवास का साथी है ते फेवल ऐसे छुद्ग 
फारण घश उसे अपना मित्र कहना बड़ी भूल है। घूटाक का 
कथन है कि--“'ये सब मित्रता की प्रतिमा और खिलौने हैं,” 
सच्चे मिन्न नहीं। 
“द्शैने स्पर्शने घापि श्रवण भाषणे5पि वा। 
यत्र द्ववत्यंतरंगं स स्नेह इति कथ्यते ॥ 
>>छुभापित । 
अर्धात्‌-जहाँ द्रक्ष, परस, श्रवण वा पाथन से अंतः- 
करण ह्चीमृत हे। जाता है, वही स्नेह है। 
अपना शब्रु कितना ही छुद्र क्‍यों न हो वह बड़ी से बड़ी हाति 
पहुँचा सकता है। उसी तरद जिसने दूसरे पर प्रेम किया है 


( ६६ ) 

डसी के हृदय में सबके लिये प्रेम उपजेगा, ये देनों बातें 
चिंननीय हैं। दर एक व्यक्ति में कुछ न कुछ गुण अवश्य होता 
है। नास्सिथ ने लिखा है कि--'मैंने लोगों फे यद फहते हुए 
छुना है कि.यद जगद्‌ खार्थ और छृतप्रता से भरा है; परंतु 
मेरे अद्ुभव में यह चात नहीं आई । यद फदाचित््‌ मेरा सुदेय 
छोगा। ” विचार फरके देखा जाय ते।| बहुधा यही अनुभव 
ओर को भी होगा । + 

इमरसन फी उक्ति है फकि--/इस संसार में हम अकेले है । 
जो लोग यह कहा फरते हैं कि इस लोक में हमें झपने मनभावन 
मित्र मिलेंगे थे मानों खप्त देखते हैं । अपने पर पेम करनेवाले 
और अपनी प्रीतिपान्न जे आस्माएँ हैं, थे सांप्रत परलोक में 
निधास करती हैं, यह आशा करते हुए हमें अपने हृदय फो 
शांति देनी चाहिप्र। ? 

मिन्न॑ भीतिस्साय्न नयनयेरानंदनं चेतलः । 
पात्न यत्सुखडुःसयेः सहभवेन्मिन्रेण तत्‌ ढुलेमं ॥ 
ह +-हितेपदेश । 

भावार्थ--मित्र नयनों के लिये आनंददायक प्रीति रखा- 
यन है, अंतःफरण फे आह्हाद देनेवाली घस्तु है; पर जा 
मुझ और डुप्स में एक सा साथ देवे ऐसा मि्र चिस्ल्ा 
द्वोता है । 

मित्रों के समागम में हम अपना जीवन खुस और आनंद 
में व्यतीत फरते है, इस विपय में पक मत है इसमें संदेद 


( ७० ) 
नहीं, तथापि इस पर सर्वथा अवलंब करते नहीं बनता । सच 
पूद्धिए तो-- 
“अप्मैष आमने बंघुप, आत्मेव रिपुरात्मतः ।? 

हम शाप ही अपने मिश्र हैं. और आप ही अपने शप्ु भी 
हूँ; यही विश्वास फरके वर्तना चाहिए । 

५ इस्र ज़गत्‌ में सच्ची मैत्री नहीं है और समान स्थिति 
फे लेगें में जे। मैत्री दियाई देती है उसका मूल्य असलियत 
से ज़्यादा समभने फो रीति पड़ गई है। श्रगर सथी मैत्री 
कह्दी हा भी ते ऐसे उच्च नीच स्थिति के भ्ञुप्यों में दागी 
जिसमें एक के वश में दूसरा रहे |” यह बात जो बेकन ने 
कही है उसके चिरुद्ध यह भी कहा है कि-- 

“४ हमारा यदि फोई सच्चा मिन्न न है तो यह जगत्‌ निर्जन 
बन फे समान प्रतीत होगा और हमार जीवन एकांतवास 
में व्यतीत द्वाने के कारण दुःसदाई द्वागा। परंतु जब अपनी 
चित्तवृत्ति आर विचारों में उधेड़ बुन देने लगती है उस 
समय मन ककिकर्तव्य-विम्ूढ़ दा। जाता है आर हम अँधेरे में 
जिस प्रकार टदेल टटेज्न कर चलते हैं. उसी तरद्द पर्ताव में 
भी चलते हैं। उस समय मित्रो के समागम से हमें उज़ेला 
मिल फर सीधा मार्ग दियाई पड़ने लगता है और विपक्ति 
के समय हमारा मन प्रसन्न रहता है। उनके साथ वार्तालाप 
करने से अपने विचार एकसे जारी रद्द कर योग्य प्रणाली 
मिलती है | वे विचार श्रगर लिखे जाँय ते कैसे होंगे, यह 


( ७१ ) 

मालूम है| जाता है ओर अपने आप' सनका मनन करने से 
जितना शान होता है उतना शान मित्रों के साथ एक घड़ी भर 
वार्तालाप करने से हा जाता है श्रार हम झधिकाधिक 
चतुर और चुद्धिमान्‌ बनते चले जाते हैं ।? 

मित्रों के साथ निर्थक विपये पर बातालाप नहीं करना 
चाहिए | इसफे बारे में इपिक्देट्स ऐसा उपदेश करते हैं कि- 
५ घोड़े, कुच्छे, कसरत, खाना पीना इत्यादि छुद्ध विषयों पर 
वातचीत न फरे। परनिंदा अथवा स्तुतिपाठन फरोा।!” 
मार्कस आरीलियस ने कद्दा है-“ जिस समय तुम्हें अपना 
मनेरंजन करना दे! उस समय अपने सहयास में रहनेयालों 


के सदूश॒णों का चिंतन करो। बद् तीदण बुद्धिचाला है, चह 
सम्य आचारवाला है, वह उदार हृद्य है, श्स पर ध्यान दे। । 
इसका फारण यह है कि जो लेग अपने संग रह फर दमेशा 
आँखों फे सामने श्राते हैं उनके अच्छे गुणों का आदर्श सम्मुख 
रुप कर उसका अज्ञुसरण करने में जे आनंद देता है उसके 
समान फिसी और तरद से नहीं दाता | ” परंतु इसके अजु- 
सार बर्ताव फरते नहीं चनता । जिन्हें हम अपना मित्र सम- 
सते हैं, उनके चेहरे तथा भाषा दी का देगें परिचय देता 
है किंतु उनके मन और सदुगुण का हमें बहुधा शान दी 
नहीं दाता । 

जितनी चिंता करके हम मित्र भराप्त करते हैं उतनी ही 
'चिंता के साथ हुड़ी हुई मित्रता की रक्ा फरनी चाहिए । 


( ७२) 
पास्फल का कहना है-/ एफ दूसरे फे पश्चात्‌ उसके यपय में 
यया कहता है, यह अगर सवो फेो मालम है। जाय ते संसार 
में चार मिश्री फा भी मिलना फठिन देगा |” यह फदाचित्‌ 
व्यंग्य फी उक्ति है तथापि उन चारों में से खयं॑ एक होने फी 
इच्छू रफ्खेत॥ जिस किसी फो तुमने एक बार मिन्न कहा 
उसकी रफ््ता करो, सदा उससे मिलने जाओ, फ्येंकि जिस 
मार्ग से कमी फेएं जाता आता नहीं है उसमें घास और 
फाँटे पैदा हैकर उस मार्ग का नाम निशान तर नहीं रहता। 
उसी तरह अपने मित्रों फे पास जाने आने से, उनसे मिलने 
मिलाने से प्रीति कुयम न रफ्खी जाय ते थह नए्ट छल जाती 
है। आज यहाँ ता फल पष्टाँ, इस प्रकार फा अस्थिर प्रेम 
ब्यथ है। 

ऐसा यर्ताव फरने फा किखी के अधिकार नहीं है 
जिसमें मित्रता के नाते किसी की ज़रा भी असंतोष पैदा दे। 
जाय । कई लेग ऐसे होते हैं. कि जब तक उनके मिन्नौ की 
मिघता नष्ट दवेकर थे मित्र दी नहीं रह जाते तव तक उनकी 
अछल्ली येग्यता फा शान उन्हें नहीं हाता। ऐसे मित्रों फा 
उनके पश्चात्‌ सम्मान करता निष्फल है। “म्रत मसुप्य के 
आदर के हेतु उसके लिये बड़ी फरीमती छुतरी घनाई जाय 
ते पत्थर चूने में घन का व्यय फरने के सिवा ओर पया 
साभ दहागा १? 

“अपने मृत मित्र की चिंता के पास खड़ा रह फर जो 


६ छरे ) 
महुप्य उसके समागम-सुख का विचार करेगा और यह देखेगा 
फि श्रव मैं श्रेमाल होकर चादे जितना रोऊँ पर अपनेमित्र 
फी स्तब्च नाड़ी फे सचेत नहीं कर सहुता या उसफी फाया 
से क्दा दवा जानेयाली झात्मा के सामने मैं दिए हुए दुःस 
का पद्चात्ताप करके क्षम्रा नहीं माँग सकता ते घह निश्चय 
पर लेगा कि अपने मित्र पे इस प्रकार फा मर्मभैदी डुश्प 
देने का पातक मैं न फरूँगा |? 

शत्यु से मित्रता फा नाश नहीं दाता | सिसिरे! ने लिया 
है कि-७ अपने मित्र घादे दूर भी हैं। तथापि ये निकट ही रहने 
फे समान हैं । वे विपदुप्रस्त दी तो भी संपत्तिमान हैं। शक्ति- 
दीन ही ते मी सामर्थ्यवान्‌ हैँ और मस्त है। ते! भी जीचित 
हैं।” यह फहना वहुतेरों के पहेली की तरह फढिन मालूम 
होगा परंधु जिस मददत्मा ने ये चिचार फहे है उसी ने इसका 
स्पीकरण भी कर दिया है। “सीपिओा यद्यपि मत हे 
गया है. तथापि यद मेरे लिये जीवित है ओर स्दा घट 
जीघित दी रहेगा, फ्योकि उसके सदुग॒ण मुझे अत्यंत प्रिय हैं 
और दसबी थ्रेष्ठठा अभी तक नष्ट नहीं हुई। मेरे भाग्य से 
और फालबश जे यड़प्पव भुझे प्राप्त हुआ है यद्द सीपिओे फी 
मैत्री की सैहा में पसंगे के लिये भी पूरा नहीं है (” 

यदि दम अपने मित्रों फा चुनाव उनकी संपत्ति की तरफ़ 
न देस कर उनकी येह््यता की सरफ़ देख कर करे और यदि 
इम मिघलाभ फे, जे. संसार में एक पुरस्कार है, उपयुक्त 


( ७४ ) 


पाघ है ते इमें उनके समागम फा खुख सर्वदा मिलेगा। बे 
दूर ही ते भी निकट फे तुल्य दवीगे और उनके इस लेक से 
चले जाने पर भी उनका सुखकर स्मरण हमें रहेगा । 


६-लमय का मूल्य । 

सुझ्खों के सब साधनों का महत्व समय पर अवचलेंबित है। 
मित्र, अँध, आरोग्यता, यात्रा या घर इत्यादि से मिलनेवाले 
छुों का आनंद उठाने के लिये अगर हमें समय ही न दवा ते। 
डनका पण उपयोग होगा ? लोग कहते हैं कि ' समय ही धन 
है? किंतु 'समय दमा प्राण हैः-यदद भी फटा जाय ते अयेग्य 
न होगा | तथापि जो क्लोग प्रार्णो की रक्षा के लिये जो तेड़ 

. यल्र करते हैं उन्हें समय व्यर्थ गँयाने का कुछ भी चिचार 
नदी दोता। 

फिसी ने कहा है- 

# गया बक्त फिर हाथ आता नहीं |” 

# ज्ञी अत्यंत शानवान्‌ है उसे ब्यथे समय वीतने से बड़ा 
डुग्ख होता है । ? यह दांते का कथन है'। इसलिये शारी- 
रिक कष्ट बढ़ाने में अ्रपना समय चौते, यह इच्छा न करनी 
चाहिए। यदि समय निरददेषि और सर्वमान्य खुखेापभोग में, 
आरेग्यजनक सेल में अथवा मिच और कुठुंवियों के समा- 
गम में व्यतीत किया जाय ते समझना चाहिप कि उसका 
अच्छा व्यय हुआ | भिन्न मिन्न सेल कूद से शरीर सुदृढ़ और 
नीसेग बन कर हाथ पैर इत्यादि अंग बोमत्ल नहीं/ हेतते और 
अपने इच्छाजुसार काम करने के लिये फुर्तोले रहते हैं, यद 


९ ल्‍ 5. ओ 


कुछ कम लाभ नहीं है। दूसरे अच्छी फलरत की जाप ते 
कई प्रकार फे इुब्यसनों को दवा लेने की शक्ति अपने शरीर । 
पैदा हा जाती है। + ४ 

हमें इच्छित कार्य करने के लिये समय म मिलने पी 
शिकायत करने का कुछ मतलव नहीं मालूम होता। सच 
पूछिए ते फिसी काम फे करने का सच्चा संकल्प कर लिया 
जाय ते उसके लिये समय पैदा किया जा सकता है, फ्योंकि' 
उद्योग करने फ़ी इच्छा होने पर समय की फमी फभी नहीं 
हैगी | विभाम फे लिये हम कुछ समय आलस्य में गँवा देते 
हैं, इसलिये विभाम की आवश्यकता भले ह्वी न मानी जाय, 
परंठु विधाम लेने से अपने इच्छित और प्रिय कार्य फरने फे 
लिये भ्रधिक उत्साह भाप्त होता है, इस कारण विध्ाम फी 
उपयोगिता मानी जाती है। 

शेक्सपियर ने कहा है-- छुदा कद प्रकार के मलु॒प्यों फे 
साथ हुद्ा छ॒दा चाल से समय दौड़ता चल्ाजा रहा है। 
सकते हैं कि फिसी फे साथ सर्पठ ते किली फे साथ 
हुखवी भौर किसी के साथ चोकड़ी भरता है ते किसी के 
पास निश्वत खड़ा रदता है. क्योकि समय फा नाप घड़ी पर 

उसके सड॒पयोग पर अवलंबित होता है । 

संपार में 2 ला फे बराबर फ़जूल खर्च 

इसो समय मिल घड़ी फा उपयेग किया 
पल 24 ज्ञावी है भौर प्य्क बार जो घड़ी हा से 


डी 


हम पाह से 


( ७७ ) े 
निकल गई फिर वह किसी यत्न से सो नहीं लोदुती, उस घड़ी 
को आलसी फेंक देता है।.._ 
श्रालस्ये। हि मल॒प्यायाँ शरीरस्था महारिपुः । 
श्र्थात्‌-आलस्य मज॒ष्प के शरोर में रहनेवाला उसका 
बड़ा शत्रु है। 
आलस छूटी उदारता, तुस्त कृपन करि देत। 
आलख जतन डुबाइ के, साइस का इरि लेत॥६१॥ 
आलस है दारिदय घर, दुख फंटफ का सूल। 
करे भिखारी नित्य अर, उर उपजाबै खूल॥२॥ 
| --ओरीसमर्थ रामदोस। 
बुद्धिमान लोग आयु की गणना बरस या भहीनों धारा 
नहीं करते | आयु यद्यपि छोटी है तेभी उसी थोड़े अबसर में 
चहुत्त शौर्य, चिचाए और परेपकार फरके उसे ठतनिक भी ध्यर्थ 
न जाने देने का दी वड़ी उम्र समझना चाहिए) 
नतेन यृद्धो भवति येवास्य पलितं शिरम। 
ये थे युवाप्यधीयानस्त॑ देवा स्थबिरं विदुः ॥-मज्ु 
अ्र्थाव-फेयल बालो के सफेद हो जाने से मस॒प्य बुद्ध 
नहीं होता, जे। मझुष्य रतविद्य है बह चाहे फम उम्र का ही 
हो तथापि उसे देव भी दूद्ध कहते हैँ । 
पीटर फे शब्द हैं. कि / अपने इस विचित्र और खुद्र 
जोचन के दिन इतने थोड़े हैं कि अपनी डेँँगलियों पर गिने 
जाँय। इस थोड़े समय में खाने, सेने और विषपयेच्चा की 


(८ ) 

तप्ति या पूर्ति होने पर परोपकार, शान, उत्साह इत्यादि जे 
अपनी सात्विक बुद्धि दी फे कारण होनेवाले कार्य हैं उन्हें 
प्राप्त करने फे लिये समय फैसे मिल सकता है !” इस जीवन- 
यात्रा फे खनेक फार्य एक फे वाद एक पूरे होकर हमारे उन्नत 
आर सत्य संचंधी विषय और उत्तम आचार पर जो हमारे 
जन्म फे सच्चे हेतु दे सदा हमारी दृष्टि फिस प्रकार रहेगी ? 
सचमुच देणा जाय ते। निर्मल रल फे समान सय॑ सतेज 
रह फर ओऔससे को प्रकाशित करनेवाली आनंद्मय जीवनयात्रा 
चदि घन पड़े ते यही जन्म की सफलता है । 

इस संसार की परिपाटी एकसी चली जाती है। उसकी, 
लकीर पर पशु पत्ती अथवा अश्ान लोगों के समान “गता- 
चुगतिफाो लोको” इस नियम के अज्लुसार जीवन व्यतीत 
करने में तुम फो साथेग्य मद्दों है । श्रपनी श्रापों के सामने 
सब कुछ नछ हो रद्द है, उसी में कभी दमारे उत्साहित होने 
फे कारण मजुष्य मात्र के शान भांडार में दमारे द्वाथ से कुछ 
अधिक पूर्दि हुई शरीर उसके फारण याने पीने ओर सेने फे 
यंधर्नों से मनुप्प फा मन मुक्त दोकर एक पल भर भी उन्नति 
की स्थिति फे पहुँचे ते इस जन्म की सफलता समभानी 
चाहिए । 

चेस्टरफीरड ने अपने लड़के फो जे उपदेश दिया है 
यह सर्चधा अठुसरण करने योग्य तो नहीं है तथापि समय के 
विपय में जो विचार उसने ध्रगट किप हैँ थे थद्त वद्धिमानी 


( ७८६ ) 
के हैँ । उसने दहा है--/ ऐ भाई, जितना समय तुमने व्यर्थ 
गँचा दिया उतने ही में तुम अपने लाम से चंचित रदहे। जितने 
खमय का तुमने अच्छा उपयोग फिया उतना तुमने अपना घन 
समंजसता से व्याज पर लगा दिया। इस छोरी आयु की 
एक घड़ी भी फेवल आहस्य में गँयाना बड़े आश्चर्य की वात 
है। इससे समय फे सूल्य फा विचार करो और जो घड़ी 
प्राप्त हो उसे व्यर्थ न जाने दे! वरिक उसका अच्छा उपयेग 
करो ।”? 
ये द्वि कालो व्यतिक्रामेत्पुरुपं फालकांदिएं । 
दुलेभः स पुनस्तेन काल फर्म चिरीपु णा ॥ 

भाषार्थ-जा मज्॒प्य किसी काम के करने फे लिये उत्तम 
समय की इच्छा फरता हुआ उस समय के प्राप्त होने पर उसे 
हाथ से जाने देता है. उसे उस काम के करने फे लिये वैसा 
समय फिर हाथ नहीं झाता) 

तुर्किस्तान फे लेगों में पक फद्दावत असिद्ध है कि शैतान 
आहसी आदमी को अपने पंजे में लाने के लिये हमेशा उसे 
भूल में डालता है, परंतु आलसी मल्न॒प्य खयं शैतान पर 
अपना अधिकार जमा लेवा है | “मछली पकड़नेवाले के 
समान शैतान अपने काँटे में लोगों की झचि के अठुसार 
झामिप लगा कर उन्हें पकड़ता है परंतु आलसियों फी पकड़ने 
में उसे फिंचित्‌ भी भ्रम नहीं पड़ता । वे खयं॑ अपना गला 
काँटे में फँसा देते हैं ।” आलसी मज्ञुप्प अपने मन फो चक्की 


त्‌ पु ' ( झ२ ) 

जर्मी टेलर कहता है कि जे। महुप्य अपना समय चौकसी 
से विताता है चह इस बात का विचार करके चलता है कि 
मुझे फिसको संगति करनो चाहिए और किसको नहीं, मुझे 
क्या करना चाहिए ओर क्या नहीं? इस 'तरह यदि :घह न 
चला तो उसका समय घुरो साहबत में नष्ट होकर उसकी 
हानि द्वोती है अथवा उसके दाथ से कोई ऐसा घुरा काम 
बन पड़ता है जिसके कारण उसका जन्म विफल होकर यह 
संसार के चक्कर में आ जाता है. | 

मजुप्य की आयु साठ घरस की मानी जाती है। उसमें से 
बहुत थाड़ा समय अपना निज का होता है। नींद में। खाने 
पीने में, पहनने ओढ़ने में आर कसरत में कितना समय जाता 
है? इतना समय घट देने से धाको कितना समय अपने हाथ 
खग सकता हू ! 
" लैब फा बचन है कि “मैं कहने के ५० बरस जिया 
हैँ, उसमें से दूसरे के लिये मैंने अपना समय कितना सर्च 
किया, इसका हिसाव देखता हूँ ते मुझे मालूम, दाता है 
कि में अभी बच्चा हूँ। दूसरे के लिये लगाया हुआ समय 
संपूर्ण जोघन फे समय में से घटाया नहीं जा सकता। जिस 
समय में अपना या दूसरे फा कुछ भी लाभ न हुआ हे वहां 
डसमें से घटाए जाने योग्य है। दुः्य फी यात है कि ऐसा 
घटा देने येण्य समय धिड़ा नहीं होता | * 

सेनेका ने कदा है कि कितना दी समय हम से धीन लिया 


( ण्३े) 

जाता है, कितना ही चुरा लिया ज्ञाता हैं और कितना ही 
अनजाने हमारे हाथों से विकल जाता है, परतु एक बार 
उसके निकल जाने पर किसी तरह भी चह घापस नहीं आता। 
खिंटेज़रलैंड में पक शानवान्‌ पुरुष रहता था | उसकी झाय 
केचल एक इज़ार रुपए वारपिंक थी। विस पर भी,वह उसमें 
से कुछ घन एक छोटा सा अजायवधर बनाने के लिये पर्चा 
करता था। पक सद्यन ने उससे पूछा कि आप कोई नौकरी 
क्यों नहीं कर लेते ? उसने उत्तर दिया कि मुझे जो समय 
मिलता है वह सेना चॉदो से भी अधिक सृल्यवान हैं| इस 
» लिये में अपना एक पल भर भी धन के अर्ज्जन में नहीं व्यतीत 

करूँगा | यु 
समय पस्मेश्वर की दी हुई एक बड़ी वस्शिसर है। पक 
घक दिन एक छोटी सी ज़िंदगी है । लंदन जैसे शहर में रहने 
से मजुष्य के लिये क्या षया उपकरण मनोरंजन के अस्तुत द्वोते 
है, इस यात फा थोड़ी देर के लिये विचार किया जाय ते वहाँ 
सारी डुनिया फी भाषाओं की अ्रंथ-संपत्ति का उपभोग लैने का 
मौका मिलता है। राष्ट्रीय चित्रामार में पिछली पीढ़ी के और 
रायल अम्मा डमी ओर इसी प्रकार की श्नन्‍्य चित्रशालाओं 
में आज कल फे बड़े बड़े नामी चित्रकारों के बनाए हुए 
सुंद्र चित्र देसने के मिलते हैं। वहाँ का अजायधघर इतना 
सुंदर है कि उसे संपूर्ण देसने के लिये औज़/तुक किसी को 
समय मिला होगा या नहीं, इसमें संदेद ऐै। ईस विचित्र बस्तु- 


( झ० ) 
की तरह पीसता है ; अगर चकी में श्रनाज डालांता धह उसे 
पौस कर रस देती है परंतु अनाज न डाला ते वह घूम कर 
श्रपने आपके पीस डालती है | “कल क्री चिंता मत कर।|? 
यह सलाद देनेवाले ने यही मान लिया देगा कि मनुष्य चिता 
से दतेात्साहित होता है, उद्योग से नहीं । 
ना समुद्यमसमो वंघुः कुर्वाणो नावसीद्ति।7 
+भठहरि। 
अर्थ--उद्योग के समान कोई हिंतू नहीं क्योंकि उद्यम 
फरनेवाला दुःख नहां पाता । 
जंगल में फूल किस भ्कार पैदा हेते हैं, इस पर विचार, 
फरे | थे भ्रम नही करते परतु उनकीं सुंदरता के वशवणए इंद्र 
फे बी की भो सुंदरता नहीं हे|गी। जे! आज है और फल 
जलाने फे फाम आता है, ऐसे धास पात के लिये भी ईश्वर ने 
ऐसा सुंद्र रंग दिया है तो फमसमभ लोगो ! क्या वहो ईश्वर 
मुम्दें चल्ल आच्छादुन न देगा ? 
येन शुक्कोकृता हंसा, शुकाश्व दृरिती रृताः। 
मयूराश्ित्रिताः येन स ते च॒त्ति विधास्यति ॥ 
-हितोपदेश । 
अर्थ-जिसने हंस का रंग सफ़ेद, छुग्गे फर हरा और मोर 
का चित विचित्र बनाया है घही तेरे निर्वाह की तजबीज्ञ 
करेंगा। 
परंतु भाइयों !“तुम्द उद्यम करना चाहिए जंगल के 


( पर ) 

फूलों का भी बिना उद्यम के बह रंग प्राप्त नहीं हुघा है । धनस्पति 
भी बड़ी उद्यमशील्ा है। फूल अपनी जड़ में श्रागामी घर में 
उत्पन्न हानेवाले फूलों फेजीयन के संग्रहीत करते हैं। इस धकार 
उद्यम करने दुए भी उन्हें चिंता फ्या है, यद मालूम नहीं रहता। 
“समय के पर हैं। समय अपने यनानेयवाले ईश्वर की 
आर थेग से उड़ फर जाता है और उसे अपने परिश्रम के 
समाचार सुनाता है। हम कितनी ही घिनती करें ते भो 
बीती हुई घड़ी फिर नहीं आतो और न वह अपने बेग फे 
कम करती है। व्यर्थ व्यतोत की हुई घड़ी ईश्वर के घर की 
हिलाब-बही में हमारे नाम ख़र्च में लिखो जाती है। अगर 
हम जानते हैं कि व्यर्थ समय टाल देने से फाई लाभ नहों 
ते उसका श्रच्छा उपयोग न फरके उसे ध्यर्थ या अपनी 
जीवननयात्ा की बुरी स्वर ले जाने ने देना चादिए! अगर 
हमारा समय हसारी अच्छी ख़बर और अच्छे फर्मो ले फल 
परमेश्यर के पासर ले जाय और घुरे कामों फे श्रमाव में इसारे 

खुहुतों की सात्ती दे तो हम कितने सुखी होंगे ? ० 
लग ऋहते हैं, समय भागता है। परंतु सचपुच्र यह 
भागवा नहीं है; दम उसे व्यर्थ ख़्च॑ कर देते हैं। समय न हो 
ता अच्छा है परंतु व्यर्थ समय व्यतीत फरने फे घराबर दूसरी 
दानि नहीं है। "मैंने आज़ तक मु में समय चिताया। अत्र 
समय (काल) मुझे; बिद्य रहा है!” रिचर्डे (दूसरे) की यह 


डक्ति कितनी विचासणीय है । 
३ * म 


( मेड ) 
संप्रहालय में सव कुछ दिखाई पड़ता है। ऐसे जीवों फे ढॉचे 
जो पहले समय में पृथ्वी पर जीवित थे परंतु अब निर्बीज 
हा चुके है और ऐसे जीव जेः सांप्रत जीवित मिलते हैं, सैफड़ों 
राज्सकाय प्राणी, भूगर्म में मिले हुए विचित्र शरीर, सुंदर पश 
पक्ती, सीप, शंव और अनेक सनिज द्रव्य, अमूल्य रछ, आकाश 
से गिरे हुए उत्का फे टुकड़े, प्राचीन समय की चमत्कारिक 
औज़ें, मजुप्य जाति के जुदा छुदा भेद दिखानेवाले अनोखे 
नमूने, तरह तरह फे सिफके, फॉच ओर चीनी फे बर्तन, एल्गिन 
में निफलनेवाले संगमरमर के पत्थर, डायना के देचालयों के 
डटे फूदे अवशिष्ट भाग, मिथ श्रीर श्रसीरिया देशों फे स्मारफ, . 
इंगलैंड फे प्राचीन समय के लोगों के अंडबंड आकार के 
इृथियार, फस्तूरी खग, थुनानी और रोमन लोगों के फला 
कौशल फे सुंदर नमूने इत्यादि असंप्य आश्चर्यजनक पदार्थों 
का संग्रह उस अजाययधघर में किया गया है । 

डुश्ण और क्लेश किसी फो नहीं छोड़ेंगे, पर उदास और 
मिन्नच्चित्त रहने की आवश्यकता नहीं है ते भी बहुत से लोग 
उदासीन रहते हैं। यह स्वयं उनफी भूल है और थे इस प्रफार 
अपने घर्तमान जीवन के तुच्छ समभते हैं. श्र यह आशा 
करते रहते हे कि झत्यु फे अनंतर हमें खुख की भापसि दागी । 

सर देलप्स ने कहा है--ऐे माई | तुम ऐसे खिल क्यों 
रदते हो ? यह फूल इतना मनोहर फ्रोफर हुआ ? इसमें इतने 
गदरे रंग कहाँ से आए? शुलाव में खशयू कहाँसे आई?! 


( ४४ ) 
साँप के दाँतों में ज़हर कैसे भरा गया ? ये बातें अगर सुम्दारा 
“समझ में नहीं आतो हैं ते तुम उदास और खिन्न दाकर क्यों 
रहते हो ? ज़ब तक पृथ्वी, अप, तेज, चायु तुम्हारे लिये मूढ़ हैं 
और जिस चोज़ को/तुम छूते दव उसके तत्व को तुम जान नहीं 
सकते तब तक मुझ से दिल खेल कर बोलो, मुझे समझा लो, 
मुझे अपनाओं और मेरे आशीवांद ले, यद फहती हुई प्रकृति, 
सृष्टि देवी तुम्दे श्रादर से घुलाती है ता फिर तुम उदास और 
हतात्साह और श्रालली प्यों रहते हे। ? तुम्हें घिक्कार है! 
कुछ सीखा, कुछ करो, कुछ समझा लो और अपनी उदासीनता 

का मेरे सामने नाम तक मत लो ! ” 


७--यात्रा-सुख । 

देशे देशे फिमपि कुतकादझुतं लोकमानांः 

स्थानेस्थाने कृतपरिचयाः सद्म भूयो5प्यवाप्य | 

संयुज्यंते सुचिए विरहेात्क॑ंठितामिः सतोमिः 

सौरख्य धनन्‍्या किमपि दधते सर्वसंपत्सम्रद्धा: ॥ 

भाव--जो लोग देश देशांतरों में जा कर वहाँ फे अदुभुत 
ज्मत्कार देखते दे और स्थान स्थान के लोगौ से परिचय फरते 
हुए लौट कर पियेग से उत्कंठित अपनी मार्या पुत्रादि लोगो 
से मिलते हैं, वे लेग धन्य हैँ । थे संपत्तिमान और समृद्धि से 
पूर्ण द्वेकर भ्रकथनीय खुखों फा लाभ फरते हैं। 
7” आज़ कल के समय में यात्रा करना जितना सुगम है। गया 
है उतना पूर्व फाल में नहीं था। भारतवर्ष में रेल, जदाज़, 
मेमथर, साइकिल इत्यादि शीघ्रगमन फे उपकरण पधाप्त दाने के 
पहले यात्रियों को बड़ी चड़ो आपत्तियां फा सामना केरना 
पड़ता था। प्रथम ते। आगरा बंबई रोड जैसे राज-मार्ग नहीं 
बने थे । मार्ग अत्यंत फठिन थे। चार और लुटेसे का पद पद 
पर भय उपस्थित था और एक स्थान से दूसरे स्थान जाने में 
भद्दीनों और फमी कमी चरसोंफा समय लग जाता था। थात्रो 
लोग जत्था बाँध कर चलते और मार्ग की श्रपरिद्ार्य फदि- 
नाइयाँ फैलते हुए यात्रा करते थे। चहुतेरे इस कष्टमय याघ्रा 


न 


7 व७ ) 

* के मार्ग ही में इस लेक की यात्रा समाप्त कर देते थे और यदि 
फेोई हरिद्वार था बद्रीनारायण हाफर लौट श्राता ते उसका 
पुनर्जन्म समझा जाता था । उसके स्वागत का उत्सव मनाया 
ज्ञाता था और गुंंग-भोज जैसे बड़े बड़े समारोहों में लोग 
कितना ही धन सर्च फरते थे। यात्रा फे लिये प्रस्थान करते 
समय शञआाप्त वंघु लोग मिलने आते थे और फिर मिलेंगे या 
नहीं, इस आशंका से जुदाई फे दुःस से परम व्याकुल हा जाते 
थे। यही कारण हैं कि भठ हरि ने सुस की व्याख्या प्रवास में 
न जाने से की है--'किखुख॑ अप्रवासगमन ! ? घर में रह कर 
खुसपूर्वक जीवन व्यतीत करना ही खुख फी परमावधि सममी 
जाती थी । परंतु आज कल सब कुछ बदल गया है। , .. 

प्राचीन समय की पादचारी यात्रा में कर्ता अवश्य देते 
श्रे परंतु छुछ लाभ भोथे। यात्री अपने मार्ग में पड़ने- 
चाले तीथों श्रौर मगर, पर्वत, नदियाँ इत्यादि रमणीय स्थानों 
का सम्यर्‌ रूप से दर्शन करते थे, वहाँ फे लोगों से मिल कर 
उनके स्वमाव और रीति रिवाजों का निरीक्षण करते थे और 
फिर आगे चलते थे । मार्ग में मिलनेवाले प्राकृतिक दृश्यों फे 
दैसने से उनकी करपना विशाल और ईश्वर की आुगाध और 
भंभीर लीला का धार्मिक भाव उनके हृदयों में उदय हाता था 
और उन हृदयग्राह्ी दृश्यों के दर्शव का उनके पचित्र और खच्छ 
श्रतःफरणो पर प्रेसा विमल प्रभाव इृढ़तर रीति से पड़ता था 
फि यात्रा करके ज़ब वे लोग लौट कर घर पहुँचते ते अपनी 
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अलुभूत भावनाओं के चर्णनों से सननेवालें फे मन लुभा लेते 
थे और वे आश्वय और आनंद में निमस्न हे जाते थे। परंतु 
आज़ कल को रेलगाड़ी की यात्रा ऋएना मानो भागते जाना 
है। मार्ग के दृश्य धूर्प छाँद की तरह दीखते हैँ शोर देखते 
देखते लोप है। जाते हैं । यदि कोई तोर्थ या नगर माग में 
आ जाय तो उसके रेलवे स्टेशन के तो अलबत्ता दर्शन हा जाते 
है परंतु भीवरी दशेनीय स्थलों का श्लानंद प्राप्य करने वा 
अवसर ही नहीं मिलता । यदि यात्री श्रंग्रेज्ी पढ़ा दवा तो रेख* 
मार्गदर्शक पुस्तक-पी एक भ्रति ख़रीद्‌ कर उस वगर के दशे- 
नीय स्थलों का अपूर्ण चर्यृन पढ़ फर किंचित्‌ परिचय मात्र 
कर सकता है. । लंबी यात्रा में रेल में बेठे बैठे याभी उकता 
ज्ञाता है। उसे अनेक प्रकार की असुविधाएं झौर कभी फभी 
अपमान तक सहना पड़ता है। केवल समय की बचत और 
शीघ गमन की ,खुविधा के हेतु यात्री फे, विशेषतः धनहीन 
यात्री को अनेक कष्ट उठाने पड़ते है । 

यद्यपि भारतवर्ष में रेल-मार्ग से यात्रा करनां कुछ खुख 
की बात नहीं है तथापि डसके वदले लाभ भी कुछ थोड़े नहीं 
है। समय की बचत एक प्रथम लाभ है, परंतु आम तौर पर 
खेोग इस बचत का याग्य उपयोग नहीं करते क्‍योंकि थे अन्य 
प्रकार से अपने समय को व्यर्थ खेते रहते हैँ। दूसरा लाम 
आराम हैं. । आराम से एक जगद से दूसरी जगद् पहुँच जाते 
हूँ। तीसरा लाभ दूर देशों में जाना सहल हे गया है। जो 


॥ 


हक 

लग बंबई या कऋलऊत्ते की एक बार भी सैर कर आए होंगे उन्हें 
ज्ञात होगा क्लि उन नगरों में देश देशांतर के कितने लेग 
चसते हैं । जहाज़ों में इंगलंड या जापान तथा अमेरिका जाना 
कितना झुलभ है। गया है| अन्य देशों से माल लाना ले जाना 
कितनी मामूलो बात है| गई है। यहाँ तक कि सम्यता फे साथ 
खाथ शीघ्रगमन के साधना फी आवश्यकता अपरिहाय हा 
गई है | रेल में से भी लोग यदि उनके आँखें हैं और उनमें 
निरीद्ण करने की दुद्धि हैँ तो प्राकृतिक दृश्य को देस कर 
आनंद उठा सकते है । परंतु यदि फेोई देखे ही नहीं ते उसके 
लिये क्या कहा जाय ? मूर्स लोग प्रवास नहीं फरते किंतु भद- 
करे फिरते हे और घुद्धिमान्‌ लाग शान प्राप्त करते चले जाते 
हैं। कारण इतना ही हैं कि-- 

घदन अ्रव्नन रंग नासिका, सब ही फे इक छौर। 

फहियो, खुनिवो, देखिये, चतुरन को कछु और ॥ 

बेकन ने बतलाया है कि यात्री फो परदेश में जाकर किन 
किन चस्तुओं फेो देखना चाहिए ? "वे शाही द्रयार जे। परकीय 
राष्ट्री के प्रतिनिधि लोगों की मेंड फरने के लिये किए जाते है, 
पसे न्‍्याय-मंदिर जहाँ न्याय देवता अपने समतेल कॉटे से 
न्याय समसमान करके दे रहे है, बड़ी बड़ी प्राचीन 
और 'श्राधुनिक धर्म-सभाओं की इमारतें और मठ, वेवताओं 
के विशाल मंदिर, पूर्व पुरुषों के स्मारकखरूप समाधि और 
छत्रियाँ, शहर फे गिर्द घिरे हुए नगरकेट अथवा शहरपनाह, 
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बड़े बड़े दुर्भेध किले, जहाज़ उहरने के चड़े बड़े बंदरगाह, 
पुरानी इमारतों के चचे खुचे खंडदर, पुस्तकालय, विद्यालय, 
सभा और व्याख्यान गह, व्यापार करनेवाले जहाज़ौ के बेड़े, 
बड़े बड़े प्रासाद और राजमबन, शहरों फे वाहर फे राजेद्यान 
और घिथाम व्यल, शल्लागार, वारूद गोली के भांडार, उद्यमी 
और मज़दूर लोगो के काम फरने के स्थान, जहाँ नित्य लाखों 
फपए का लेन देन होता है ऐसे बाज़ोर और मंडियाँ, 'अभ्व- 
शाला, क्रीड़ाभवन और सैनिक शिक्षा फे स्थान, जिन नाटक- 
अरे में ऊँचे दर्ज के लोग जाते हैं ऐसे नाइकगृदद, रल और 
अमूल्य ख़िलत से भरे हुए तोशेख़ाने, अजायबधर इत्यादि 

इत्यादि बस्तुओं का दृ्शन प्रवासी फो करना उचित है। ” 
किसी किसी फा यह यक्तव्य देगा कि इतनी चीज़ें देखने 
में समंय लगेगा और फभी फभो इन वस्तुओं फे देखने फे 
* कारण हमारी यात्रा भी नहीं देती । एक ही ठौर कुछ समय तक 
आहरने का विचार किया जाय ते उक्त सिफारिश के अ्रतुसार 
फार्य्य हे! सकता है। परंतु हमारी यात्राओं का हेतु एक ही 
नहीं होता। महीनों काम फरने के श्रमों के पश्चाव्‌ जो छुट्टी 
हमें मिल्लती है उसमें चिथाम और आरोग्य पाने फे देतु 
अथवा स्थानांतर करके व्यायाम घाप्ति के हेतु हम यात्रा 
ऋग्ते हैँ! ऐसे समय में किसो अन्य नगर की उक्त दर्शनीय 
“बस्तुओं के देखने फा हमारा देतु ही नहीं होता। मात लिया 
जाय कि हर एक का -थाया फरने का एक्क दी उद्देश्य नहीं 
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दे।ता तो भी जिसे ईश्वर ने आँसे दी हैं, उसे शान और 
आरोस्य दोनों का लाभ एक ही समय में प्राप्त फरने फे लिये 
रोक नहीं हो सकती | यद्यपि भिन्न भिन्न स्थानों के रमणीय 
और खिचर सयड्रा कर देनेवाले हृदयप्राददी वर्णन भी दम पढ़ 
चुके हो अथवा खुन चुके हो तथापि उन स्पारनों के अपनी 
आँसो देसने में ओ बातें हमने घणुनों में अथवा चित्रों में नहीं 
देख पाई थीं उनको देखने का सौमाग्य हमें प्राप्त होता है। 
आगरे फे ताज फे चित्र हमने देसे हैँ और पुस्तरों में घर्णन 
भी पढ़े हैं, उसका घर्णन करने फी श्आचश्यकता हो ते हम 
अपने प्राप्त साहित्य द्वारा सच ग्रुर्णों फा बर्णव भी कर सकते 
हैं। चित्र फो देस उसकी विशालता फी जो कल्पना हम फरते 
हूँ अथवा उसका रंग ओर आकार अपनी कटपना में चित्रित 
करते हैं थे कुछ उस ताज फे ्रसल रूप से बहुत भिन्न नहीं 
दंगे । परंतु जब हम ताज का प्रत्यक्ष दर्शन करते देँ ते उस 
अद्वितीय सुंदर, रमणीय, शांत भवन फे देख कर हमारों यह्‌ 
धारणा अवश्य होती है कि हमारी कल्पना फेवल छाथा मात्र 
थो, प्रव्यक्ष दर्शन से उस निर्जीच छाया में सजीचता ओर 
सत्यता फा संचार हो जाता है और हमारा आनंद अक- 
धनीय हो जाता है । 

यह बात धत्यक्ष ही है कि अपनी आँखों देखे हुए स्मणीय 
पदार्थों फे दर्शनसुख की वृरावरी चित्रों के देखने से प्राम« 
होनेवाने आनंद से कदापि नहीं हो सकती । तथापि यह 
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कहना उचित न होगा कि चित्रों का कुछ भी उपयेग नहीं हैं 
क्योकि जिसके पास इतना धन नहीं है कि वह भारतवर्ष के 
नगरों में उत्तम नगर जयपुर का दर्शन फरे अथवा आगरे का 
ताज देखने ज्ञा सके परंतु उसे यह लालसा है कि यह बात 
घर बैठे ही भालूम हो सके कि उन स्थानों की रचना कैसी 
होगी, रूप रंग कैसा होगा, शोभा कैसी होगी, तो बड़ा खुख 
हो ! ऐसे लोगों के लिये चित्रपों से क्रिचित्‌ श्रान और मने- 
रंजन होने में सहायता मिलती है; भर यदि उन्हेने पहले वे 
स्थान देखे है। और उनके ही चित्र उन्हें देखने का अवसर 
मिल्ले ते अपने दए पदार्थों की स्घ॒ति ताज़ी करके थे असीम 
आनंद का लाभ उठाते हैं । 

जिस सुंद्र भारन भूमि में हम आप सब लोगों ने जन्म 
लिया है उसका पूरा बृत्तांत हम में से बहुत ही थोड़े लोगों 
के जात होगा । यह एक घिचित्र भूमि है। यहाँ सौंदर्य देवी 
का अवतार इर एक खंड में हुआ हैं । एक दिन एक यात्री 
दिमालय ,. पर्वत की उच्चतम चेटी, फाँचनजंघ्रा तक पहुँच 
गया। यहाँ उसने एक महात्मा फे देखा । उन्हें उस स्थान में 
देस यात्री फो बड़ा झाश्चयय हुआ फ्येंफि महात्मा जी अत्यंत 
वयेाइ्द थे। उनके शरीर की हर एक पसली ओर नाड़ी जुदा 
दिसतो थीं। वे “झुशता तपखिनः” के सूर्तिमान अवतार थे! 
केश उनके बर्फ़ को शोमा को लजाते,थे ( शरीर कुछ झुका इचआ 
था। हाथ में एक बड़ी लकड़ी सद्दारे के लिये विराजती थी। 
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ऐसे हुर्वल और वयेधुद्ध भाणों का इस अगम्प प्वान में झाना 
फ्योंकिर हुआ दागा अथवा प्रया सात्तात्‌ जराघारी शंकर ही 
इस रूप मेंघनथी का विहार करने निकले हैं, आदि कएपना करता 
हुआ यात्री आश्चर्य से स्थगित हे गया | महात्मा जी ने उसे 
आश्चर्य सागर में डूबा देख येललने फा उपक्रम किया-“ बच्चा ! 
मे इस डुर्गम स्थान में देख तुम्दें श्रचरज हुआ, यद यात में 
कभी समस्त गया हूँ परंतु में तुमे अपने यहाँ आने का कारण 
सुनाता हैँ। थोड़े ी दिन हुए मैं बहुत धीमार है| गया पर 
मेरे शिप्य ने मेरे भा की आशा घोड दी। मैंने श्वास का निराध 
ऋण फे समाधि तयाई और सेक्‍चा कि क्या सचमुच ही मेरे 
देह्ठांत दाने फा समय श्रा गया है ? मेरी समाध्रि में मुझे थरी- 
शंकर फैलाशपति फे एक गण फा दर्शन हुआ । उसने बडे आव- 
मगत से मुझे बैठा लिया और पूछा--“यायाजी ! आपने अभी 
जिस पृथ्वी फो छोड़ा दे उसके विषय में आपके क्या विचार 
हू १० उल टेवगण की घाद खुन कर मैं कुछ विश्मित डुश्रा। 
विचार करने लगा कि जिस प्रृथ्यी पर रह कर मैंने आज तक 
पण्मार्थ के उपदेश वा काम करने में जन्म ध्यतीव किया उस 
पृथ्वी का हाल ते मुझे कुछ भी शात नहीं है। मेने संकल्प 
किया कि ईैश्धर ने यदि मुझे और आयु दी ते में यात्रा फरके 
संपूर्ण पथ्यी फा अपलेफेन करूँगा ओर देधगक्ष फे प्रक्ष का 
उत्तर देने में समर्थ हाऊँगा। में ने देघगश से कद्दा- 

"सगवन,, मैंने धृष्यी-पर्यटव नहीं किया। द में ने तीय॑-याजा ही 


( हेंढ४ ) 

की है। इस गंगा-द्वार पर हो रह फर ईश्वर-भज़न में समय 
विताया है | यवि आशा है। ते जाऊँ और यात्रा का भ्रतुभव 
करके आपके चरणों में एथ्वी के विषय का अधिक हाल सुना- 
:कु। ” देवदूत ने कहा--“ अच्छा बाबा, जाइए । “अंत 
मतिः सा गति” जब तक आप अपने संकल्प के फू नहीं 
कर लेंगे, विधाम नही पावेंगे।” यह दृश्य देख में समाधि 
छोड़ जागृत हुआ । अपने संकरप का झारण देने से में आज 
इस अरीकौलाशनाथ के भवन का दर्शन करने आया हूँ। अब 
मैं संपूर्ण पृथ्वी की यात्रा करके फिर इस देद का त्याग 
करूँगा !” यात्री बड़ा प्रसन्न हुआ। उसने महात्मा जी के 
चरण छुपए और कहा-/ धन्य हेश महाराज ! आपके दर्शनों से 
मेरी यात्रा सुफल हुई मेरे सब श्रमों फा अंत हे! गया। अब 
मैं आपकी सेवा में रह कर आपको टदल करूँगा और आपके 
उत्तर बय में मुझ से जो चाकरी बन पड़ेगो करवा रहेँगा [| ! 
विचार करने की वात है कि इन महात्मा जी के विचार 

, फै फितने लोग होगे ! फांचनजंघा की चोदो पर पहुँचने फा 
सौभाग्य किसी के भले ही प्राप्त न हो तथापि अपने ही 
निकटस्थ स्थानों फो जाकर देखने फी जिशासा से लेग यत्न 
करें तो कुछ कठिन बात नहीं है | यदि हिमालय परवव॑त के 
प्राकृतिक दृश्यों के दर्शन हों ते : क्या हो आनंद की वात है । 
यही कारण है कि भारतयासरी के लिये धंद्समारायण की 
याप्रा का पुएय अद्वितोय लिखा ऐ। 'जिसने फेर ली यदरी, 


क्र 


( ६४ ) 
उसकी काया झुधरी ? यह लोकेक्ति सच है। उसी यात्रो ने 
जिसका चर्णन ऊपर दिया है अपने देखे हुए. हिमालय 
ने दृश्यों का वर्णन करते हुए लिखा है-'मेये आँखें 


अधिक थेग से खुल गई। में कांचनज्ंघा की चोटी पर, 
खड़ा सारे विश्व का दर्शन कर रहा था। दूरी मेरो दृष्टि. 


की सोक करतो परंतु मेरो कल्पना विशद्‌ हे! गई। ,मेरो 
बुद्धि निर्मेल हो गई। महात्माओं के दर्शनों से शान चचु खुल 
जाते हैं, यह घात मेरे अनुभव में था गई। जब मैंने अपनी 
दृष्टि फेरी तो अदा | कया ही सुंदर दश्य मुझे दियाई दिया। 

. मैंने आजन्म ऐसी सुपमा नहीं देसी थी । घद प्रातःकाल का 
समय था । क्या देखता हूँ कि-- 

४ उन गिरिशिखरों पर यफ़ का जामा चढ़ा हुआ था। 
वाल सूर्य फी किएणे उस पर पड़ कर परावर्तित होकर श्रजीय 
मिलमिलाहट पैदा फर रही थीं। संपूर्ण दृश्य जगव्‌ खुबर्ण- 
मय दिखाई देता था और सारी सष्ठि उस अपने सासाव्‌ 
मित्र फा ज़य जयकार मनाती हुई खागत करने फे लिये उन्मुस 
दिसाई देती थी । यह अलाकिक दृश्य देस मेरे जोमें एक 
प्रश्म उत्पन्न हुआ कि इतनी विशाल विश्वग्यापिनी कारयी- 
गरी किसफी वनाई हुई है? एथ्यी की ,'ऊँचो नोची टेकरियों 
में से इतने अनेऊ रूप रंग फे शिखर /फिस विधाता की फुलम 
से चिकने और खुघर बनाए, गए है ३ मरे प्श्त॒ का उत्तर मी 
घुरंव मिला | जिस युवा, शक्तिमान तेजख्री ने यह रचना की 


( लल्द ) 


थी धद् मूर्तिमान्‌ पूर्व दिशा में उदय द्वाकर क्रमशः ऊपर 
चल्ला आ रहा था। जिन जसप्रपातों और धवाहों ने चड़ो बड़ो 
खोह और खद्दर खाद कर तैय्यार किए उनका पानी यहाने- 
चाला यही दिरण्यात्त है। इसी ने गुरुत्वाकर्पण के नियम फे 
अल्ुसार बड़ी बड़ी बर्फ़ के शिल्ाच्चयों फो खीच कर पर्वत 
की खोहों में फेंका है और यही वह प्रवल कार्रीगर है जे 
उच्चतम गिरिशिखर्ों की उच्चता फा अ्रभिमान धोकर वहा ले 
जाता है।और फालांतर में पवेती फे समभूमि बना देता है । 
यही उन पर्चतों को यहए कए समुद्र में विछाता है और नए खंड 
करी उत्पत्ति का बीज बेतता है और यही असंख्य वर्षो में भावी, 
संतान फे धवलागिरि पर्वत्‌ के पत्थरों की उबर ओर 
उपजाऊ भूमि चना कर उस पर लहलहाते हुए हरे भरे खेत 
दिखलावेगा ! में चकित है| गया और ईश्वर फी श्रसीकिक 
विश्वरचना फा विचार फरके महात्माजी फे पीछे पीछे चलता 
हुआ नीचे उतर आया [”? 

नदियां का इतिहास भी बड़ा मनोहर हाना चाहिए । 
ऐसा इतिहास आज तक किसी ने लिखा नहीं है तथापि इस 
यबात का पता लगता है कि! सब ही नदियाँ पहले जिन पात्रों 
में से बहती थीं अब ये उन्हीं पात्रों में से नहीं बदहतीं। प्रयाग 
में दारामंज ओर मुद्दीगंज की विशाल रेतो ने गंगा फा प्रवाह 
कितना दुर धृदा दिया,है.।. मूगम, शात्र के पंडितों का मत है 
कि विध्या पर्वद हो एक प्राचीन पर्वत था और उसके निकद- 


( &७ ) । 
चर्ती प्रदेशों का जल नमंदा नदी में आ मिलता था। परत 
बीच में भूगर्भ में हलचल हराकर दक्तिण को ओर एक प्चेत- 
भेणी जिसकी सात मालिकाएं हैं उठ आई और उसने नर्मदा 
नदी फे जल-संप्रद फे विस्तार को विभाजित कर दिया। यह 
नई पंर्चत्श्रेणी सतपुड़ा पर्देत बन गया और चघारि-प्रवाह ताप्ती 
नदी के रूप में थह निकला । बहुत प्राचीन समय से घिवाह के 
समय मंगल के श्लोक पंडित लेग पढ़ते हैँ उसमें भारतवर्ष 
की सब मदानदियें का नाम दिया है परंतु उसमें ताप्ती का 
नाम नहीं है । चद श्लोक इस प्रकार है- , 

गंगा, सिंधु, सरखतां च यमुना, गोदावरो, नर्मंदा। 
फाबेरी, सस्यू, मदेंद्रततया, चर्मरवती, बेदिका। 
द्विप्रा, वेत्रतती, मद्ासुरनदी, ज्याता तेथा गंडको । 
'पूर्या, पूर्णजलैविंवाद समये कुर्या्सदा मंगल ॥१॥ 
इनमें म्वद्रतनया अह्मपुत्रा हैं। चर्मएवती चंबल है. जो 
ग्वालियर राज्य की-उत्तर सीमा है । वेदिका अर्थात्‌ वेदा नदी 
हुस्फर राज्य फे फसरावद परणने में नर्मदा में गिरती हैं । क्षिप्ा 
उज्धेन में है। वेत्रयती श्र्थात्‌ वेतवा प्रद है जिस पर भेलसा 
बसा हुआ दै । महाखुर नदी वद्द है जिसे मद नदी कहते हैं, यह 
संबलपुर ज़िले में बहती है। पूर्णा ताप्ती की सद्ायक्र नदी 
खानदेश में है। ताप्ती की सहायक नदी तक का नाम दिया है 
और ताप्ती का नाम नहीं है। इससे,पदो भयुमान द्वाता है कि 


ज्ञव यद् इलोक बना था ठव ताप्तो का उह्म नहीं हुआ था। 
प्त 


( छ्षम ) 

जर्मनी फी राइन और खिद्ज़रलेंड की राइन्‌ नदी में अ्रव 
कुछ भो साम्य नहीं रद । शापदसेन में जो बड़ा भूडोल हुआ 
उसने इस नदी का खरूप विलकुख बदल दिया। इस नदी 
का पानी पर्वत की ऊँची चट्टान से नीचे गिरने से पहले 
जहाँ अत्यंत वेग से वहता है उस उत्तर किनारे पर एक घड़ी 
भर जाकर खड़े रहिए, वहाँ आप देखेंगे कि पानी ने मोड़ 
खाकर एक सुंदर कमान बनाई है, उसमें कहीं भी देप अथवा 
देढ़ा या बाँकापन नहीं हैं। फिर चह पानो जिस फरारे से नीचे 
गिरता है उस घनुपाकार फरारे पर ३० फुट ऊँचे स्फटिक फे 
गुबज की भाँति पानी का स्फटिफ सा गोल आफार घन जाता , 
है और जल फे प्रवाह की गति इतनी तेज़ दवाती है फि चह 
गंवज स्थिर रूप में मालूम दाता है। हाँ, फेचल पानी के फेन 
का चमकता हुआ पुंज जिस समय आकाश से गिरती हुई 
प्रकाशमय उल्का की माँति उस गुंवज की चाटी से बड़े वेग 
से घारिपभयादह के साथ ग्रिर्ता है तब मालूम होता है कि 
पानी स्थिर नहीं है, प्रचंड वेग के कारण स्थिर रूप दिखाई 
देता है। बीच दी में एक फ़व्यारा सा उठ फर अपने उज्ज्वल 
तेज से हमारी आँखों फे चौंधिया देता है। पल भर में चह अदृश्य 
- है ज्ञाता है और अपने गिर के आकाश में अपनी घमा मात्र 
जोड़ जाता है। प्रषात के नीचे मानों चूर चूर डुआ पानी घेर 
यातनाओं फे कारण लहरता हुआ, स्फटिक रूप फेन के कारण 
सफ़ेद मेघो फे भीतर दिखनेयाले श॒ुद्ध भ्राकाश फी तरह घव- 


(*&६ ) 

लित द्वाकर अलैेकिक गंभीरता घारण किए हुए है । श्रपात फे 
आधात से निरतर घव घय बजनेवाला यारिसमूह दुद्रचुदों 
की लहरें बनाता है, वे दानों से मरे हुए बालों फी तरह ऊपर 
नीचे देशलायमान दिखाई देती हैँ। जहाँ प्रपात की घमघेर 
गर्जना अपना अवाधित म्वरूए प्रगट किए सदा डुंढ़ुमी की 
सी गंभीर ध्वनि करती रहती है वहाँ मन में भय और गंभीर 
आनंद मिश्रित दाकर झ्रकथनीय भाव पैदा फरते हैं । 

भारतवर्ष में ऊपर के बर्णव का स्मरण दिलानेवाला 
दृश्य जबलपूर के पास भेड़ाघाद स्थान पर है। भेड़ाघाट में 
नर्मदा नदी के गंभीर जलाशय, जल-प्रपात, धनश्री और संग- 
मरमर के पत्थर फे। काट कर बहनेवाले उसके श्रवल प्रवाह 
का हज़ारों वर्षो का किया हुआ फार्य दिखा देनेवालां दृश्य 
बड़ा मनोहर है। संसार के भ्रारतिक स्मणोय दृश्यों में से एक 
दृश्य घह है जहाँ नमदा ने बड़े भारी पर्वत फो काट कर अपना 
मार्ग निकाला है। वद्‌ स्थान “बंदर कूदनी” नाम से प्रसिद्ध 
है। यह नाम इस प्रकार पड़ने का कारण यह है क्रि नर्मदा के 
जल रूपी आरे से कटे हुए ध्वेत पापाण के दो विशाल गगन- 
चंयी करारे ऊँची दीवारों की तरह एक सीध में ऊपर सनक 
चले गए हैं आर शिखर पर उनका अंतर इतना है कि एक 
यंदर एक सिरे से दूसरे सिरे पर छलांग मार कर कूद 
ज्ञा सकता है। नीचे नमंदा करा जल संकुचित पात्र में से 
बदने के कारण वीम * वेग से वहता है, इस फारण श्रेक्षक की 


( १०० ) 

'ज्ीका उस वारि-प्रवाह-निर्मित फुंज सो बिशाल और दूर तक 
जानेबाली गली के मुँद्द तक ते जा सकती है, आगे उसका 
जाना कठित है । दूसरा कारण यद्द है कि इस स्थान से रे १॥ 
मील ऊपर के नृमंदा का बड़ा मनोहर प्रपात है, जहाँ नमंदा 
का जल अछमान सौ डेढ़ सौ फुट ऊँचे से गिर कर पत्थरों 
की चद्दानों फो काट काट कर बनाए हुए सँकरे मार्ग से बड़ी 
तेज़ी फे साथ बहता है । प्रातःकाल के समय यदि आप पहुँचें 
के प्रषात के तुपारों से उठनेवाले बादल का सा तुपार आपके , 
भ्रमित शर्रर के शीतल फरेगा और यदि आप सूर्य किरणों 
के इस तुपार छत मेध में से देखें ते! आपके उझपर्ण फे करों 
से श्राच्चादित इंद्रधजुप फे रंगो से रंजित दृश्य द्खि।ई देगा । 
चद ईश्वर की प्राकृतिक सुंदर रचना आपके हृदय के भाषों 

के उन्नत और गंभीर यना देगी । 

गोदाबरी के तद के प्रांचीन जनसान का भ्ौरामचंद्र ने 
अपना निवास स्थान बनाया था । बह स्थान अपूर्य सृष्टि 
सोंदय फे कारण ही उन्हें पसंद आया होगा। भारतवर्ष का 
उपः काल जिस किसी निसगे देवी के भक्त ने देखा द्वोेगा उस- 
का ददय आनंद और उमंग से भरे बिना नहीं रह सकता ! 
संपूर्ण सृष्टि रात के चिधाम के अनंतर प्रफुल्लित नूतन और 
आजनंदभयी दियाई देती है । नव पल्षच और फूलों की फलियाँ 
हमारे सामने मुकुलित दशा से विकास पाने लगती हैं। थे 
हमें सिखाती हैं कि आतंदी जीघन का विकास घान फे सूर्य फे 
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भकाश के साथ ही होता है। चुक्तों के अंकुर कल फी अपेक्षा 
आज उंगल दे उंगल बढ़े हुए: दिखाई देते हैँ। प्रातः काल 
की हल्की धूप शरीर को खुखद मालूम हेती है। वनश्री की 
शोभा का झुखमय दृश्य, घनी छाया, पतलवित वृर्ज्षों और 
श्वाओं फा विकास, सब कुछ प्रसन्न और आनंद्दायक 
मालूम देता है। ४ 

प्रवासी समुद्र का दृश्य देख कर ईश्वर की श्रपार शक्ति 
का परिचय पा सकता है। बड़े बड़े विशाल भवन देख इस 
छोटे शरीरधारी मलुप्य ने अपने सुप के सामान कितने 
चिशाल और चिरस्थायी घनाए हैं, इसकी कटपना होती है! 
फला फोशल क्री उन्नति के नमूने देख हमारो प्राचौन और 
आधुनिक सभ्यता का पता लगता है। मंदिर ते भारतवर्ष 
के धार्मिक भावों फा अच्छा और उज्ज्वल नमूना ही हैं। 

यात्रा करने की हमें हवस हे अर चह हमें खुख और 
आदंद की देनेवाली हेश ते यात्रा से हम गृह-छुख से हाथ 
नहीं थे। बैठते । गृद-छुख फा पूरा पूरा उपभेग लेने के अर्थ 
हमें बीच बीच में यात्रा-छुप मिलता रहना आवश्यक है, 
क्योकि ये देशों सुख पक दूसरे के पोषऊ हैं। प्रवास के खु्ों 
में जिन बातें के गिना जाता है उन्हों में यात्रा करके घर लौट 
आने के समय जो उत्फंडा और आनंद दाता है, वह भी उपेत्ता 
योग्य नहीं है। 


८-मृह-सुख । 

उद्यम और व्यवसाय व्यवस्थित रूप से संपादन करके 
कुछ दिनों फे लिये जो विश्राम मिलता है उस में यात्रा 
करने के लिये जाना अधिक आनंददायी है अथवा ऐसी यात्रा 
का झुस भाप्त करके नई कल्पनाओं से मन के। प्रसन्न और 
संस्कृत करके, अपने घर के लोगों में, मित्रों में ओर ग्रंथों में 
मिलना द्वी अधिक भ्रमेदकारक है, बहुधा यद्द निश्चय करना 
बहुत कठिन है। जाता है। 

लीहंट ने लिखा है कि “किसो वयेपुद्ध यात्री द्वारा की 
हुई साहसपूर्ण, भ्रद्भधत आर विश्वासयाग्य यात्रा अथवा समुद्र- 
पयेटन का वर्णन जिस पंथ में है उसे अपने छोटे से घर में 
बैठ कर पढ़ने में जो सुख और आनंद है घह कहीं प्राप्त 
नहीं हागा। ? है 

मेक्सिको, पेरू इत्यादि देशों में यात्रा करना या पाखि- 
फ़िक्र महासागर के द्वोपों में जलयात्रा करमा बहुत ही रम- 
शीय मालूम द्वागा। प्रेस्काट लिसित इतिहास और कैप्टन 
कुक के जलयात्ना संबंधी भंथ की भाँति प्राचीन लेखकों के, 
लिखे हुप्ट वर्णन बहुत ही मनोहारी द्वाते हैं। इन प्रर्थों में 
पुराने समाज की स्थिति और व्यवस्था का रूप भलो भाँति 
बतलाया है। हमारी नित्य की यात्रा बरामदे से कमरे तक 
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और कमरे से भेज़नागार तक चाहे इतनी ही हे। ते भो इन 
भवास संबंधी प्रंथों के अवलोकन से यही हमारो दैनिक 
यात्रा छुखकर होगी | मृह-सुख के उपकरण यद्यपि भर्यादित 
दिखाई दे तथापि थे इतने है कि उनकी ग्रिनती नहीं हे। सफती | 
मेकज़ी ये कहा है. कि--/हमें अपनी आरामकुर्सी पर बैड 
कर विना घर छोड़े यात्रा करना, अवेऊ स्थल देखना, दूर दूर 
के पित्रों से भेंट करना, भानसिक दृष्टि से अनेऊ दृश्य अपनो 
इृष्टि फे सामने लाऊ़र कल्पना और स्मरण से उन्हें ज्यों फे त्पें 
खड़े फर देना, यह छुद्धि फो शक्ति अगर दम नित्य बढ़ाते जावें 
ते! फिर हमें और व्यर चदिए १ ” अपना घर न छोड़ कर भी 
हम जितना चार्ह स्थानांतर कर सकते हैं क्योकि जैसे ऋत 
बदसती है चैसे ही अपना घर भो बदलता है! घर तो वही है 
परंतु श्रपने कमरे में से देसने से जुदा झुदा मै।सिमों की झुदी 
जुदी शोभा दिसाई देती है | वसंत ऋतु में वुक्ता से आई हुई 
नूतन परलब-भी, वर्षा के दिनों में जहाँ देखिए यहाँ भरा हुआ 
पानी और हरे भरे वृक्त और जाड़े के दिनों में उमंग से भरे 
हरे हरे खेत, सच्छ जल से भरी हुई नदियाँ श्रौर तालाब) इस 
प्रकार विविध वनथी दिखाई देती हैं। पक ही घर में रह कर 
भी प्रतिदित सृष्टि की सुंद्रता के चित्तदारी रुप हमें दिसाई 
देते हैं । शाकाश की शोसा के देख कर थोड़े दी लोगो फोा 
आनंद होता है यह वड़े आइचये की बात है। आवः काल के 

समय आकाश की शोभा कैसी दे।ती है ? देसिये मे ने लिखा 
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है--“पहले आकाश में थोड़ी प्रभा पड़ कर उसमें छुनहले 
पीले और नीले रंग की छाया दिखाई देदी है। फिए आँखें फे 
चौंधिया देनेवाले प्रकाश से ज्ञेतिज फी फोर जगमगाती है, 
* और सूर्यनारायण का आधा विंव दिखाई देता है त्यों ही पूरा 
गोला उदय द्वातां है। उसका प्रफाश इतना तेजधूर्ण और 
चमकीला होता है कि कुछ देर तफ ता वह स्पए्ट दिखाई ही 
नहीं देता । यह दृश्य देख कर मन को यह मालूम हाता है कि 
यह स्ौंदय कभी फिसी ने न देखा होगा। ” 
जिसके नेत्र हैं उसे भातः काल और साय॑ फाल के समय 
आकाश की सुंद्रता देस कर आनंद ही दावा है। रस्किन ने . 
इस आकाश फी दिव्य शोभा का वर्णन करने में जो बुद्धि और 
चतुरता स़र्चा फी है चद्द पाठकों फे! ग्रवश्य दी अद्वितीय 
प्रतीत होगी | धंद खिखता है--“ग्वमध्य से लेकर दितिज तफ 
सब 'आराकाश मानें पिधले हुए रंगों का एफ रख और अग्नि 
का विस्तीण समुद्र सा दियाई देता है। छ्षितिज फे निकट फाले 
श्याम वर्ण फे बादलों फो हुए एफ डुकड़ी सोने फी चादर के 
सम्तान घमकीली वनी है। खच्छ गुलाबी रंग, आसमानी, 
किरमजी इत्यादि जिन रंगों के भाषा में नाम तक नहीं हैं और 
जिनकी कल्पना हमें विना उनके धत्यक्ष देखे विलकुल नहीं 
” हा सकती ऐसे अनेऊ पदार फे रंगों से मेघों फी लहर शोभा- 
यमान है रही हैं! आकाश का ऊपर का हिस्सा कहीं घना, 
कहीं स्यच्छु, फहीं फीफा और कहीं हस्या नोखा घना है ओर 


( रथ) 

कहीं पारदर्शी छुहरे से भरकर सुवर्ण के रल के पौले और 
लाल रंग का घन गया है ।! इस धकार आकाश का रंग, 
रूप और सौंदय दिन भर बदलता रहता है ते भौ--*बहुततरे 
खोगों को इसका छान नहीं होता, यह झाश्यय्य की यात है। 
आफाश ईश्वर-निर्मित सृष्टि फा एक भाग है। उसमें मसुष्य 
के मनोरंजन फे लिये और उसे शिक्षा और उपदेश मिलने के 
लिये जा करामांत है यद्द सृष्टि के श्रन्य किसी भाग में नहीं 
दिखाई देती । यह वात सच है तो भी उसकी श्रार हम 
दिलकुल ध्यान पही देते | ईश्वरक्वत सृष्ठि में से बहुत सी चौज़ें 
ऐसो हैँ जो मनोरंजन के सिचाय दूसरे अधिक गंगीर हेतु से 
निर्माण की हुई है) प्रति दिन एक महा विशाल काला और 
विकरालरूप मेघ नील आकाश में आकर पृथ्यी को भिगे 
देता है, फिर श्राकाश खच्छ है| जाता है श्रीर फिर उस खच्छू 
और ' प्रशांत आफाश में संध्या फे समय आस पड़ने फे लिये कुछ 
कुदरे की छाया पड़ती दे । इससे स्पष्ट है कि उसके निर्माण 
करने फे सब देलु एक ही दिन में या प्रति दिन सिद्ध होते हैं| 
वैसे दृश्य नित्य अगर न भी दिखाई दे तथापि अपने जीवन 
फाल में समय समय पर आकाश में श्रगणित विचित्र दृश्य, 
जिन और शोमा दिखाई देती है । इससे यद्द मालूम द्वेठा है 
पक श्राकाश पिशेषतः इमारे उपयोग और मनेदिनोंद फे लिये 
निर्माण किया गया है। ” हर है 

जब सूये अस्त हो जाता है नव भी आकाश का ऐेध्वर्य नष्ट 
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नहीं दाता । “आकाश के विस्तीर्ण शामियाने के नीचे मूमि पर 
विश्राम लेने और आकाश की शोभा देखने के समान आनंद- 
काये वात कौन है १ ” सायंकाल होते दी यद समझ कर कि 
देखने येग्य अब कुछ नहीं है, मकान की खिड़कियाँ बंद करने 
की प्रथा ठीक नहों है । अनंत सुबर्यमयी हौरों की तरह जड़े 
हुए उड़्गन-विभूषित आकाश और चारु चंद्विका फैलाता 
हुआ गगनविहारी चंद्र, इन देनों के देखने से श्रधिक फेई 
दसरा आनंद दी नहीं है। आकाश को चाँदनियाँ हमें कुछ 
शिक्षा अवश्य देवी हैं ! ऐसे तारारतों से भरे हुए खगेल 


“का श्र्थ भाग सर्वदा हमारी दृष्टि में आता है; उसे अगर हम 


ध्यानपूर्वक देखें ते। उससे हमें शिक्षा और शआनंद प्राप्त हुए 
बिना न रहेगा। “तारों की सहायता से दम ससुद्रों में 
अपना अभिमत मार्ग चलते हैं, इतना ही नहीं परंतु विकार- 
घश भन के अंधकारमय समुद्र में से भी वे हमें पथ प्रदर्शित 
करते हैं। इस लिये उनका वड़ा महत्व सममनों चाहिए |! 
कैसी शांत निशा ! प्रशांत घर में उत्साह का वास है! 
शोमायुक्त प्रसन्न निर्मल अहय ! आकाश-विस्तार है॥ 
देखों ! पूर्ण शशांक गाल नभ में मार्गस्य है साहता। 
नौचे पर्बतराजियुक्त बन है आनंद से मोहता॥ 


-सदे । 
इस सृष्टि में आकाश की दिव्य ज्येतियें का ऐेश्वर्य और 
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डउबकी झ्रेप्ठठा जान कर कई लोग चंद्र और सूर्या के देवता+ 
मान कर उनको पूजा करते हैं, इसमें आश्चर्य द्वी क्या है! 
सचमुच देखा जाय ते गृह-सुल वाहर नहां है, घर दी में 
द्वाता है। जे। गृुहरुथ अपनी बैठक या बरामदे में बेठ अपने 
कुटुंबियों के साथ इधर उधर को वातें करके उन्हें प्रसन्न 
करता है उसका संतेष असीम है श्रौर वैसा दूसरों के! सपने 
में भी मिलना दुर्लभ है । 
अपने घर में जब अपते आस एास सब प्रेमी जन प्कनित 
नज़र आते हैं, उस समय का छुख कुछ निराला हैं । 
मधुरता घर फे खुख की बड़ी। 
बन कहो कहते किससे पड़ी? 
जहँ लगी मन की रति निर्मला! 
घर वही रमणी जहँ फामला॥ १ ॥ 
प्रियवमा जहँ मौन सुप्रेम की। 
बसत मूर्ति पतिमत मेम की। 
जिन यस्यो अभिमान परस्पर । 
तिन लक्यो छुस मान निरंतर ॥ २॥ 
--+कॉयल । 
घर में बाल बच्चों के समागम से खुसते होता दी हे 
परंतु चहाँ अगर हम अकेले भी हुएए ते भी गत समय की बातों 
का स्मरण होकर सुख होता है। विशेषतः वाल्यकाल में को 
हुई लीला और देखे हुए स्थानों फा स्मरण हाकर बहुत संताप 


( एण्ड ) 

देता है । भ्रीकृष्ण अपनी घाललीला मधुरा में बैठे इस प्रकार 
स्मरण करते एँ-- 

कहाँ खुख बज फो से संसार । कहाँ ख़ुखद बंसीवद 
जपुुना, यह मन सदा विचार ॥ कहूँ वन धाम, फहाँ ग्वालन 
सँग, कहाँ संग वज बाम ॥ कहाँ लता तर तरु प्रति झश्मी 
कंज कुज नव धाम ॥ 

प्राचीन समय में ज॑गल्ली लोगों की, अधिक ते फ्या पर्रतु 
युनानी लोगों की भी गृहस्िति प्रशंसा करने येग्य नहीं थी। 
उन्हीं युनामी लोगों को सांप्रत की और विशेषतः कावले की 
चर्णन फी हुई शुद्दव्यवस्था फी ठुलना फरके देखा जाय ते , 
कितना अंतर दिखाई देता ऐ। काबले कहता है कि जिस धर 
के श्रास पास सुंदर घाटिका और भीतर प्र॑थसंग्रह है उस 
गुद्द का भौरध श्ररुथतोय है, और ऐसे गृद्द में यदि पतिवूतता 
ख्री दे ते पहाँ फे गृद-खुप का कुछ पार दी नहीं है। फ्योकि- 

पतित्रता तिय में मिलत, सब प्रकार सुखचूष्टि ! 
झंथ तासु सम्मति विमल, विपिनमनोहर दृष्टि॥ 

ख्री रल के ऐसो प्रशंसा कौ पात्र दाने पर भी उसके लिये 
सेंट क्रिसेस्टम जैसे प्रंथकार लिखते हैं कि “ख्री एक श्रनिधाये 
आपत्ति, स्वाभाविक मे।ह, वांहनीय विषत्ति, धराण धृस्नेबाली 
भूल, बाहर से मीठी और भीवर से अयोग्य विपरस मरे फनक 
घ्रद के समान है।" जिनका अपनी माता पर, पत्नी पर या 
कन्या पर अत्यंत प्रेस है वे खी-निंदा करनेवालों के ये वचन पढ़ 


( रब्ड ) 

(कर चकित हो जॉँयगे । इन दिनों युरोप खंड के सम्य देशों में 
ख््री-पुरुर्षों के पररुपए संबंध में जैसा छुधार हुआ है बैसा 
आए किसो विपय में नहीं हुआ है। जंगली हालत में स्त्रियां 
के दया फ्या दुघख उठाने पड़ते थे, इसकी फदपना तक करना 
बड़ा भयानक है। युनानी लोग बड़े चुद्धिमान, शान और ऐश्वर्य- 
संपन्न द्ाकर भी जे ख्तरियाँ हमारे घर के इंद्र का नंदूनवन 
बना देती हैं उन्हें दासो या उपभेग्य घस्तु ही मानते रहे हैं। 

एक स्घृतिकार लिखता है कि “स्त्रियां के फूल से भी 
ताड़न नहीं करना चाहिए.। ” इससे मातम देता है कि पूर्व 

+ काल में खियों के बिपय में हमारो बड़ो गौरव की बुद्धि थी । 
परंतु फ्या उनके घिपय में अब भी हमारी वैसी ही बुद्धि है? 
फितनी ही वन्य जातियों के कुटुंव और शह-खुख की करुपना 
तक नहीं है । 

जिन दे। स््ो पुरुषों में परस्पर प्रेम नद्दों है, उनका यद्यपि 
विवाह भी देश जाय तो भ्री उनके किसी यन्य पति-पत्नी के 
चराबर भी खुख नहीं प्राप्त देता और अंत में उन्हें विपक्ति दी 
उठानी पड़ती है। किसी काव्य में एक ऐसी कथा है कि एक 
कारीगर ने सेनने की दुलहन बना करअपने राजा के भेंट की । 
उसे चहुमेल देख कर राज़ा ने उसके साथ विवाह भी फर 
लिया। परंतु जिस समय वह उसे प्रेम से आलिंगन करता वह, 
डसे प्रेम-चिहीन लगती थी। यही अचस्या भेमदीन विवाहित 
सखी पुरुषों फी है | फिए उनके गृहखुख का कहना ही फ्या है? 


( ११० ) 

प्रेमाभाव फो छुदा रप कर फेचल नासमभी के कारण 
ऐसे शब्द जे पूर्वांपप विचार से दिल को घुरे न लगे' किंतु 
क्रोध फे आवेश में कहे जाँय ते उनसे हमेशा कलह हे- 
कर सुख का नाश होता है।इस लिये जिस क्षमा और 
शांति के कारण हम सब कुछ सह सकते हैं उन्हों का अ्वलंव 
ऋरके चलने से हमारी सांसारिक आपत्तियाँ नष्ट हे! फर हमें 
खुख होगा । गृह फे आप कोई छोटा स्थान न समभे। इस 
संसार सागर के तूफान से बचने का वह वंद्रगाद है | फेचल 
गृहसुस की आशा करके बैठे रहने से वह ग्राप्त नहीं देता । 
हमें चाहिए. कि हम जान चूक कर अपने घर के आनंद से . 
परिपूरित करने का यत्न करें। 

यह संसार दुःखमय है और यह जगत्‌ यदि स्नेह-एहित 
और डरावना हे। ते घर ही में बेठ जिन अपने कुटुंबियों के 
साथ हम प्रेम करते हैं. उनके स्मित हास्ययुक्त मुँह फे देख 
कर और उनकी संगति का लाभ प्राप्त फरके प्या हम छुख 
नहीं उपजा सकते ? 


£-विज्ञान । 


“झनेक संशयोच्छेदि, परोक्षार्थस्प दशेकम्‌ | 
सर्वस्य लेचन शाह... ...... -.००००००«»«»«««न्‍्न्‍्ली 
श्र्थ-अनेक संदेदे! का उच्छेद करनेवाला और अदश्य 
घस्तु तथा अर्थ फो दरखानेवाला विज्ञान सब का नेत्र है...... 
जिन्हीने कभी विश्वान का अभ्यास नहों किया वे इस बात 
की कटपनता तक नहीं करते कि विज्ञान के जानने से उनकी 
संसारयात्रा फितनी खुखमय और मनोाहारी हे/ती है। जो 
लोग सेचते हैं कि विज्ञान का अभ्यास करना बड़ा कठिन 
और नीरस हैं, दे ग़लती पर हैं। यहुधा विशान विद्या छुगम 
ओर चित्ताफर्पषफ भी है । भायीन समय में विशानविधा- 
संप मलुष्य को सिद्ध पुरुष या मदात्मा सममते थे । विश्ञानी 
पुरुष फो व्यवदार चातुरी प्राप्त द्वाफर उसके ज्ञान-चचु खुल 
जाते हैं और यह त्रिकाखश यन जावा है ! मूखख फे लिये ता सब 
जगद अंधेरा ही दिखाई देता है । घिज्ञाव विधा फा अधिकार 
बड़ा है और खय॑ घद बड़ा रमणोीय है। उसकी परिसाषा, 
बर्णन इत्यादि यद्यपि नीरस मालूम होंगे तथापि जिस प्रकार 
किसी भाषा का काप उसका प्रधान अंग नहीं है इसी प्रकार 
ग्वश्ान के वे भी कुछ मुख्य अंग नहीं हैं । 
भर्तं हरि ने यंगा की उत्पत्ति के विषय में कद्दा है कि-- 


( हर )* 2 
#शिरः शा खर्गात्पतति शिरसस्तत्‌ जितिधर्रा । 
महीभादुत्ुंगादवनिमवनेश्चापि जलधि ॥ ? 
अर्थात्‌-गंगा भ्रीशंकर के जदाजूद से निकल कर खर्ग से 
नीचे छविमालय पर्वत पर गिरती है और वहाँ से भूमि पर 
आकर समुद्र में जा मिलती है, अथवा इंद्र ने अपने वद्ध से 
खाद फर नदियां फे मार्ग टेढ़े बॉके चनाकर उन्हें महासागर में 
पहुँचा दिया है, इस प्रकार फी प्रायौन और मन पर पूरा झसर 
करनेयालो सुंदर कल्पनाओ्ों फा विशान से नाश हो जाता है। 
परंतु इसमें संदेह नहीं कि पदार्थ-विज्ञान से नदियों की उत्पत्ति 
और उनका प्राकृतिक चमत्कारपूर्ण वास्तविक मूल कारण , 
मालूम होने पर भी वहुत आश्चर्य होता है और ईश्वर की 
अलौकिक छति फी जितनी सुंदरता दमारे ध्यान में आती है. 
उतनी भलजुष्यकृत कदपना की सुंदरता प्रतीत नहीं देती । घिशान 
का अनंत रूप किसी उपन्यास से भी श्रध्षिक चित्तहारी 
होता है। 
अति सुंदर भाँति अनेक वर्नी वह वस्तु रहीं खुखमा सर- 
साई। यह चिस्तृत विश्वविधान रहथो बिधिना की कला सब 
भाँति दिखाई॥ यहु रंग विरंग फे मेल दिखावन देतु रहपो 
ध्षु इंद्र चढ़ाई। अचलोकत ही मन माद मढ़ [यदि सृष्टि 
छुद्दापनि की छुघराई ॥ 
--वायरन । 
* उसी भकार भध्य युग में शाख्र अथवा विशन की उन्नति 


/ ६ श३ ) 
ने जो पराक्रम क्रिया उसका वर्णन म्याके ने किस प्रकार किया 
, देखिए-- 


हक 


जर्जर सकल समाज प्रजा सब कर्मद्दीन थी । 

धर्म-सल्ानि थी हुई चीरगति अति मलोन थी । 
शान प्रभाकर उदय हुआ जड़ता-निश्वि भागो। 
अवनि रल्गर्भा अनूप, यद घाणी जागी॥ 


घनसुपति विद्या बहुत से लोगों फो नीरस मालूम होती है। 
उस चिद्या का शान न होने पर भी हमें फल, वृत्त और फूलों 
के देख आनंद होता है; किंठ बह आनंद किसी जन-समाज 
' में दैंठे हुए महात्मा के दृ्शनजनित आनंद फे तुज्य नीरस द्वाता 
है। परंठु यदि उख महात्मा का हमें परिचय होता और फिर 
उससे भेंट होती ते। कितना ह॒पे ओर कितनी शांति हमें प्राप्त 
हाती । जिस मह॒ुप्य के घनस्पति विद्या का कुछ भी छान है 
चह यदि कसी जंगल अथवा सेत में जाय ते इधर उधर 
झपरिचित वनस्पति रूप मित्रों फो देख उसे आनंद हैा।गा ओर 
उन धत्येक फे सदबास से कुछ न झुछ नवीन शान द्वागा । 
डाकुर जानखन कहा करते थे कि एक उपवन देख फर 
फिर दूसरे के देखने की आवश्यकता नहीं | खुकरात का सा 
घुद्धिमान किंतु विज्ञानरदित पुरुष कहा करता था कि यद्यपि 
मुझे शान संपादन करने की बड़ी इच्छा है तो भी काड़ पात देख 
कर मुझे छछ ये नहीं हेता । और कई लेगों का कहना है 
॥--8 


( १७ ) 

कि चनस्पति शास्त्र के जाननेवाले जो फूल सतेड़ते है न उसका 
उन्हें शान है. और न उसके साथ उनका प्रेम ही है, उनके 
ज्ञान की सीमा चनस्पतियों के केवल लातिन भाषा के नाम 
देने द्वी तक हवाती है। 

रस्फिन यद्यपि वनस्पति विद्या में बडुत वड़ा पारंगत नदी 
है. तथापि साधारणतः शान का सच्चा भक्त होने के कारण 
उसने घनस्पति विद्या के धिपय में जो विचार प्रगद किए है 
उनकी तुलना ऊपर दिए हुए विचारों से करने पर यद मालुम 
है। जायगा कि उनमें कितना अंतर है। “चरागाह में हरी घास 
मानों फाली ज़मीन पर मीने का सा रंग और उसमें अगणित 
अंकुर निकले हुप्देस फर हमें फ्या लाभ दाता है, इस फा विचार 
करे | वनस्पति का नाम लेते ही जिस अनंत अर्थ को व्याप्त 
चैदा छाती है. उसके! तनिक ध्यान में लाआ | चसंत और भीष्म 
ऋतु फी थ्रेष्ठठा, खुगंधित मार्ग में टहलना, घनी छाया में 
देपहर फे समय विश्राम, भेड़ और अन्य पशुओं के समुदाय 
का आनंद, मेढफों की जीविका और उनका संतेपमय जीवन, 
सूर्य विब्र फा तेज, काली मिद्दी पर या ज़मीन से उड़नेवाली 
धूलि पर पड़नेवाली पन्‍ने की सी दुसक या जामुनी रंग की 
द्वाया, छोटे छोटे जलप्रवाह के किनारेवाली गौश्रो के चरने के 
घन, छोटी डेकरियों के हरे दूं ड़ के से भाग और करारे जहाँ 
से समुद्र फी नीली रंग की खहररं ऊपर के उठती हुई दियाई 
देती हैं, ध्रोतःफाल की ओस से हृए पुष्ठ दिषाई देनेवाले 


( शशप ) 
अथवा सायंकाल फी कोमल धूप से गरम होनेवाले मैदान 
इत्यादि अनेक भाँति की शेभाओं का चित्र वनस्पति फा नाम 
खेते ही मन के सामने खड़ा दे जाता है ।? 
एफ विज्ञान विद्या का धरम हेने से अन्य विशानों?की ओर 

भी रुचि पैदा होने लगती है फ्योंकि सब विशान एक से 
चित्ताकर्षक हैं। अदा ! ज्येततिर्दिद्या का प्रभाव देखिए! 
ज्योतिषी अपनी विशात्ष बेघशाला में बड़ी रात तक बैठता 
है और अँधेरे में दूर तक दृष्टि पहुँचा कर कोई घूमकेतु दूँढ़ 
निकालता है, फिर उसकी फक्ता का गणित करके यह निश्चित 
करता है कि इतने हज़ार वर्ष के बाद फिर वद पूछल तारा 
अपने ठिकाने पर आा जायगा और उसमें एक पल भरा की 
भीचूक नहीं होती । 

नियत पथ धरे ही नित्य नक्षत्र तारे। 

सतत चल रहे हैं शांत आभा पसारे ॥ 

यदपि थिर नहीं ये, दृष्टि विशञान लाए। 

गगन-पथ सदा ही ज्येतिपी फो तकापएए ॥ 

+यूडदाम्‌ 
प्राणि-शाख्र भी सब विद्याओं की तरह मनेरंजक है । इस 

विद्या के जांननेवाले लोग साँप, छिपकली इत्यादि प्राणियों फो 
बोतलों में भर रखते हैं और इसी में यद् समझ कर कवि इस 
चिद्या की परमावधि हे। चुकी, आगे नज़र नहीं पहुँचाते। 
परंतु सच्चा विज्ञान का जाननेवाला सिर्फ़ नमूने इकट्टों करके 


( श्४ ) 


ही नहीं रहता; वह जीव-शास्त्र फे सच्चे रहस्थ की ओर घान 
देकर उसमें दष्टियोचर होनेवाली ईश्यरीय लीला और कृति 
के देख फर चकित होता है । 
हमें जे शान-दृष्टि प्राप्त है यदि वह चैसी ही फ़ायम रहे और 
हम से अणु फे वरावर कीटक फा सूद्म रुप घारण करते बने ते। 
किसी एुयने गहरे ताल में इवर्की लगाते ही हम एक आश्चर्य मय 
मदौन सृष्टि में पहुँच जाँयगे। उस अनोखे जगत्‌ में जो लीच 
अपने रोम जैसी खदम वस्तु के सहारे पानी पर तैरते हैं उनकी 
आँखें गर्दन में मणि फे को करे समान चमकदार हैं और उनके 
हाथ पैर दुर्वोत की तरह कभी ते! भीतर को छिपे हुए 
औए कमी बाहए दूर तक फैले हुए दिखाई देते हैं | ऐसे श्रनेक 
विचित्र धाणी हमें दिखाई दंगे । यहाँ. किठने ही हमारे पैरों 
की उँगलियें में से निकले हुए नाजुक जीव तालाब फे तलमें 
अपने शरीर के जहाज़ के लंगर की तरह रोप कर बैंदे हुए, 
कई एक ज़िर्हवज़र पहिने हुए कोई चमकदार, केई काँटेदार, 
कोई गुच्छेदार और सफ़ाईदार गोल रेखा फे समान अ्रधयवों 
से युक्त दियाई देंगे । उसी तरह किसी डंठल फा जड़ में बिपके 
हुएए जंतु अपने शिकार के अपने फैलाए हुए घुँद्द में झपनी 
अदृश्य शक्ति से सदा आकर्षण फरते हुए और उन्हें काँटे फी 
तरह रेढ़ी दाढ़ें में पास कए अपने गहरे उद्र में भरते हुए 
इृष्टिगोचर हगे। 
निकय ही उस डंठल पर पिजी फूल के समान फ्या 


( ३७ ) 
दिखाई देता है, उसकी ओर ध्यान दोजिए | उसको खुली हुई 
चार पखुरियों के आस पास एक चक्र घूम रहा है ओर सजोच 
और सत बस्तुओं की सद्म माला उसके नीचेयाले याजले 
भाग में चली जा रही है। इन भाणियों का उस पाले स्थान में 
ज्ञाकर क्या होता दे, से नहीं देस पड़ता फ्योंकि उस फूल फे 
डठस के आस पास बड़ो व्यवस्था से रचे हुए हीरों से जडी 
हुई एक नली है । किसी भाणी के उस पर गिरते ही यह फूल 
निर्मिष मान में उस नली में अदृश्य दे जाता है । 
इस कुंड में इससे भी गहरी डुबकी गाने से नीचे बहुत 
ही छोटे छोटे भराणियों के समूदद दिग्याई देँगे । ये अपने श्राकार- 
रष्धित अवयब चाहे जिधर फेलाते हां किंतु कोई भदय पदार्थ 
मिलते ही वे चार्ये तरफ़ उससे चिपट जाते हैं झर उसे सा 
डालते हैं । ये बिना पैर फे रेंगते दे, बिना दाथ के पकड़ते दे 
ओर बिना मुँद्द के खाते तथा बिना जठराग्नि के पाया हुआ 
पदार्थ पच्रा लेते ह॑ 
विशान के शान के फारण जब इस प्रकार के चमत्कार 
मद॒प्य फे दिखाई देते हैं तब उसे इतना आनंद' द्वोता है कि 
मानों उसे आनंद का भांडार ही मिल गया है। । बहुतेरे लेगों 
की यह समझ दाती है कि कौडे मकेड़े और घास पात से जा 
खाम दे उससे अधिक मलुष्य के सृष्टि के अन्य पदार्थीं से 
लाभ नहीं है। जिस प्रकार लड़के पत्थर मारने फे लिये पत्तियां 
की तरफ़ ध्यान देते दें श्रथचा जिस मकार भीनलड' के प्स्स- 


( रेशम ) 
फ्यौमी जाति फे एक मनुष्य ने जेवघड़ी के देस पूछा कि खाने 
में घह कैसी है या जैसे फेवल. फृध पूजने की इच्छा से एक 
परम भक्त अफरीदी ने मुहम्मद के एक घंशज का फुत्ल कर 
दिया, उसी प्रकार के विचार से लोग सृष्टि फी ओर देखते हैं.। 
परंतु पदार्थ -विज्ञान विद्या पर अज्ञराग करने से मल॒प्य जाति फे 
मन पर क्रमशः उत्तम संस्कार होकर उनकी पूर्व वृत्ति में 
चराचर सृष्टि फे लिये पूज्य भाव पैदा होगा। विज्ञान हमें 
धुकार फर कद्दता है कि देव-दशन फे लिये देवालय में चलिए । 
श्रति सुंदर यह भुवन मनेहर धाम परम श्रचरज के | 
सुंदर सूर्य शशांक सुशोभित परम दिव्य सजधज के ॥ 
ये घन सघन उमड़ कर फैसे गरजत हैं मेँड़राई। 
कर्ता को यश गान करत है डुंंडुमि तुम वजाई॥ 
-स्मिध । 
खवे साधारण फे जेर कीचड़ और कचरा दियाई पड़ता 
है उसमें भी सुंदर चस्तुओं का चीज मालूम हागा। जिस 
कीचड़ को रास्ते में हम अपने पेरों तले कुचलते हैँ चद मिट्टी, 
रेत, फालिख और पानी आदि फे मेल से वना है। रेत का 
भोकर जुदा कीजिए और उसके फर्णों की उनके खाभाविक 
गुणों फे अलुसार रचना फीजिए ते उनका स्फटिक घनता है । 
मिद्दी को कहुदा कीजिए ओर साफ़ फीजिए ते धह स्वच्छ 
सफ़ेद दो जायगी और उसके चोनी फे से सुंदर बर्तन बन 
'सकते हैं। और अधिक स्वच्छ की जाय तो उसका नीलम 


( ११६ ) 

चनता है। कालिए यदि येग्य उपाय से स्वच्छ फी जाय ते 
डसऊा हीरा बनेया ! पानी को स्वच्छ करने से तारे के समान 
चमकीले द्िमकण और जमाने से वर्फ़ बन जाती है! किसी 
उथले कुंड में देसे | पानी स्थिर हुआ ते। आकार की परदाईं 
दिखाई देगी या उसी में कीच और मैल दिखाई देगी ! 

जदों सचमुच कुछ भी चमत्कार नहीं है घहाँ सी किसी न 
किसी चमत्कार का होना संभयनीय है । इस धरकार को श्रम- 
पूर्ण फलपना भी यदि कर ली जाय ते उससे मजुप्य की कुछ 
हानि नहीं होगी । एक सज्जन की एक शऑँख विलफुल नष्ट हा 
गई थी। उसझे बदले वह प्टफ बनावटी शॉस लगाए रहता 
था। उसके एक मिच्र की समझ में यह वात न आती कि यह 
बनावटी श्रॉख है। बद उसे परम तेजस्वी मानता और 
अपने सित्र को बड़ा दयालु समझता था। इस अकार को 
गलती यदि किसी ने की तो उसमें कुछ हानि नहीं ! 


घिशान फे अभ्यास से हमारा उत्तम रीति से मनोरंजन 
दाता है, इसी कारण यदि उसकी घशंसा की जाय ते ठीक 
नहीं | विज्ञान के परिशीलन से अपने जीवन का उत्तम उप- 
यैग करने की जे। शिक्षा दर्में मिलती है चह अमूल्य है, यह 
चात ध्यान में रखनी चाहिए । जे जिज्ञासा शक्ति मलुष्य में 
प्रायः जन्म भर सोती हुई सो रह ज्ञाती है वह विज्ञान के 
अथयन से जागृत देकर बढती है ओर सामान्य सिद्धांत 
जल्दी और सम्रमाण स्थापित करने की शक्ति पैदा हेती हैं, 


( १२० ) 
साथ ही अपने विचार व्यवस्थिव रीति से और एक क्रम के 
लिए हुए प्रफाशित करने फी मन फो आदत देने लगती है 
आर थुवा विद्यार्थियों के फार्य-कारण के अठुक्म की खोज 
करने का ध्रभ्यास है। जाता ऐ। जे विचार-परिपादी थे सहज 
में समझ लेंगे शीर जिसले उनके चित्त का चाव बढ़ेगा 
उसका उन्हें परिचय हेगा | विचार करने फे कष्ट से जी चुरा 
लेना और सदा सब बालों में उदासीन हाफ़र रहना इत्यादि 
श्र्ध सभ्य जाति फे लोगों के जे। मानसिक दोप हैते हैँ थे 
विशान फे वोध से नष्ट हवा जाते हैं । 
यदि दम पदार्थ-चिच्या की महत्ता पर विचार करें और , 
यदि दम अत्यंत प्राचीन समय में श्रथवा इस आकाश के 
अनत और विस्तृत धदेश में अपने फे कह्पना में ले जाकर 
धोड़ देवे' ते। इमें इस संसार के दुःप और वाधाएंँ बिलकुल 
छुव्र प्रदीत हांगी । भाप इस आफाश-मंडल फी ओर दैसिए। 
ये भ्रह् परमेश्वर ने कितने सुद्र बनाए हैं! ये तारागण हमें 
भूमंडल के समुद्री पर सिर्फ़ रास्ता ही नहीं दिखाते किंतु 
हमारे छुन्ध और विकारयुक्त मन के अँधेरे से पूर्ण समुद्र में 
से भी भार्ग बताते है। हमें उनसे शिक्षा खेनी चाहिए। अगर 
मलष्य ध्यान देकर देसे वे! उसके लिये उपदेश और सहायता 
करने के लिये आधा खगोल सर्वदा उयत है। 
एक व्याथ्यान में हक्‍्स्‍्ले ने कद्दा है कि-“झगर हम यह 
कछपना करे कि हमारे जन्म की संपूर्ण सफलता और हमारा 


 ररर ) 

दैव यदि शतरंज की एक चाजी के द्वारने और जीतने पर 
निर्भर है। ते। क्या हमारा यह विचार न होगा कि उसकी 
गमोटियों फे नाम तथा चलने के नियम कम से कम समझ लेना 
हमारा कर्तव्य है ? यदि हमारे माता पिता और सरकार ने 
व्यादा सथा वज़ीर में बिना फ़क किए ( ऊँच नीच का विचार 
त्याग कर ) यों दी किसी फे छोटे से बड़ा देने दिया ते हम 
उनके विषय में पपा सेचेंगे ? शतरंज के खेल से बडुत कठिन 
सेल के नियमें। के जानने पर ही हम आप सो फे और हमारे 
उन संचंधियों फे, जे हम से कुछ भी नाता रफ्खे हुए है जीवन 
प्रारमग्ध और खुख अवलवित हैं। यद बात रपट है।इस 
कठिन खेल के खेलते खेलते अ्रसंस्य शुग घथीत गए। इस 
खेल में हर एक पुदप ओर झ्जी प्रेलनेवाली है। यह जगत्‌ 
शतरंज था पट है । सुष्टिन्चमत्हार प्यादे और प्राकृतिक 
नियम शतरज फे नियम है । इस सेल में चिशेषता इतनी ही 
है कि दूसरा सेलनेवाला दमेशा अदृश्य रद्दता है। परंतु 
यद्यपि बह दिखाई नहीं पड़ता तथापि हम जानते हैं कि वह 
अत्यंत ईमानदार, न्‍्यायी और शांत है। घद कभी हमारी 
गलती की ओर से चेज़बर नहीं रहता | यदि हम ठीझ चाल 
नहीं चले तो चद कभी क्वमा नहीं करता। यदि हम अच्ची 
तरह सेले ते घद उदार अंतःफरण से उसका उत्तम फल 
देने के तैयार है। न सेले तो शांति के साथ दया न फरके 
चह हमें वरावर मात करता रद्दता है।" 


पदार्थ-विद्या धर्म के खुधार कर अच्छे रूप में लाई है। 
इस चिज्ञात की उन्नति फे कारण ही जादू, मंत्र, तंत्र, देता 
आदि पुरानी समझ की बातों पर से लोगों का विश्वास कमर 
हे।ने लगा है ओर जिस श्रंघ विश्वास के कारण लोगों का 
अर्मच्छल दता था वह भी कम है। गया है। अर्थात्‌ विज्ञान- 
विशारद और उच्च श्रेणी के धर्मोपदेशक की येग्यता एक 
ही सी है। 


सब प्रदेशों में वैज्ञानिक शिक्षा का प्रचार द्वाना अत्यंत 
आवश्यक है। विज्ञान का हम पर कितना बड़ा डपकार है, 
यह हम भूल जाते हैं क्योंकि उसके आश्ययमय और सहज- 
प्राप्त फलों का अजुभव नित्य के व्यवहार में मिलने फे कारण 
हम उनकी उत्पत्ति ओर महत्व भूल जाते हैं। अपने कमरे का 
लंप एक दियासलाई रगड़ कर दम जलाते हैं परंतु उस 
सलाई के भदत्व का प्या हम कमो विचार करते हैं ! 

किसी एक विज्ञान का शअ्रभ्यास एक बार ही शुरू नहीं 
करना चाहिए। सब बड़े बड़े विज्ञानों के मूलातत््व और 
उनऊे प्रकाशित करने के लिये स्थूल उदाहरण तथा विशेष 
सार्गों फा प्रथम शान छोना चाहिए। किसी विज्ञान के पूर्ण 
अभ्यास की यही मूल पीठिफा है । किसी भैतिक चमत्कार को 
लीजिए। उसका स्चोंगपूर्ण शान होने फे लिये बहुत से 
अथवा सब विज्ञानों फा परिचय होने फी ग्रवश्यकता है, यह 
यात विज्वान के विद्यार्थी के मन पर जितनी जम जायगी 


>( १२३ ) 
उतना ही अच्छा है। इस सृष्टि फी अरतांच महत्व की बातें जिन 
का हमें खयाल भी न हागा ऐसे स्थान में छिपी रहती हैँ जिनका 
हमें घ्यान भी नहीं आता । बड़े वड़े कारस़ानों के कूड़े कक्रद 
में कई अप्तूल्य पदा्े मिले हुए हैं, जे सब ने फेक दिए हैं। 
ऐसी घस्तुओं द्वारा ही करपता फो चतुराई से ग्लाबर ने 
सॉल्य नामक ज्षार पैदा किया है । 
यह बात विलकुल यथार्य है कि इस भारतवर्ष फी भवि- 
प्यत्‌ की उन्नति और सुख की जड़ विज्ञान-विद्या पर निर्भर है! 
यहाँ की मजुप्प-संख्या लगभग ३० करोड़ के है आए इस समय 
,फे अ्रद्डुलार चह दिन दिन बढ़ती जायगी। सांप्रत हम लोगों की 
जींचिका ज़मीन की पैदावार पर बड़े कष्ट से बीतती है। चही 
१०० बरख बाद्‌ हैगी या नहों, इसमें संदेह हैं। गत १० बर्षो' 
में इस देश[की मज॒प्य-संस्या लगमय घर करोड़ के बढ़ी है । 
अगर प्रज़ा-बुद्धि फा यही प्रमाण माना जाय तो १०० वर्ष में 
जन संख्या इतनी घढ़ेगी कि उसका पोषण फरने के लिये 
देश की आवाद ज़मीन से पूरा नहीं पडेगा। फिर इतनी 
अधिक प्रजा फा कैसे ठिकाना लगेगा? अगर प्रजा फी बृद्धि 
किसी कृत्रिम उपाय से कम की जाय ते उससे अनीति और 
डुश्ण होगा | अगर जन-संख्या इसी घमाण से बढ़ती गई ते 
मलु॒प्यों की दशा बहुत शोचनीय हेश। जाययी ! भ्रविष्यत्‌ में 
उत्पन्न द्वेनेवाले इस संकट को दूर फरने फे लिये एक उपाय 
दिखाई देता है। कला कुशलता और पदार्थ आदि विद्याओं 
॥ 


( रशए ) 

का प्रचार देश में बढ़ाया जाय और देश में जे। अनेक प्रकार 
के उद्योग घंधे हैं. उनमें इन विद्याओं से सहायता सी जाय ते। 
सामने दिखाई पड़नेवाला अरिप्ट दूर हें। जायगा। यदि 
पिशान-विद्या के देश को पालन-कन्नों समझ लिया जाय ते 
भी जब तक उसकी सेवा न की जायगी तय वक वह सहायक 
न द्वोगी | इँगलेंड जैसे धनवान, आर ज्ञानसंपन्न देश में भी 
जब इस थात को विवेचना हे। रहो है कि उक्त संकट दालने 
फे लिये विज्ञान-विद्या का प्रचार क्रिस प्रफार होना चाहिए 
ते भारत जैसे अशान में पड़े हुए विपदुश्रस्त और दर तरदद 

से पंगु देश में विज्ञान का महत्व कितना होना चाहिए? 
जो लेग निसर्ग में खोज फरेंगे उन्हें आश्चर्य पेदा करने- 
बाली ओर महुष्य जाति के लिये उपयेगो बडुतेयी आधिप्फार 
की भई बातें मालूम होंगी। इंमलेंड जैसे देश में १०० घर्ष 
में विशञान का इतना प्रचार हे।गा कि इस समय जो चैशानिक 
शान बड़े वैजशानिर के है वह फिखो मामूली किखान का 
है। सक्रेगा। लगभग डेढ़ से। वर्ष पहले एक पअ्रंथक्ता ने 
लिफा है कि-“ऐसी एक भी चस्तु संसार में नहीं है जिसका 
पूर्ण उपयेग मनुष्य के मालूम छुआ है। । ” यह कहना सांप्रत 
में भी ठीक होगा । परंतु यह अश्ान आगे चल कर भो ऐसा 
दी नहीं बना रह सकता दै। सर जान हर्शल का कहना दै कि 
“जे पदार्थ हमें इस समय प्राप्त है वे पदार्थ-विद्या के प्रचार फे 
साथ साथ भ्रधिफाधिक हमें धराप्त होते जाँयगे | उनका अनेक 


*( श्शप ) 


कामों में उपयाग फरना अगर मनुष्य जाति फो मालूम देना 
* बाकी है ते। महुप्य फे खुख फे साधनों में इन पदार्थों की घृद्धि 
होगी और मलुष्य की दालत अच्छी हेाती जायगी। इतना ही 
नहीं बल्कि यद आशा की जाय ते! अयेग्य न हागा फि प्रकृति 
के चमत्कारों का अनुमान करने और उसके मुख्य नियमों फे 
जानने की हमें विशेष याग्यता प्राप्त द्वागी |? 
विशान की उच्नति से केवल हमारी इंद्वियों फे ही सुख के 
साधन नहीं बढ़ याँयगे, भत्युत व्यक्ति तथा राष्टू फे बर्ताव 
और आचार विचार भी उन्नति को प्राप्त हागे। टेनिसन ने जे 
, कह्दा है बह व्यक्ति और राप्यू दोनों के लिये उपयुक्त दवता है-- 
खाभिमानयुत जो जग में मतिमान्‌ घोर नर! 
परम संयमी और निम्रद्दी म्हढ़भाषी घर । 
आधिपत्य आओ मान सदा से हैं वे पाते । 
उनकी बात प्रमाण मान सब सीस झुकाते ॥ 
करते हैँ सब नियमें का ये निर्मेय पालन । 
उनके पथ पर चलते हैँ सब और इतर जन ॥ 
दे। दिन की चलती के दिनों में जब हम थाथे अभिमान 
से फूल फर बेहाल है| जाते हैं, उस समय विज्ञान के ज्ञान फे 
कारण हम ठिकाने पर आजाते हैं आर हमें शांति, आनंद और 
छुस फा आस्वाद सिलता है। जिस समय निराशा से दिल 
हूटमे के कारण हम उदास हे। जाते हैं. उस समय उसी चैन्ना- 
निक छान के मधुर शब्दों से हमें शांति मिलती है।इस 


( शरद ) 


संसार के बखेड़ों भें जिस समय तुम पर कोई विपत्ति आ 
पड़ती है और तुम्हारे मित्र तुम्हें छोड़ जाते हैं, आर सब 
लोग तुम्हें देख दया न करके तुम्हें छोड़ आगे चले जाते हैं 
उस समय लिलिश्रस और सिपिओे को मित्रता, सिसिरे, 
डेमास्थनीज़ और वर्क की खदेशभक्ति और सो पर दया करने- 
चाले और अपराधों के क्षमा करनेवाले परम उदार परमेश्वर 
के उपदेश का चिंतन कीजिए! इससे आप निःसंदेह दुःख 
से मुक्त दा जाँयगे । 
हम पदार्थ-विद्या के कितने ऋणी हैं, यह बात आर्चे 
डीकन फरार साहव ने लिदरपूल में एक व्याख्यान देकर वहुत 
अच्छी तरद समभा दी थी। फरार खाहव का फथन है-' तुम्हारे 
इस महान व्यापारी नगर में पदार्थ-विज्ञान और यंत्र-विज्ञान 
की मानों जहाँ तहाँ विजय-पताकाएँ फहरा रही हैं। तुम्हारी 
इस नदो में घूमनेवाले जहाज फे पीछे पानो में जे फेन की 
श॒श्न श्टखला दिखाई देती है वही व्यापारी धनिक लोगों फे 
राज-मंदियों जैसे चिशाल महलों का मार्ग है 
“विज्ञान शात्र ने जो पराक्रम दिखाया है घद सौंदर्य गरर 
आश्चर्य से भरा हुआ है। इतना ही नहीं किंतु वह परोपकार 
और घल से आकंठ परिपूर्ण है, यह बात आप लोग स्वयं 
अलुभव फर रहे हैं। यह अपार श्राकाश अगणित भूगोलरों से 
भय हुआ है, इस अनंत फाल फे मदेदर में असंख्य प्राणी है। 
गए हैं ओर शआ्राज़ तक नेत्रों से न दिसनेवाले सूइम, सतेज और 


( ६१२७ ) 
सुंदर असंख्य प्राणी जमत्‌ में भरे पड़े हैं| इतना ही सा चम- 
त्कार हमारी नज़र में आकर विशान की इतिभ नहीं हुई किंतु 
विज्ञान मलुष्य जाति की सदैच सेवा फरता रहा है, यह भी 
आपके अद्ञमघ की बात है । विशान और उसके अल्भयायियें 
,ने निर्दूय राजाओं का यश बढ़ाने और उनके द्स्वार का वैभव 
« बढ़ाने के लिये यत्र नहीं किया है बरन उन्हीने कए इसलिये 
उठाया है कि मजुष्य के सुख की चद्धि है, प्रजा के श्रम सुगम 
हां और उनका दुःख कम हा।। जहाँ पहले मनुष्य को भद्दी 
के सामने आँखें चैधिया फर खुले शरीर कष्ट उठाने पड़ते थे 
वहाँ अब हम अदृश्य हवा की सहायता लेते हैं| हमारे प्रिय 
जनों फे चित्र खींचने के लिये सूर्य के प्रकाश की येजना है। 
रही है । ग़टीय फोयले खेदनेयाले के निर्मय द्वाकर अपना 
फाम कैसे करना चाहिएए, यह घात विज्ञान ने ही सिसलाई है। 
बीमार को नींद में वेदेशश करके उसे विनय डुःख हुए उसकी 
आँख जैसे नाजुक अवयव फा जाला शख्र से किस भ्रकार काट 
लिया जाय, यह विद्या चतुर सर्जन के विश्ाान दो ने सिखाई 
है। सेकड़ों वप्स तक जिसके यनाने में ग़रीव भज़दूर सपते 
रहे थे उस पिरामिड जैसी इमास्त फे न दिखा फर विज्ञान 
त॒म्दे समुद्र फे बीच रचे हुए दीपस्तंस, भाफ़ से चलनेवाले 
घूआँफश, रेल और तारायंत्र दिखाता है। विज्ञान ने अंधे को 
, श्राँख और बहिरे की फान दिए हैं ओर मनुष्य की आयु बढ़ाई 
हकै। उसके संकट और डुग्ख कम॑ किए हैं आर अज्ञान के 


( रशप ) 


शोक कर रोगों के! दवा दिया है। इसलिये जिसके द्वारा 
विचारों के शिक्षा मिलती है, कल्पना के उत्तेजना मिलती 
है, मन का उत्तम संस्कार हाकर वह उन्नत होता है और 
संस्कृत होने से शांति लाभ करता है, ऐसे विपय का ज्ञान 
आपकी संतान मात्र का देना चाहिए।”? 


१०-हशिज्ना । 
मातेव राक्षति, पितेव द्विते नियुंक्ते। 
कांतेव चापि रमयत्यपनीय स्रेदम्‌॥ 
लच्मी तनेति, वितनेति च दिल्चु कीति । 
कि किन साधयति कल्पलतेव विद्या ॥ 
->छुमापित । 
अर्थाव-कल्पवृत्त फी तरह विद्या मलुष्य को फ्या नहीं 
« देती ? भाता फे समान रत्ता करती है, पिता की भांति हित में 
लगाती है, प्रिया की तरह दुःख को टाल कर रंजन फरती है, 
संपत्ति को बढ़ाती और दिगंत में कीति फेलाती है, त(न्पर्य यह्‌ 
कि सब कुछ इससे प्राप्त द्वेता दै। 
यह बात कदाचित्‌ किसी के अनोखत्री भ्रतीत द्वागी कि 
सांसारिक सु्सों में शिक्षा की भी गिनती की गई है| क्‍योंकि 
बच्चा को ते; पढ़ना लियना वहुधा अच्छा द्वी नहीं लगता ओर 
जो कुछ पढ़ाई द्वाती भी है चह पाठशाला के छूटते दी चंद दे। 
जाती है । परंतु अधीत विद्या को यदि फलदायिनी बनाने की 
इच्छा हे ते प्रथम ते बालकों के येग्य शिक्षा मिलनी चाहिए 
ओर दुसरे वह इस प्रकार दो जानी चाहिए कि उसे वे चाच 
के साथ प्राप्त करें ओर तीसरे विद्यार्जज का काम आजन्म 
जारी रखना चादिए। 
3--9 


( १३२ ) 

उपायों का वह भोडार होनी चाहिए |” तुमनेवड़े बड़े महल और 
भ्रासाद चनवाए इससे यह न समभना चाहिए्ए कि तुमने देश 
का कुछ हित किया । तुम्दारे हाथों यदि तुम्हारे खदेश वांध्ों 
के मन उत्कर्प पावें तब ही समझना चाहिए कि तुमने बड़ी 
देश-सेवा की । क्योफि छुद्ध गुलाम के बड़े बड़े राजमहल में 
रहने की अपेक्षा उदार चित्त के खोगो का झोपड़ों में रहना 
अच्चा दै। 

उक्त हेतु सफल होने के लिये आधुनिक शिक्षा पर्याप्त है या 
नहीं, दाल फी शिक्षा परिपादी से विद्यार्थियों को शान फे 
विषय में प्रीति पैदा होती है या नहीं और जे। विपय विद्यात्नयों 
में सियाए जाते हैं उनकी सच्ची कीमत विद्यार्थी लोग समझते 
हें श्रथवा वे पाठशाला छोड़ने के पश्चात्‌ उन विषयों को भूल 
जाते हैं, इन बातों फा चिचार करना आवश्यक है। 

“किसी एक ख़ास विषय के व्यसन में छोटी अ्रवस्था में मन 
के अटका रफना अच्छा नहीं । शिक्षा फो उत्तम पद्धति क्‍या 
दे।नी चाहिए, यह बात प्रकृति के नियमों से भल्री तरह मालूम 
हो सकती है। अपनी निज को रुचि के अनुसार देखा जाय तो 
चहुधा हमें येग्य शिक्षा परिपारी मिल्न जायगी। इस लिये जिन 
विषयों की तरफ़ छोटे बालऊ का मन नही लगता थे विपय 
उन्हें सिखाने से लाभ नहीं देगा क्योकि जिस व्यवसाय 
से मन आनंदित रहेगा, चद्दी यश का देनेवाला है| सकता है 0९ 
| आरतवर्ष में इस समय शिक्षा को जो प्रथा जारी है चह 


( रह३ ) 


इंगलेंड फे शिक्षा-क्रम फे नमूने पर है। इस देश की लेक- 
खिति फो देख फर यह नियत नहीं फी गई, इस कारण उससे 
जितना लाभ लोगों के हाना चाहिए उतना नहीं छोता | ख़ास 
इंगलैंड में भी शिक्ता-परिपायी फे विषय में मतभेद्‌ है। कई लेगी 
का यह फहना है कि सांप्रत वहाँ फी शिक्षा-प्रणाली उत्तम है; 
सिर्फ़ पाठशालाओं फी संख्या बढ़ानी चाहिप्ट। परंतु कई एक 
लोगों का यह कद्दना है कि यद्द वात ठीक नहीं है ।फ्योंकि 
इंगर्लैंट में विद्या का प्रचार इस ह॒इ! तक धोकर भी श्रौसत 
देखा जाय ते एथेंस की साधारण प्रजा जितनी शिक्षित रद 
करती थी उतनी शिक्षित यहाँ की प्रजा नहीं है। फिर भांसतवर्ष 
' के लोगों फा फदना ही क्या? यह दोप थोड़े अंशों में कम से 
कम शिक्षा-प्रणालो का ही है । 
यह बात यद्यपि मानी गई है कि इंगलेंड तथा भारत में 
विश्ञान और कला कौशल की शिक्षा से लेफेत्कर्प था देशे'क्नति 
के काम में बहुत सहायता द्वो रद्दी है, तथापि पाठशालाओं 
और विद्यालयों में इन विपये की तरफ़ यथावत्‌ ध्यान नहीं 
दिया जाता । इनकी जगह जिन विषयों का व्यवहार में प्रायः 
उपयेग फम देता है ऐसे विपयें को महत्व दिया जाता है। 
ख़ास इंगलेड में वडुत दिनों से इस विपय में लोगों की शिका- 
यत है हमारे लड़कों फे पीछे व्याकरण फे नियमों फी रटाई 
च्थर्थ लगा रक्‍्यी है ! जिसे बहुत भाषाएँ आती हैं उसे अयर 
शब्दों की व्युत्पत्ि और व्याऊरण फे नियमाुसार उन भाषा- 


( १३० ) 
शानाजन का कार्य एक बड़ी न्‍्यामत है। लोग कहते हैँ 
कि विद्यार्जज करने का मार्ग राजमार्ग का सा सुगम नहीं है 
परंठु बस्तुतः देसा जाय ते श्ञान-प्राप्ति के सब ही मार्ग राज- 
मार्ग हैं! हमारी आँखें आसमान को सुंदरता देखती हैं और 
कान मघुर गीत या छुवानी सुन कर प्रसन्न द्वेते हैं परंतु उससे 
झ्ेनेयाले एंद्विय सुपर या मानसिक श्रानंद का खाद लेनेवाला 
एक मन ही है। वह मन जितना उन्नत होगा उतनी ही डसे उस 
आनंद की मधुस्ता अधिक प्राप्त होंगी नभेमंडल फे रलवत्‌ 
तारे, उसका खुहाबना नीलचर्ण और इस विश्य की व्यवस्था 
* और फ्रमशील परिपारी फो देख जिन लड़फो फे मत पर कुछ . 
भी संस्कार न होता हो उनका इन चमत्कारों फो देखना या 
न देखना दोनों एकसा है | इसलिये जिस शिक्षा से बालों फ्े 
भन्‌ रसिक और उच्नत यने उसे सच्ची शिक्षा फदना चाहिए । 
बालकों फी स्मरण शक्ति पर वहुत से शान का योक लाद्‌ 
देना भी शिक्षा फा असली देतु नहीं है। उनका मन 
संस्कारयुक्त फरना दी शिवा फा उद्दे श्य है, नहीं तो- 
"व्यर्थ भाणमर फेलें पाठांतर। जोंवरि अंतर शुद्ध नाही” 
>छुकाराम । 
अर्थात्‌-ज्षव तक अंतःकरण अर्थात्‌ मन फो शुद्ध नहीं किया, 
मन के संस्कार प्राप्त नहीं हुआ ठब तक खूब रटाई भी की, 
ते क्‍या लाभ ? 
देकन ने कहा है कि-“बहुत दिपयो का ह्ान प्राप्त करने में 


( श३े१ ) 


बहुत खा समय सर्च करना भी एक तरद का आलस्य है, 
उस छान को घादविवाद में उपयोग करना दांभिकता है भर 
उसके नियमों फे अमुरार अपना मत फायम फरना पांडित्य 
की मानसिक सदर है। शान चद दे जिससे मानवी धर्म के 
धर्णता प्राप्त दे और घद शान अद्ुुमव से पु होनां चादिए ४? 
मिल साहव फा कथन है फि-“सांप्रत जिस सामाजिक 
व्यवस्था में हम रहते हैं. उसमें फी व्यक्ति और हम पफ ही हैं, 
यह समझे कर उनके छुस डुःखों में भाग लेने की अधृत्ति नहों 
होती, इससे महुप्यांमें परस्पर विरोध हेगता हुआ दिएाई देता 
. है। परंतु शिक्षा से हम और दमारे भाई सब एक हैं, इसविचार 
का बीज वोया जाने में चद्धत कुछ सहायता छोगी और यही देतु 
सामने रस फर श्गर विद्या फा व्यसन नहीं फिया तो यहुत सा 
शान भाप करके भी मन के शांति नहीं पाप्त द्वागो । 

“बहु रखंत करी तञु के थका। 

बहुत शाख्र पढ़े मति को झुका ॥ 

अभ्रति प्रसन्न हुई मठ शारदा! 

पर रहा मतिद्दीन, छुखो सदा॥ा 
#धिद्या के विधाम का मंच, एकांत में अकेले घूमने के सिये 
मठ, ऊँचे खड़े रद फर औरों फे तुच्छ मानने के लिये धुर्ज, 
इूखसें से शुद्ध करने के लिये किला अथवा उद्यम और चैंधे की 
दूकान नहीं बनाना चाहिए भरत्युत जिससे हमारे जीवन कौ 
उन्नति दो और इभ्यर फी -लीला का यश जयत्‌ में फैले, ऐसे 


( १३२ ) १ 
उपायो का वद भाडार दोनी चाहिए ।” ठुमने बड़े बड़े महल और 
प्रासाद बनवाप्ट इससे यह न समसना चाहिए कि तुमने देश 
का कुछ द्वित किया। तुम्हारे हाथों यदि तुम्हारे खदेश वांधवों 
के मन उत्कर्प पावें तब ही समभाना चाहिए कि तुमने बड़ी 
देश-सेवा की । क्योंकि चुद्र ,गुलामों के बड़े बड़े राजमहत्तों में 
रहने की अ्पेत्ता उदार चित्त के छ्लोगों का ऋपड़ों में रहना 
अच्छा है। 

उक्त हेतु सफल होने के लिये आधुनिक शिक्षा पर्याप्त है या 
नहीं, दाल फी शिक्षा परिपाटी से विद्यार्थियों का ज्ञान फे 
विषय में प्रीति पैदा होती है या नहीं ओर जे विपय विद्यालयों - 
में सियाए जाते हैं उनकी सच्ची कीमत विद्यार्थी लेग सममते 
है भ्रधदा वे पाठशाला छोड़ने के पश्चात्‌ उन विषयो को भूल 
जाते हैं, इन बातों का विचार करना आवश्यक है। 
किसी एक ख़ास विषय के व्यसन में छोटी अवस्था में मन 
के अ्रटका रखना अच्छा नहीं। शिक्षा को उत्तम पद्धति क्‍या 
होनी चाहिए, यह घात प्रकृति के नियमी से भली तरह मालूम 
हो सकती है। अपनी निज की दि के अनुसार देसा जाय तो 
बहुधा हमें येग्य शिक्षा परिपाटी मिल्ल जायगी। इस लिये जिन 
विषयों की तरफ छोटे वालकों का सन नही लगता थे विपय 
उन्हें सिखाने से लाम नहीं हागा। फ्योकि “जिस व्यवसाय 
से मन आनंदित रहेगा, चद्दी यश फा देनेवाला हे सकता है !? 
/ भारतवर्ष में इस समय शिक्षा की जे प्रथा जारी है वह 


( रे३३ ) 
इँगलैंड फे शिक्षाक्म फे नमूने पर है। इस देश फी लेाफ- 
खिदि फे देख कर यह नियत नहीं की गई, इस फारण उससे 
जितना लाभ लोगों के हे।ना चाहिए उतना नहीं छता | खास 
इंग्लैंड में भी शिक्षा-परिपाडी फे विपय में मतमेद्‌ है। कई लेगों 
का यह फहना है कि सांप्रत वहाँ की शिक्षा-परणाली उत्तम है; 
सिर्फ़ पाठशालाओं की संख्या बढ़ानी चाहिए। परंतु कई एक 
लोगों का यह कहना है कि यह वात ठीक नहीं है ।फ्योंकि 
इँगलैंड में विद्या फा भचार इस ह॒द्द तक होकर भी औसत 
देखा ज्ञाय ते एथैंस की साधारण प्रजा जितनी शिक्तित रहा 
करती थी उतनी शिक्षित यहाँ की प्रजा नहीं है। फिए भारतवर्ष 
"के लोगों का कहना हंगे क्या? यह दोष थोड़े अंशों में कम से 
कम शिक्षा-प्रणाली का ही है। 
यह बात यद्यपि मानी गई है कि इँगलैंड तथा भारत में 
विज्ञान और कला कौशल फी शिक्ता से लेकोत्कर्ष या देशात्नति 
फे फाम में बहुत सद्दायता दे रददी है, तथापि पाठशालाओं 
और विद्यालयों में इन विपयें की तरफ़ यथावत्‌ ध्यान नहीं 
दिया जाता । इनकी जगह जिन विपये का व्यवहार में प्रायः 
उपयेगग कम द्वाता है ऐसे विपयें के! महत्व दिया जाता है। 
ख़ास इँगलैंड में बहुत दिनों! से इस विपय में लगे फी शिरा- 
यत है ।"हमारे लड़के फे पीछे व्यकरण फे नियमों की रठाई 
व्यर्थ लगा रक्‍्पी है ! जिसे बहुत भाषाएँ आती हैं उसे अगर 
शब्दों की स्युत्पत्ति और व्याकरण फे नियमाहुसार उन भाषा- ' 


( र३४ ) 

ऑ के बड़े बड़े चिषयों के सच्चे ज्ञान की प्राप्ति न हुई ता उस- 
की और एक अपनी खमापा फो भली तरद जाननेघाले 
साधारण व्यापारी या खा पीकर सुखी रहनेवाले ग्रहस्य फी 
विद्वत्ता एकसी ही समभानी चाहिए ”--थयद्द एक कवि का 
कथन है । दूसरे एक तत्वश का कथन है कि-“ विश्वविद्यालय 
की परीक्षाओं के लिये विद्यार्थी तैयार हेतते हैँ, परंदु जगत्‌ के 
व्यवहार के लिये तैयार नहीं होते ।” सांप्रत की शिक्षा-पद्धति 
से मन का संस्फार नहीं दाता, चतुरता नहीं आती और 
किसी एक विपय फे पढ़ने में जितना समय विद्यार्थी का ,सर्च 
द्वाता है उसके विचार से उसका ज्ञान उतना नहीं हैतोी |. 

पाठशाला और बड़े बड़े विद्यालयों में काव्य, नाटण और 
शणित इत्यादि पर बड़ा ज्ोर दिया जाता है। हस थह नहीं 
कहते फि ये विपय बड़े नहीं हैं परंतु इन्हीं में प्राउतिक विशान 
को भी जगद मिलनी चाहिप्ट। पाठशालाओं में पुस्तकी शान 
के आगे विद्यार्थी फी मंज़िल पार नहीं हावी । उनकी स्मरण 
शक्ति पर बहुत ज्ञोर पड़ता है और उनके मनों का संस्कार 
नहीं हाता | भ्राथमिक शिक्षा की शालाओं में श्रत्तरों और शुद्ध 
लिखने का भंकटो से वालक घबड़ा जाते है, इतिहास में सन्‌ 
और लड़ाइयें के स्थानों की लंबी लंघी तालिकाओं से उनके 
मन द्व जाते हैं. परंतु उनके भनों पर कुछ स्पष्ट कटपना नहीं 
है।ती, न पेसी बातें की रटाई से व्यवद्वार में उन्हें कुछ सहाय 
मिलती है। कालेज जैसे विद्याखयें में भो यद्दी बात जारी है। 


( रहेप ) 


छोटे बालकों की शिक्षा-परिपादी में इसके वित्तकल विसद्ध 
रीति शुरू दानी आहिए।! उनके मनों के नौरस बातों को 
सम्रति से न लाद कर उनके मने के अजुकूल शिक्षा देकर उनकी 
रुचि ज्ञान-प्राप्ति की ओर चढ़ानी चाहिए । इस प्रकार, आम्रह 
करना ठीक नहीं कि अम्रुक विषय विद्यार्थी के! सीसना ही 
पड़ेगा । जिस तरह से उसे सीयने में उत्साह पैदा हे पदी | 
अकार काम में लाना चाहिए। खड़का थोड़ा बहुत पढ़ गया, 
इस तरफ़ बहुत ध्यान दे; किंतु जिस विषय की उसे श्रभि 
रूचि है ऐसा विषय उसने यदि थोड़ा भी सौखा तामी वह 
अपने आप उसमें अधिक शान धास कर होगा। जिस विषय 
की उसे रुचि नहीं है चह यदि शाज्षा मैं उसे बहुत भी पढ़ाया 
जाय ते भी शाला छोड़ते ही चद्द उसे भूल जायगा। छड़फे 
खभाव ही से बड़े चैकस होते हैं, भ्रत्युत उनकी चेकसी 
करने फी बुद्धि फो बढ़ाना चाहिप्ए । उनकी स्वाभाविक पसंद के 
अलुसार उन्हें सिखाओ तेः वे अपने आप सीसमे खगते हैं। 
कभी फरसी ते शिक्षा-क्रम इतना फएमय दाता है कि उससे 
जिशासा विलकुल नए हो जाती दे ओर जो स्थान विद्या पी, 
उत्तेजना फे लिये बने हैं वे उसके विरषघ के कारण बन जाते 
हू। तात्पर्य यह कि वर्चो को जिशासा-बुद्धि बढ़ा फर उन्तमें 
विचार फरने फी आदत डालनी चाहिए। इससे फुरसत का 
समय आनंद में बिताने और व्यवहार में सुविचार भौर सल्न- 
सा फे साथ वर्ताव करने का उचित अभ्यास उन्हें हो जायगा 


६ रेरे६ ) 

इस समय हमें जो ज्ञान प्राप्त है वह हमारे अज्ञान के 
हिसाव से कुछ भी नहीं है और शान-सागर का हमें अभी 
कुछ भी पता नहीं लगा है, यह वात अगर विद्यार्थियों फ्े 
अंतःकरणों पर अंकित फरा दी जाय तव ही उन्हें अपने शान 
की सीमा बढ़ाने का उत्साह हागा। फ्योंकि प्रकृति के चमत्कार 
देख कर आंश्चये होता है और उसके शान फी बुद्धि हेतती है । 

विद्यालय के छूटते द्वी विद्या-ध्यसन बंद्‌ नहीं होना चाहिए । 
विद्यागृद्द में जे शिक्ता मिलती है उसे आगे भी जारी रखना चा- 
हिपएए | हम चाहे जिस उद्योग या धंधे में रह ते भी हमें अपने 
भन फी रुचि फे अनुसार फिसो एक विपय फा श्रभ्यास करते 
रहना चाहिप्ट । यह विपय फोई फला हो वा विधान, ज्योतिष 
है। या रसायनशास्त्र, फाई हो उसे यदि प्रेमपू्वंक अपनाया जाय 
ते घह हमारे आनंद का फारण होगा। यदि कहा जाय कि 
इस संसार में सवंत्र खुख ही भरा है तो कुछ वाधा नहीं। 
परंतु कभी कभी हमें दुःख, चिता और कष्ट होने की भी 
संभावना है। ऐसा समय यदि प्राप्त हुआ ते जिस विपय में 
अपना मन तल्लीन हो जाता है उस विषय में मन के लगा देने 
से उस दुश्ख फा थोड़ा बहुत विस्मरण हो ही जायगा | यद्द 
कुछ कम लाभ नहीं है। 

विदा से जो मन संस्कृत हे। गया है धद्दी शानाझत का 
यथेच्छा पी सकता दे और यही अपने बुद्धि चल का भली 
भाँति उपयेग कर सकता है। उसे अपने निकट की वस्तुओं 


( ए३७ ) 

से, धाहुतिक पदार्थों से, फला-कुशलता से, किसी पराक्रम से 
की हुई वीरता से, कवि की चतुराई से, इतिहास की कथाओं 
से, मानव जाति के भूत, भविष्य और वर्तमान आचार चिचारों 
से तथा उनके विषय के भविध्यत्‌ में दोनेवाती अचखा के 
अजुमानें से श्रसीम श्ानंद दोता है। “अपनी जिशासस-बुद्धि 
की तृप्ति फे परे यदि इन आनंद्कारी विषयों भें हमारा मन 
नहीं लगा ते इस विपय में शान का दर्मे कुछ भी अंश प्राप्त न 
द्वागा, हमें उसके विषय में उदयसीन ही रह जाना पड़ेगा ! 
देश में फला-काशल की जितनी चूद्धि होगी, पुस्तकें 

_ जितनी सस्ती मिलेंगी और बिना सूल्य दिए पढ़ने के लिये 
जितने पुस्तकालय बढ़ेंगे उतने ही लोगों के मन संस्कृत 
देकर 'छुधरेंगे, यह आशा की जाय ते अयोाग्य न हेएगा। 
इस प्रकार विद्यादान फरने से लोगों का अश्वान-जनित 
डुग्ख और द्रिद्वता नष्ट हैाकर उनका जीवन खुखमय दे। 
जायगा | लेगों में यदि शान प्राप्त करने की इच्छा और 
प्रेम पैदा करते बना ते उसके पीछे शान रक्‍्या ही हुआ 
है । इसलिये बालकों के इस प्रकार की शिक्षा मिलनी 
चाहिए: कि वनोपवर्नों में चलते समय भी उन्हें आनंद 
है। | आकृतिक पदार्थ-बिद्या के अछुसार ये फोई बात हूढ फर 
निकाल दे! डसका उर्दे सदा कौतुक मालूम दा, अपने देश के 
इतिहास और काव्य का उन्हें अमिमान देश और उनमें उनके 

सन तत्लीन हो आाँय । तात्पय यद है कि हमारी पाठशालाएँ 


( रशंए ) 

केयल मामधारी न हा । उनके द्वार ऊपर कहा हुआ 
हेतु सफल हे; वे शिक्षा के नीरस स्थल न है।। वहाँ 
जो शिक्षा प्राप्त दो वह ऐसी होनी चाहिप्ट कि उससे लड़कों 
के मनों फो येग्य संस्कार भाप्त हों और जिस बुद्धि फे लाभ 
से छोटे से बड़े तक, रंक से राव तक सब का खुख और 
आनंद होता है उसकी येग्यंता मालूम हाने लगे ओर उसका 
येग्य उपभाग फिया जा सके। 

उत्तम शिक्षा-प्रयाली से कम से कम यह ते मालूम दी 
होगा कि हमारा अशान किस ह॒इ तक है और अभी हमकीा 
फितना सीखना है । जो लेग इस जीवन-यात्रा से ऊब जाते 
है उन्हें इस शिक्ता-परिपादी से यह मालूम है। ज्ायगा कि हमें 
अपने स्थतः के देपों के कारण जीवन नीरस दिखिलाई पड़ता है 
और यह्द वात उनके श्रनुभव में आयेगी कि शान मलुष्य फे लिये 
छुस और सामथ्ये का कारण है। ऐसी उत्तम शिक्षा से शांत 
और निश्चल विद्या के श्रतुशीलन फे समय हमें सत्यदेव फा 
छु'द्र दर्शन देगा ओर जदों एक वार इस देव की सद्दायता मे 
मिली ते फिर हमारे आनंद का क्या कहना है ? चह झसीम 
हो जायगा | इस प्रकार आनंद का लाभ करने के लिये ही परमे- 
श्वर ने हमें जन्म देकर शरीर, संपत्ति, शक्ति ओर समय इतने 
जो अमूल्य पदार्थ दिए हैँ उनकी येग्यता समझ में आविगी 
और हम इस कृपा के लिये उस परमात्मा के अत्यंव ऋणी हैं, 
यह बात हमारे अंतःकरण पर अंकित दे। जायगी । 





११-आदर्य। आकाज्षा । 
है मन ! सज्न | कर यही, जाते यश रहदिं ज्ञाय | 

चंदन देह घिसाय निज, पर तन देश बसाय॥॥ 
+-रामदास । 
इस संसार में वढुत से घड़े बड़े लोग हो गए उनमें से 
अधिकांश लोगों में यदि कोई बुराई थी तो बद्द मदत्व फो 
सृष्णा दियाई देगी । किसो बात की अमिलापा होना कुछ बुसे 
, शत नहीं है; परंतु सुमार्ग से यदि उसकी पूर्ति की जाय ते 
चद् हमारे सदुगुणों में वृद्धि करनेवाली होगी। खिसरेए ने 
अपने निज के विषय में कद्दा है-“/विभव और सदुशुण श्राप्त 
करने की इच्दा महुष्य सदा फरता रहे । फेवल इच्छा दी करके 
चद्द न रह जाय, उसे समझना चाहिए कि यही मेरे जन्म फी 
सार्थकऊता है | उसके संपादन करने में उसे चाहे कितनी दी 
शारीरिक क्षति सदनी पड़े, देश-निकाला सद्दना पड़े और 
चाहे सत्यु भी आज़ाय ते भी धद इन सब आपत्तियों 
को तुच्छु समझ फए अपने अंतिम उद्देश्य के पालन में झुटा 
रहे ।यदि यह सिद्धांत अंयों के अवलोकन और चुद्धिमान 
लोगों के उपदेशों से बालपन ही में मेरे हृदय पर अंकित न 
हुआ दोता तो मैं इतने घादविवाद और दुए लोगों से नित्य के 

भगड़ां से निबदने में कदापि समर्थ न है सकता।? 


( १४० ) 

सब प्रंथों का तात्पय यही है और समभदार लोगों का 
उपदेश भी पेसा ही है । राजकथि टेनिसन ने लिखा ह- बहुत 
से लोग किसी एक काम को धाथ में लेकर फँस जाते हैं और 
किसी किसी के सिद्धि मिलती चली जाती है परंतु जिनमें 
येग्यता है उन्हें संपूर्ण नहीं तो भी यश की थोड़ी बहुत प्राप्ति 
अवश्य द्वाती है। युद्ध में, बाद में अथवा व्यवद्वार में सचाई 
और खुले चित्त से बर्ताव करने में अपनी शक्ति भर यत्र 
फरने पर भी यदि यश न मिले तो नीच उपायों से कार्य सिरझू 
फरके नामयरी पाने की अ्पेत्ता सिद्धि न मिलना ही थरेष्ठ है। 
ऐसे समय में धीरज न छोड़ना चादिए्ए।जब तक इच्छित 
देतु सिद्ध न हो जाय तब तक उसे सिद्ध फरने की झमिलापा 
रखना कोई दुरनण नहीं है फयोकि बड़े काम में फामयावी न 
'दोना छोटे काम में यश प्राप्त करने फी बराबरी नहीं कर 
सकता । यदि भुष्य सावधानी के साथ ध्यान देकर कार्य करे 
ते उससे उसके भाग्य का उदय अवश्य होगा। फ्योंकि 
दैव यधपि अंधा है तथापि वद सब फो दिखता है। हमें जो 
कुछ करने की इच्छा दोती है उसे खूब सोच समझ फर उस 
के करने का उचित समय हाथ से जाने न दिया जाय ते यश 
लाभ होने की बहुत संभावना है | 

. अ्रपनेसमय को अच्छे फामो में लगाना भी नाम कमाने का 

शक मार्ग है शऔरौर उचित समय फो हाथ से' न जाने देना तो 
यश की कुंजी ही है। ज़ब नेपोलियन मांटियेलो फी लड़ाई में 


( र8१ ) 

आठ सौःसबार लेकर शन्नुओं पर टूट पड़ा था उस समय 
उसने केलरमन फे एक सेकंड भी देर न करके चढ़ जाने की 
आना दी। इल्ला बड़े ज़ोर से किया गया और इन सथारों ने 
शत्रु की पल्षयनों के ६ हज़ार सिपाहियें फे घास की तरह काट ; 
डालो | कारण इतना हो हुआ कि शत्रु का रिसाला घमासान 
की जगद से फेवल आधी मील दूर था और उसे आने में 
फेवल पाव घड़ो लगती, परंठु ऐसे परीक्षा के समय की पाथ 
चड़ी इतनी सूल्यवान होती है कि जय अथवा पराजय मिलना 
उसी पाव घड़ी पर निर्भर होता है। यही बात जीवन-संग्राम 
के लिये भी टीक होती है। ऐसे समय में जान बचा फर फाम 

करना उचित नहीं होता। चादे धाणां पर आर वीते ते भो 
मुँह नहीं मेडड़ना चाहिए । कह है कि-- 

डदारस्य तूणं वित्त, शरस्य मरणं तूणम । 
दे --भर्त हरि । 

अर्थात--चीर पुरुष के लिये म॒त्यु तिनके के समान तुच्छ 
दोती है जैसे दानो के लिये धन । जब हम अपने फाये में मग्न 
हो जाते हैं तव जनापबाद्‌ अथवा शायीरिक दुग्स हम' भूल 
जाते है। 

जब हम किसी काम के लिये तैयार हैं। तब हमें इस बात 
का विचार करना चाहिए कि हमें क्या लाम द्वागा ? उस काम 
में लगनेवाले धरम :ओोर ख़्चे का पूरा विचार करके फिर उस 
में हाथ डालना चाहिए | एक वार जब उस कांम के करने फा 


६ २०६ ) 


निम्थय फर लिया जाय, फिए उससे विमुख होना सर्वेधा 
अजुचित हागा। फैसो दी शापत्ति आये, कैसे ही दुःख 
उठाने पड़े तथापि हतोत्खाह नहीं होना चाहिए। फ्येंकि-- 
पारम्यते न खलु विप्नमयेन नीचे: 
प्रारभ्य विप्नचिहता विस्मंति मध्याः । 
विष्नैः पुनः पुनरपि प्रतिहन्यमानाः 
प्रास्भ्य तृत्तमजना न परित्यजंति ॥ 
-भर्तृहरि.। 
भावार्थ--विश्लों फे भय से जो लोग फिसी कार्य फो आरंभ 
ही नहीं करते वे नीचे दर्जे के लेंग हैं। जे लोग आरंभ ते कर 
देते हैं परंतु विस्मों के कारण बीच ही में छोड़ बैठते हैं थे 
मध्यम पुरुष हैं । परंतु थार बार विश्लों फे आधात होते हुए 
भी जे! लोग आरंस किए हुए फार्य को पूरा किए बिना नहीं 
चोड़ते थे उत्तम पुरुष हैं । 
सब लोग अ्रभ्युद्य की भाकांक्षा करते हैं परंतु सच्चे 
अभ्युद्य की आदर कल्पना क्‍या है ? बहुत से लोगों में जे| 
अहतो आकांक्षा होती है उसका सत्य झूप सिक्कंद्र फे चरित्र 
से मालूम हो सकता है। सिकंदर की यह अभिलापा नहीं,थी 
कि बड़ा भारी विस्तृत राज्य हो और फिर उस पर हुकूमत 
की ज्ञाय | उसे फेवल एक हो बात की घुन सवार थी कि 
चहुत से राज्य जीत लिए जाँय। जब फभी उसका पिता 
फिलिप दिसां एक नगर को कब्जे में कर लेता या किसी 


( रेश्रे ) हे 


झुद्ध में विजय भाप्त करता ते! उसका समाचार खुन कर 
सिफंदर कहता था फि मेरे पिता एक के याद एक देश फ़तेह 
ऋरते जाते हैं फिर धुभे विजय करने फे लिये क्या शेप रह 
जञायगा ? जब बद्द देखता कि मैं एक डुनिया भी झपने अ्रधोन 
नहीं फर सकता और झाकाश फी ओर देख कर कदता कि ये 
ते अनंत जग॒द्‌ हैं तव बह निराश हो कर डु-खी हो जाता था । 
पेसी महती आकांक्षा फभी पूरी नहीं हो सकती। शऔऔर्सो के 
खुय की परवाह न करके अपनी ही महत्ता बढ़ाने फी सिकंदर 
की आकांच्ा त्याज्य है। उसका घुद्धिमान लोगों ने निषेध 
किया है । 

हमारा भाग्य किस भ्कार उदय होगा, हमारा अ्रभ्युदय 
कैसे होगा, इस चिंता में यदि भज्ज॒ुप्य पचता रहे ते उसका 
समय व्यर्थ नष्ट दोपर उसके जन्म का कोई उपयेग न होगा | 
फिर यदि उस अकेले का भाग्य फला फूला तो क्या उसका 
जीवन सफल छो, जायगा १ नहीं । मह्जष्य फे यद सोचना 
चादिए कि उसके जन्म इस लिये मिला है कि यह आत्मोा- 
बति करे। शरीर का पराक्रम उसका अंतिम उद्देश्य नहीं है। 

मिथ्या यश और भूठी वामबरी पर भद्भप फो मेद्ित 
नहीं हाना चाहिए | संसार में दमारे नाम फो स्थति रह 
जाने से हम फीतिधान हा गए, यह फोई निश्चित बात 
नहीं है। यश और अपयश ये दो चस्तुएँ दुनिया में हैं 
परंतु डुर्दैधयश जितने यशवंत लोग दे। यप् उनसे कहाँ 
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अधिक बुरा नाम कमानेवाले हो' गए हैं और कितने ही 
लोग ते ऐसे हुए. जे। नामवरी और यद्नामी दोनों सिर पर 
लेकर चले गप। 
यह फैान न फह्टेगा कि कंस, दुर्योधन, दुःशासन, नीरेो या 
कमोडल, जान या तीसरा रिचर्डे इन महा क्रर ओर दुए पुरुषों 
की कौति के समान नामंवरी प्राप्त करने की अपेक्ता हमारा 
नाम संसार में अशात ही रद्द जाय तो भला है? इतिहास में 
अपकीौर्ति के साथ प्रसिद्ध होने की अपेक्ता सत्काये भें जोचन 
ब्यतीत फरके झशात रह फर मरना अधिक अच्छा है। राज- 
घराने में जन्म पा कर पेशवा रघुनाथराघ की पत्नी श्रानंदीयाई 
के समान राज्य फे लाभ से अपने भतीजे नारायणराव पेशवां 
फे मरघा कर कलंक लेनेवाली ख्रियों की अपेक्षा ग़रीब शहाँ में 
जन्म लेकर अपने पति के घर में कुदुंच-सेवा और पतिब्त धर्म में 
शांतिमय जीवन व्यतीत करके अशात रह फर अपनी जीवन- 
थात्रा समाप्त फरनेवा्ती स्त्रियाँ फद्दों भाग्यवती ओर कीतिं- 
शालिनी समभी जानी चाहिए । 
जिन खोगो ने अच्छे काम फरके परोपफार में अपने शरीर 
के खगाया ऐये ही यश फे येप्य है। महात्मा चुद्ध, तुलसीदास, 
रामदास, विवेकानंद इत्यादि महा उपकारी आत्माओं ने 
इतिद्दास फे| उज्बल कर दिया है। राजनीति विशारद्‌ तथा 
घीर पुरुषों की फीर्दि उनके जीवन-फालत में दी रददती है, 
उनका नाम सबफे मुँद से छुना जाता है, उनके काम, उनके 


( (४४ ) 
रहन सहन को लेग चर्चा करते रहते हैं परंतु उनके नाम जगत्‌ 
में बहुत दिन नहीं टिकते | सच्चो, अमर और सिरस्ायिनी 
कौति सद्घु लेग, मद्दात्मा पुरुष, शानी और कवि की माननी 
चाहिए ।मद्ाकवि कालिदास, शेज्लपियर, बाद्मीकि, देमर, 
व्यास, सेंदो आदि के जीवनचरित्र उनके अंथों में भरे पड़े 
हैं, काख की उलट पलद से बाधा न पानेवाले उनके विचार 
और सत्य के तत्व अमर हैँ! इसो कारण उन्दोने जगद्‌ पर 
अनंत उपकार कर छोड़े है। इस परोपकार बुद्धि फा स्मरण 
करके ले उनका नाम भूले नहीं हैं । हमें वे प्रत्यक्त हमारे 
साथ रहते हुए मालूम होते हैं और आज भी ये अपने परेा- 
पकार का काम, शिक्षा फा कार्य और उपदेश की पर परा का 
व्यवसाय करते हुएए प्रतीत दोते हे । 

संत्त जगत्‌ के परम गुरु, परहित प्रत के धारि। 

देह खपाबें नित्य बे, जग कल्याण घिचारि॥ 

भूत दया पूँजो बड़ी, नहिं ममता निज देद। 

घुकायम आराम है, पर छुस में खुख नेद ॥ 

जब बोले मुख खोलि के, स्वत सुधारस छान । 

इन लच्छुन संतन लखहु, उनकी यह पह्िचान ॥ 
+ठुकाराम | 
महात्माओं के स्मारक तो बने यनाप हैं परंतु राजनीतिन्न 
पुरुषों के स्माएक यदि न बनाए जाँय ते उनके लोग जल्द भूल 
जॉँयगे फ्योकि उनका भाम शीघ्र नष्ट दवा जाता है। कवि जनों 
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की फविता ही उनके स्मारक हैं, उनके लिये मंद्रि या छत्री 
चनाने फो आ्रावश्यकता नहीं है। 

संसार पर विजय प्राप्त करनेवाले थे लोग ह जो शान- 
बान है, येदद्धा नहीं। मदम्मद्‌ ग़ोयी, अरूवर अथषा सिकंदर ने 
सचमुच दिग्विजय नही फो, रामकृप्ण परमहंस, रामदास, 
छुकाराम, गैतम चुद्ध और प्लेडा तथा भगवान्‌ श्रौकृषष्ण संसार 
के सच्चे स्वामी है । जिन राजाओं ने हमारे पूर्वजों पर राज्य 
किया उनका नाम तक नहीं रहा | जिन थोड़े लोग की कौर्ति 
बनी हुई है यद बबल किसी न किसी अलैा।किक काव्यकर्ता 
फवि के कारण अथवा फिसी महासुभाव महात्मा के सत्लमा- 
गम के कारण बची है! कालिदास के मास पर भोज, 
व्यास के कण युधिष्टि: अब तक भी प्रसिद्ध दें। ऐसे 
महात्मा लोग अपने समय फ्ी संतान में हो जीवित नहीं रह 

- गए किंतु सब समय में सब युगो में वे जीवित हैँ | यही कारण 

है कि उनके चरिनों का अंत नहीं है। बड़े बड़े राजदरबारों 
के राजकाजघुरंधर प्रधान ओर मंत्री लोगों का तो नाम तक 
नहीं रहता। बेकन नाम का एन व्यक्ति न्यायाधीश था। घद्द 
जझ्ञानवान पुरुषों में श्रेष्ठ गेना जाता है। वेकन की “शान फी 
प्रगति” फा यह अमातर है कि शुरोप खंड आज भौतिक उन्नति 
में अप्रसर हो रहा है। परंतु- 

भुजतस्वनच्छायां येपां निपेष्य मद्दौजसां । 

जलधिरशना मेद्न्यासीद्सावकुतोमया ॥ 
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स्वृतिमपि न से यांति दमापा विना यदसुगहम्‌। 
घकृति मदते फुर्मस्तस्मे नमः कवि फर्मणे ॥ | 
--छुमापित 

भावाथै--जिनफी घलशाली भुजाओं फे वृ्णों की छाया में 
यह संपूर्ण पृथ्वी एफ समय निर्मय हो गई थी ऐसे वडे बडे 
शूर घोर राजा लोग इस भूमडल पर हैं। चुफ़े हैं, उनकी 
फेवल स्घुदि भी जिसकी कृपा के पिना नहीं होती ऐस्ती 
प्रकृति-पूज्य उस कवि-कृति केः श्रणाम है ! 

चद्वरदाई न होते ते। फ्या पृथ्वीराज चौहान का यश 
ज्गत्‌ में जीवित!ःरह सक्ता था? कविराज मुरायदीव वा 
यशदत यशोभृपण नामक ग्रंथ उसी बात का धमाण है। 
सारांश यही है कि बडे बड़े प्रतापी योद्धा और चक्रधर्ती राजा 
श्रपने अलोकिष शुर्णों से क्ीति पाते हैं परंतु जब तक कोई 
सतिभावानद्‌ कबि अदवा इतिहास-लेखक उसे अपनी लेखनी 
द्वाण बणित न घरे तब तक बह अजरामर नहीं हे। सकती | 

फिस कुल में फोन कुल का उद्धारक पैदा हागा इसका कोई 
नियम नहीं हे फर्याकि घटुत से महापुरुषों ने सामान्य छुलों में 
जन्म पाया था। कभी कभी तो अ्प्रसिद्ध छुल में जन्म ऐाने 
से ही अधिषय फोर्ति हे! जाती है । होमर फे जन्मस्थान फा 
अप तक पता नहीं हे इसलिये ७ नगरों में आपस में यद्द 
विवाद है कि हमें उस पश्चिमी आद्कवि छे जन्मस्थानी 
होने का सौभाग्य घाप्त है | घारृतिक विज्ञान-वेत्ताओं के घिपय 
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में हो पूछिए ते। देखिए. कितनी विचित्रता दिखाई देती हू 
रे लुद्ार का लड़का था, बट सुतार का, फ्रांकलिन मेमबत्ती - 
यनानेवाले का, डाल्डन जुलाई का, लापलेस किसान का, 
फॉप्डे लोहे का काम करनेवाले का, लामाक एक अहलकार 
का पुत्र था, स्टिफुंसन कोयले की खान में काम करता था, 
हिटस्टोन सारंगी बनानेधाला था। उसी तरह गलीलिओ, 
केप्तर, कुबिश्ए और इर्शल इत्यादि सब बड़े बड़े वैज्ञानिक 
गरीब गृहों में जन्मे थे । 

एक बात बड़े खेद की है । मनुष्य जाति के हित करनेवाले 
कितने ही महात्माओं के नाम नष्ट हो गए हैं। बैद्विक काल 
में अग्नि उत्पन्न करने की क्रिया का पता जिसने लगाया 
वह फौन पुरुष था ? भिन्न भिन्न लिपियो के चलानेयालों के 
नाम कहाँ हैं? 

भारतवर्ष में कितने ही भामवर पिशान-येत्ताओं के नाम 
चिरज़ीवी हैं। ज्योतिष के आचार्य सूर्यसिद्धांत के कर्ता 
आय भट्ट, ब्याकय्ण के कर्ता पाणिनी, चेदांत-पहस्यें फे शाता 
व्यास, सांख्य-तत्वों फे फर्ता जेमिती, नाठथ शास्त्र के आचार्या 
भरतमुनि, शिरप-शासत्र का विन्ञाता मय और आधुनिक 
समय में वैज्ञानिक बोस, चित्रकार रविवर्मा, मूर्तिकार म्हत्े, 
डाइपफउ'ड्ीवाला मिसे, ये खब मासरतवर्ष का सुख उज्यल 
कर रहे हैं। महाकवि कालिदास और संस्कत फे नवरत्त 
समाज की उच्नति और सभ्यता फे धनानेवाले है| गए । उधर 


( रेध& ) 

परिचम में वेकन हाब्स लॉक, वक्क, हथ,भ, हेमिस्दन मानसिक 
उन्नति के सहायक हो गए । न्‍्यूठन ने ग़ुरुत्वाकर्षण फे नियम 
का पता लगाया, अडम स्मिथ ने अर्थशास्त्र की नीच डाली, 
यंग ने प्रकाश को गति फे नापा, हर्शल ने यूरेनल गृह का 
पता चलाया, घुस्टर, दृवेथिक और चोट ने भाष का यंत्र 
तैयार किया, हिंदुस्‍्टेन ने तार का यंत्र निकाला, जेनर ने 
चैचक के रोग की रोक की, सिम्सन ने क्नोरोफार्म का उपयोग 
चतलाया और डाचिन ने आधुनिक प्राणिशाख के उद्ित 
किया । 

इन महाविभूतियां ने मनुष्य के आचार ओर विचारों का 
शिक्षा दी है । जब थे जीवित थे तब कदाचित्‌ उनका नाम 
उतना प्रसिद्ध नहीं था किंतु आज़ ये हमारे सत्ताधोश हैं, 
स्वामी हूँ, मालिक हैं, गुरुहू। उन लोगां फी आदर्श आएां- 
क्षाएँ निज फे छुद्ध द्वित फे लिये नदी थोँ। उन्होंने जे फार्या 
फ्िया उसमें अपना श्रर्थ लाम नहीं सोचा | फेवल मनुष्य 
जाति का उपकार करने की महती आकांच्ता से उनके यत्र हुए 
थे और यही आदर्श जीवन का हेतु हे । 


शी, 4७. 
१२-सपात्त | 
न्याय से औड़ा हुआ धन धर्म में जिसका लगा । 
आत्म-छुस्त वह पा गया औ भाग्य भी उसका जगा । 
होता नहीं कोई धनी फरके कमाई पाप की | 
मल्रिन मन जखता सदा है आग में संताप की ॥ 


धघन-प्राप्ति की अभिलाषा भी बड़ी आकांक्षाओ में से एक 
है । ऐसे वहुत मज॒प्य मिलेंगे जिन्हाने कभो कोई हुनर अथवा 
विद्या नहीं सौखी, परंतु अपना पेट पालने के लिये जिसने 
द्रव्य के उपाजैन फ्रे,अर्थ यत्व नहीं किया, पेसा मझुप्य संसार 
में मिलना कठिन है। इस लिये लोग द्व्यार्जन करते हुए 
दिखाई देते हैं। यदि जोचनयात्रा के लिये कुछ न कुछ धन 
की आवश्यकता होती दी है तो हमें चाहिए कि हम अपनी 
आय बढ़ाने का यत्न अवश्य करे। उससे हमारा काम 
चलेगा, इतना ही नहीं किंतु व्यवहार में उससे हमें यश लाभ 
होगा और बह यश-लाभम हमारे संत्ताप का कारण होगा ! 


संपत्तिमान होना छुप का सूल है अथवा नहीं, यह पश्त 
बहुत लोग करते हैं। तत्वतः देखा जाय ते। यह बात निश्चित 
रूप से नहीं फद्द सकते कि जे! लोग श्रौमानों के घर्रो में जन्म 
लेकर जन्म से दी श्रीमान्‌ ट्वोते हैं वे सब अवश्यमेव छुखो 


। ( खरे ) 
होंगे। कोकि ग़रोबी में जिस प्रकार धन की पाप्ति के लिये श्रम 
करना पड़ता है उसी प्रकार अमीर में मो घनाज॑न के लिये : 
श्रम करना द्वोता,है! इसके अतिरिक्त गरीब फी अपेत्ता 
धनो का अधिक चिंता लगी रहती है । भेद केवल इतना ही 
है कि ग़रीव के सुख दुःख और तरह के होते हैं. और धनी के 
और प्रकार के। संपत्ति के साथ अधिक भेकट और चिता लगी 
हुई है, इसमें संदेह नहीं, तथापि किसी की आय यदि थोड़ी 
है और बह उसमें क्रमशः बुद्धि करता जाय तो उससे उसे 
आराम मिलता है। परंतु यदि हम अपने धन के ,ग्रुलाम यन 
जॉय और धन हमारा मालिक वन जाय तो हमारी अवस्था 
कृपण फे समान हो जायगी। 

धनवान दाने से सर्वदा ही हमारा भला हागा, यह बात 
निश्धित नहीं है। जिस किसी के पास धन देता है उसे 
अधिक दी धन पाने की इच्छा हेगती है! इमरसन ने लिखा 
है कि ५ घनहीन मज़ुच्य धनवान बनने की इच्छा करता है ओर 
जैसे जैसे चद धनी दाता जाता है पैसे तैसे वह अधिक धन 
कमाने फी लालसा फरता है। जिस प्रफार मद्य पीने से प्यास 
बढ़ती है बैसे ही धन की प्राप्ति के साथ साथ अधिक धन 
पाने की हचस बढ़ती जाती है। पैसें का सच्चा उपयेग पा 
है इस बात फे न चिचार कर, घन संभद करने की वल्घवतो 
इच्छा से उसका संचय करते जाने से धन-तृप्णा का व्यसन 
अधिक इढ़ है। जाता है? 


६ रेपर ) 

धन कमाना सहज है परंतु कमाए हुए धन के रक्तित 
रखना या उसका यथायेग्य उपयोग करना उत्तना सहज 
नहीं है। धन की रक्षा करना बड़ा फ्लेशदायी है और उससे 
भनस्ताप होता है। उसे फोई छीन ते न लेगा, चुरा ते न लेगा, 
चह नष्ट ते नहीं हा जायगा आदि विवंचनाओं में जन्म के 
दिन डुःख में बीतते हैँ । चिता की आग बहुत क्लेश देनेवाली 
होती है। उसके विषय में एक कवि ने कहा है कि-- 

चिंता ज्वाज्न शरीर वन, दृत्वानल लगि जाय । 

प्रगट घुआ नहिं देसिए, उर अंतर घुचुवाय । 

डर अंतर धुश्ुवाय, जरे ज्यों काँच कि भट्दी | 

जरि गै। लाह मास, रह गई हाड़ कि टट्टी ॥ 

सेनेका ने एपिशियस की एक कहानी लिखी है। एपि- 
शियस फे पास उसके पूर्वजों का कमाया हुआ बहुत घन था। 
उसने उसमें से मन माना उड़ाया ते भी उसके पास दर 
लॉख मुहर बची थी। परंतु इस भय से कि उनका भी नाश 
होकर मुझे भूखें भरने का समय आधेगा, उसने आत्म- 
हत्या कर लो। इस कारण धन फा श्रानंद्‌ तकियों पर लेटे 
हुए निश्चित देकर लेने येग्य नहीं है । 

जनयंत्यजेने डुःखं, तापयंति विपत्तिदु । 
मेहयंति ससद्धी च , फथमर्था: खुखावहा: ॥ 
>-खुमापित 
भाव-अर्जन में डुःस, विपत्ति में हू श, समृद्धि में मद 


( !प३ ) 
उत्पन्न करनेवाला धन कैसे सुख फा देनेवाला कहा जा 
सकता है? ला # 
« मेरे मिन्न मुझे कहते हैं कि तुम धन कमाओ जिससे 
हम भी लास उठा सके ” परंतु मित्रो ! मुझे ऐसा मार्ग घत- 
, लाइए कि मैं संपत्ति प्राप्त कर सकूँ और साथ ही मिताचारी, 
गर्वदीन, सत्यभापी और उद्ारचरित भी बना रहूँ। ऐसा मार्ग 
ज्ञान कर मैं धनार्जन के लिये तैयार हैँ | परंतु तुच्च धन के लिये 
यदि मैं अपने सदुगुर्णा फे तज दूँ ते बह मुझ से नहीं छोगा। 
"तुम्हें धन चाहिए अथवा गर्बद्दीन और सच्चा मित्र चाहिए ? 
जिस किसी ने इन सव बातों पर भली तरह विचार किया है 
उसके लिये आनंदित रहने में, यड़ी से पड़ी आपत्ति स्ष्ट लेने 
में, जी वात अ्रवश्य हवेनेवाली है. उसकी राह्द देसने में आर 
जो बन चुकी उसे सह लेने में किसी श्रकार की बाधा नहीं 
दवाती । निर्धन दुशा में रह कर भी आनंदपूर्वकक फिस प्रकार 
जीवन घ्यतीत करना चाहिए, यह बात मैं तुम्हे बतलाऊँगा 
फिर तुम्हें धनदवीनता का भय मालूम नहीं ह।गा । 
ऋसस मनामक राजा को अपने घन का बड़ा गय था। 
उसे सालन नामक तत्वक्ष मे उपदेश किया कि “ ऐ भाई | इस 
संपदा का गर्व तू मत कर ! क्योंकि जिस फिसी फे पास 
सैरी तलचार से अधिक तेज्ञ तलवार होगी बह तेरी संपत्ति 
का भालिक वन सकता है |” लच््मी का नाम दी चपला और 
आ्ंचला है ! 


( १२७,.) 

आपदूगतं हससि कि? द्वविणांध सूढ ! 

लद्मी स्थिर न भवतीति किमत्र चित्रं॥ 

'प्ताक्ष पश्यसि घटान्‌ जलयंनचक्रे। 

'रिक्ता भचंति भरिता, भरिताश्व रिक्ताः ॥ 

--छुमापित । 

भाव-अरे | धग के मद से बुद्धि-म्रष्ठ सूखे ! दूसरे को 
आफूत में फंसा हुआ देख कर हँसी मत कर ! लद््मी स्थिर 
नहीं रहती, इस में फोई अने|खी वात नहीं है । इस रदहट पर 
बेधे हुए घड़ी की ओर क्यें नही देखता ? देख ता सद्दी कि 
भरे हुए घड़े ख़ाली होते जाते हे ओर ख़ाली भरते चले 
जाते है। 

मीडियस की कथा कहते है कि उसने देवों की कृपा से 
एक बर मॉग लिया कि में जिस चीज़ को छू लू वह सान 
चन जाय । देव ने कहा, तथास्तु। श्रव क्या था, उसने साने के 
लिये रोटी फे हाथ लगाया बह सोना बन गई। लेटने के 
लिये विछ्लोने फो छुआ ते। घद भी सोना बन गया। जहाँ बंद 
सपर्श फरता वहाँ छुवर्ण चन जाता। शत में उसे अपना 
जीवन दुःखमय दे! गयां। इस तरह श्रपार कप के प्राप्त 
करके भी बहुत से छवाग दुःखी देकर चले गए । 

धन की समृद्धि पर यदि उसका उपयेगग अच्छे कार्मा में 
किया जाय ते बह दवितकारी होता है, नहीं तो उससे मज॒ण्य 
के कुछ भो लाभ नहीं है। शान, चल , कौशल और सौंदर्य के 


( हैंप१ ) 


विषय में भो यद्दी कद्दा छा सकता हैं। यदि इन गुणा फे दाते 
डुप्प हम उनका अच्छा उपयेग न कर सके ता,उनऊे होने की 
श्रपेद्षा न होना प्री मला हैं) जिसे इस बात का धान नहीं है कि 
अपनी संपस्ति का घिनियाम किस प्रफोए कय्ना चाहिए घह 
उसफे द्वाते हुए भी सुख नहीं पाता । घन के देने से हम 
समय निकाल सकते हैं, निःसद्धायां को सहायता कर सकते 
हैं, प्रथों फै प्चार एवं ऊलाओं की उन्नति में .हाथ बँटा सकते 
हैं और यात्रा के आनंद का खाभ उठा सकते हैं। 
घन ये दोते सब कुछ सुलभ द्वो जाता है, इस लिये धन 
पास होना अथवा धन पाने का यज्ञ करना श्रनुच्चित नहीं है । 
कयेोंकि-- 
श्रन ही सेवा फरत है, निज रक्तर की श्राप ! 
घर घैठे सब काम हों, नहीं किसी की दाप ॥ 
चन गिरि सागर पार ह, होय वस्तु अनमेतल | 
मोल ताहि लेबे धनो, दाम गाँठ से। सेल ॥ 
--छुकाराम! 
परंतु धन ही के पौद्े सब कुछ खे बेठना बड़ी भूल हैं। 
धन का उचित से अधिक महत्व समझ कर उसके उपार्जन में 
जितना कष्ट लोग बठाते हैँ उत्तना कष्ट करने येग्य वस्तु वह 
नहीं है। यदि हमारे पास धन है तो हम उससे सांसारिक 
झुधिधा, गाड़ी घोड़े, नौफर चाकर इत्यादि रप सकते हैं और 
इस भकार अन्य व्यवसाय के लिये हमें समय मिल सकता हैँ । 


( श्पृद ) 
इस लिये यदि अन्य प्रकार से समय मिलता है। ते धन धाप्त 
करने के लिये उसका व्यय करना बड़ी ग़लती है। एक वात 
और है, धन फी अधिकता से मजुप्य का मन दुरवल होता है 
पर॑तु इतने ही कारण से उसे त्याग देने योग्य मानना भी भूल 
है। तत्वतः देखा जाय ते जितने पदार्थ लामदायफ माने 
जाते हैं उनमें कुछ न कुछ देप अवश्य ही होता है। संपत्ति के 
लामो में मित्रलास बड़ा लाभ है, दूसरा लाभ अधिकारताम 
है। धनी मनुष्यों फे स्वयं कुछ अधिकार प्राप्त हो जाते हैं । 
फिसीने कहा है कि मुझे धन से कुछ बड़ी भीति नहीं थी; 
परंतु जब मेरे निर्वाह मात्र के लायक धन मिलता तब मुझे 
कुछ कम सुविधा मालूम होती और मेरी श्धी बुद्धि मुझे 
छोड़ जाती थी। 
नश्यति चिपुलमतेरपि बुद्धिः पुरुषस्य मंद्विभवस्य । 
घृतलधणतैलतंडलवर्खंधनसितया सत्ततम्‌ ॥" 
+-द्वितोपदेश । 
भाव-थद्पि मलुष्य बुद्धिमान है, विपुलमति है तथापि 
उसका घन-नष्ट दा जाने पर नोन तेल इत्यादि फी चिंता में 
उसकी पिशाल चुद्धि नए हो जाती है। 
शेली ने लिखा है कि में जानता हूँ कि धन का उपयेग 
कैसे करना चाहिप्प इसलिये में धन-प्राप्ति की इच्छा करता हैं, 
फ्योकि धन की सहायता से मुझे समय मिलता और उससे 
उद्यम दा सकता है और जो लेग फूर्सत हाने से धान रे 


( ४७ ) 

प्रसार का काम करते हां उन सज्जनों के भी में अपना समय 
दे सफता हूँ। 

एक रोज़नामचे में लिखा है-'शज में अपने बाल बच्चों 
सहित अ्रपनो निज की यग्धी में बैठ कर हृवास्ोरी के लिये 
गया था, यद ईश्वर को बड़ी कृपा है | ईश्वर ने मुझे यह खुख 
दिया, मैंने ईश्वर फे चरण में प्रार्थना फी कि इसी धकार की 
संपन्न दशा यनी रहे । ? 

ऐसे यहुन से धनी होंगे जिन्हें सब प्रफार के सुख और 
साधन प्राप्त होंगे परंतु वे ईश्वर की रृतन्ता नहीं मानते होंगे । 
उनके व्यवद्दार सत्य न द्वोंगे, सचाई का व्यापार न द्वागा तो” 
उन्हें अपनी संपत्ति बनाए रखना बड़ा कठिन है । 

ध्रन-लेभी की इच्छा इतनी ही देती है कि मेरे पास 
यहुत धन का संचय दो | सूम घन को देख कर ही संतुष्ट 
हाता है परंतु यद लालच डसे घन का उपभोग नहीं करने 
देता ओर धन के देते हुप्ट भी सम दरिद्ध रहता है । अर्थात्‌ 
ये घन-लेभी लेग सर्दा दुखी ओर दीन दशा में रहते हैँ । 

विचारपूर्वक देखा जाय तेए हम अपने आपके जितना धनी 
और मालदार समभते हैँ उससे कट्दी बड़े धनी और संपत्ति- 
मान हम हैं। हमें जागीर प्राप्त नहीं है इससे हम जागीरदारी की 
ईर्प्या फरते हैं, मत्सर भाव से उसे देफते हैं। हमें जलन होती 
है कि हमें वह चीज़ प्राप्त नद्दीं है जे। उस मड॒प्य के पास है 
और यह मनेर्थ देता है कि हमें भी ऐसी जायदाद और 


हि 


( शष८ ) 


पेश्वर्य मिले तो हम सुखी हो | परंतु यदि मान लिया ज्ञाय कि 
हम पड़ी जांगीर के मालिफ शे यए तव भी वह ज़मीन हमें 
अपना दास चना लेगी | क्योंफि ऐसी संपत्ति पास होते हो 
डसके संबंध की सिंता, कट ओर मनस्ताप हमें सताए बिना 
न छोड़ेंगे । किंचित्‌ तत्य फी इष्टि से देखा जाय तो क्या हम 
लाखों बीघे ज़मीन के सालिऊ नहीं हैं? बड़े बड़े मैदान, मार्ग, 
पगर्डंडी, समुद्र का फिनारा, जंगल, पहाड़ ये सब अपने हैं, 
मजञुप्मात्र फे शिये ईश्वर ने इन्हें बनाया हैं। समुद्र का 
किनाय हमें दो वड़े लाभ कराता है। प्रथम ते इसे जैसा ईश्वर 
ने बनाया है उसी पाकृतिक अचस्था में होने से वह फ़िसी के 
बदसने से बदला नहीं जा सकता, इससे हम उसका 
खाभाविक रूप में आनंद प्राप्त कर सकते हैं । दूसरे प्राकृतिक 
महाशक्ति का प्रत्यक्ध परिचय हमें चहीं पर होता है। विशाल 
चिस्पीणं, प्रशांत महोद्धि अपनी श्राँखों फे सामने ईश्वर फी 
अमंतता का परिचय करावेगा। घहाँ यह भाव सर्वथा उद्ति 
न होगा कि में संपत्तिहीन हैँ क्रितु ईश्वर प्रकृति का देखने- 
चाल भाद्तिक हूँ, संपन्न हैँ । यदि विवेक हो तो यह मालूम 
होगा कि में बड़ा ज़ागीरदार हैं | हमें ज़मीन की कमी नहीं 
है, कमी सिर्फ़ इस बात फी है कि हम उसका आनंद लूटना 
नहीं जानते । हमें यह शान नहीं है कि हम इस पृथ्यो का 
फैसे उपयेग करें | इस जगदुव्यापिनी घरा देयो की व्यवस्था 
थो संबंध में ऊागीरदार की भाँति हमें नित्य की खटखट नहों 


( श्६ ) 
है। जिसके आँखें हैं घद इस ज़मीन के दृश्य के देस फर 
उसका आनंद खाम फरेगा। जे जंगल एँ थे हमारे बाग 
बगीचे हैं । उन पर हमारा खत्व नहीं है तथापि हज़ारों लेप 
उनके काम में लाते है, उनमें रद कर उनका उपभोग करते हैं 
और आनंद उठाते हैं । क्या वे अपने नहीं हैं? 
घन फी तृप्णा के विषय में पक आधुनिक कवि ने लिखा ऐ- 
दौलत जो तेरे पास है रख याद तू ये चात । 
पा तू भी और कर ख़ुदा की राद में सेयत ॥ 
देने से इसी के तेरा ऊँचा रदेगा हात। 
और यॉ भी तेरी गुज़रेगो सैः ऐश से ओकात ॥ 
और थाँ भी ठुके सैर ये दिखलायगी बावा॥ १॥ 
यह तो फिली के पास रही हैन रहेगी। 
जे। और से करती रही तुम से भी करेगी ॥ 
कुछ शक नहीं इसमें जे। चढ़ी है बह घटेगी । 
जब तक तू जियेया छुझे वह चैन न देगी॥ 
और मरते हुए फिर ये ग्रज़ब लायगी बाबा॥२॥ 
+-नज़ार | 


( एछए ) 


के यहाँ हकीम जो का निर्वाह होता था और फिर रोगी जब 
तक चेंगा न दो जाय तब तक रोगी फा निर्धाह हफीम जी का 
करना पड़ता था। इसमें संदेद नहीं कि रोगी फे लिये हकीम 
जी के यहाँ का भेजजन पथ्य देगा परंतु कभी कभी” अगर 
शेगी केबहुत दिनों तक महिमान बनने की संभावना हे। ते। 
हकौम जी फोई तीत्र श्रथवा घोर उपाय का अवलंबन भी कर 
सकते हैं 
यद्यपि यह बात निर्बिधाद है कि वैद्य से हमें बहुत लाभ 
पहुँचता है तथापि आरोग्यता का पालन स्वतः महुप्य अपने 
आप' जितना करेगा उतना वैद्य या हकीम द्वारा द्वैना फटिन 
है। यद्यपि सब लोग खास्थ्य फो अनमेल समभते हैँ तथापि 
उसके धाप्त करने के देतु बहुत हो थोड़े लोग यल फरते हैं। 
उसके लिये थोड़ा भी ख़र्च उठाने को लोग तैयार नहीं 
होते । कितने तो ऐसे हैँ जे। जान वूझ कर अकालिक स॒त्यु 
अथवा चुढ़ापे को निमंत्रण देकर घुलाते है । 
कितने ही खोगों को जन्म से पऐसो दशा रदती है कि 
बे नीरोग नहीं रहने पाते | पेप कवि जन्म से ही इतना रुग्ण 
था कि बद कहता था कि मेरा जीवन ही एक घड़ा रोग है । 
कितने दी ऐसे फहनेवाले हैं कि देह फी बाधाओं के लिये ही 
इमारा जीव॑न है ! परंत ऐसे लेग बहुत थोड़े हैं। यदि हम 
चाहँ तो बहुधा निरोग ही रद सकते हैं | जब हम बीमार हे 
ज्ञाते हैं तव उसके कारण बहुचा दम खय्य दी देते हैं । जे। 


€ रद३ ) 

करना उचित नहीं उसके फरने से और जे करना उचित है 
उसके न करने से हम बीमार दवा जाते हैं और फिर आश्यर्य 
ऋशरते हैँ कि हम य्यों बीमार हुए | किसी दैवी उपाय से दम 
नीरोंग देर जॉयगे, इस आशा से हम छोटे छोटे उपाय नहीं 
करते और यद्यपि यह जानते हैं कि हम चाहे जब बोमार दे। 
खकते हैं तथापि इस वात को हम भूल जाते हैं कि श्रपनी तत- 
दुरुस्‍्ती कायम रफना अपने ही हाथ में है। हमारी देह फी 
बाघाओं का भेग हमारे द्वी कर्मो का फल है! 

हमारे युवा लोगों फे दिलों पर आरेग्यता फा महत्व 
भली तरद अंकित किया जाता है या नददीं, इसमें संदेह है। 
इस का यद मतलथ नहीं है कि छुद्ध वीमाय्यिं के बड़ा घना 
कर अपना मन व्यथित किया जाय या दिन रात डाफ्टरी की 
पुस्तक द्वी पढ़ी जाँय या बचा ही साई जाय | पेसी फल्पना न 
की जाय कि हम वीमार हैँ और मामूली बीमारी की तरफ़ 
कम ध्यान दिया जाय ते हमारी आरोग्यता में कुछ अंतर 
नहों दे! सकता । 

यदि हम वीमारी की हालत में हैं ते! हमें उदासचित्त नहीं 
रहना चाहिए | यह समझ फर कि हमें एक हो राग हुआ है, 
अनेक नहीं हमें दुःस में खुप मानना चाहिए्ट। सिडनी स्मिथ 
की सदा आनंद क्री धृत्ति रहती थी डसने एक वार अपने 
मिन्न की लिखा फि मुझे संधिचात, राजयद्मा और अन्य सात 
यीमासियोँ हैं ; वैसे में अच्छा हूँ। निरंतर घोमार रदनेचाले 


( (६२ ) 

के यहाँ दृकीम जी का निर्वादें होता था और फिर रोगी जब 
तक चंगा न हो ज्ञाय तब तक रोगी का निर्याह हकफीम जी का 
करना पड़ता था। इसमें संदेह नहीं कि रोगी फे लिये हकीम 
जी फे यहाँ फा भाजन पथ्य द्वेगा परंतु कभी कभी* अगर 
रोगी केबहुत दिनों तक महिमान बनने की संभावना है ते 
हकीम जी फेोई तीघ्र अथवा घोर उपाय का अवलंधघन भी कर 
सकते हैं। 

यद्यपि यह बात निर्विवाद है कि वैय से हमें बहुत लाभ 
पहुँचता है तथापि भ्रारेग्यता का पांखन स्वतः मज्ञप्य श्रपने 
आप जितना करेगा उतना चैद्य या हकीम द्वारा द्वाना कठिन 
है। यद्यपि सब लोग खास्थ्य फो अनमोल समभते हैं तथापि 
डसके भाप्त करने के हेतु बहुत ही थोड़े लोग यत्र करते हैं । 
उसके लिये थोड़ा भी ख़र्च उठाने को लोग तैयार नहीं 
देते | कितने तो ऐसे हैं जे जान बृक्त कर अकालिफ रुत्यु 
अथवा बुढ़ापे को निमंत्रण देफर घुलाते हैं । 

कितने ही लोगों की जन्म से ऐसी दशा रदती है कि 
ये नीरोग नहीं रहने पाते । पेप कबि जन्म से ही इतना रुग्ण 
था कि यह कहता था कि मेरा जीवन द्वी एक घड़ा रोग है। 
कितने ही ऐसे कहनेचाले हैं फि देह की वाधाओं के लिये हो 
इमारा जीवन है | परंतु ऐसे लेग वह्ठुत थोड़े हैं। यदि दम 
चाह तो बहुधा निरोग ही रह सकते हैं। जय हम बीमार दे 
जाते हैं तथ उसके कारण बहुघा दम खयंद्दी होते हैं| जे। 


( रछ३र ) 

करना उचित नहीं उसके करने से और जे। फरना उचित है 
डसफे न करने से हम बीमार दवा जाते हैं और फिए आख्यर्य 
ऋरठते हैं कि दस बयां वीमार हुप्ट / किसी देवी उयाय से दम 
नीरोग दे जाँयगे, इस आशा से हम छोटे छोटे उपाय नहीं 
करते और ययपि यह जानते हैं कि हम चाहे जब चोमार दे। 
सकते हैं तथापि इस वात के हम भूल ज्ञातै हैं कि अपनी तन- 
डुरुस्ती फ़ायम रसना अपने ही हाथ में है। हमारी देह की 
आधाओं का भोग हमारे द्वी कर्मो का फल है । 

हमारे युवा लोगों के दिलों पर आरोग्यता का महत्व 
भली ठरद्द अंकित किया जाता है या नहीं, इसमें संदेह दे । 
इस का यद मतलब नहोंँ है! कि चुद्ध वीमारियें को बड़ा बना 
कर अपना मन व्यथित किया जाय या दिन रात डाक्टरी की 
पुस्तक ही पढ़ी जॉय या दवा ही खाई जाय | ऐसी फल्पना न 
की जाय कि दभ बीमार है और मामूली बोमाणी की तरफ 
कम ध्यान दिया जाय ते हमारी श्ाशेग्यता में कुछ अंतर 
नहीं है सकता ! 

यदि हम यौमारी की हालत में हैं ते हमें उदासचित्त नहीं 
रहना चाहिए । यह समझ फर कि हमें एक दी रेग हुआ दै, 
अनेक नहीं हमें दुःख में सुपर मावना चाहिए |सिडनी स्मिथ 
की सदा आनंद की चुत्ति रहती थी। उसने एक चार अपने 
मित्र के लिखा कि मुझे संधियात, राजयदमा और अन्य सात 
बीमारियाँ है ; चैसे में अच्छा हैँ। निरंतर बीमार रहनेवाले 


( ए६४ ) 

लोगों में से चहुधा लेग सिडनी स्मिथ की भाँति अपनी आनंद्‌ 
की चृत्ति फ़ायम रख कर डुः्प फा भोग कर लेते हैं। किसी 
किसी फे अपना चित्त एकाग्न और शांत करके इतना दृढ़ 
बनाता आता है कि श्रत्यंत कठिन दुःस भी चह सह लेता है। 
जिसे अपने मन पर अ्रधिकार प्राप्त है वह श्रपने जीवन के 
छोटे बोटे ढु-सें की परवाह तक नहीं करता । ऐसे मशुप्यें फे 
चित्ता फो यद्यपि चिंता सतातो हे या उनके शरोरों को फ्रेश 
द्वेते है। तथापि ये अपना मन शांत रख कर सब दुः्प सद 
लेते है। 

यूनानी लोगों में एक कहानी प्रचलित है कि मेलीगर 
नामक एक मह॒ष्य को ऐसा वरदान था कि लकड़ी का पक 
स्रास ठुकड़ा जितने दिन टिकेगा, उसे मृत्यु नही सतावेगी। 
इस कारण उसको माता ने उस लकड़ी के डुकड़े का बहुत 
सम्दाल कर रक्‍्या था और मेलीगर बहुत समय तक जीवित 
रहा थां। जिस शरोर के स्वास्थ्य पर हमारे ख़ुख दुःख 
निर्भर है उसकी सम्हाल यद्‌ की जाय ते खुख फी कमी 
न हागी। फिए भी हम उसके लिये यल्न नहीं फरते यह 
आश्चय है। 

सादा जोवनक्रम, नियमित आद्वाए व्यवहार, नित्य का 
व्यायाम, सच्छता इत्यादि उपायें से आरोग्यता की रक्षा दैती 
है। शराब पीने से क्या पया घेरतर परिणाम दोते हैं उनके 
यहाँ कदने की श्रावश्यकता नहीं। अनियमित खान पान से 
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शरीर की आरोग्यता बिगड़ ज्ञाती है, यह वात सदा ध्यान में 
रखनी चाहिए | मंदाग्नि के रोग से, बहुत से लोग पीड़ित 
रहते हैं परंतु इनमें से सैफड़ा पीछे नब्बे लोग खय॑ ही उसके 
अपराधी हैं ! अ्रनियमित भेजन और शारीरिक धर्मों के न 
करने से यह रोग उन पर सवार हो जाता है। यदि तुम्द 
दीर्घायु होने की इच्छा है तो अत्पाहार फा सेवन करो। सादी 
यृत्ति और निर्दोष जीवन परिपश्टी फे अखुखार चल फर उच्च 
विचारों में अपना समय व्यतीत करो। साधारणत+ रोग- 
दीन मजुप्य यदि मिताहारी है ते! फिर इस यात की तलाश 
करने फा कोई कारण नहीं है कि यह फ्या खाता है और फ्या 
नहीं खाता। 


ग्लैड्स्टेन साहब की श्आश्चयान्वित करनेवाली शरीर- 


शक्ति जगव्यसिद्ध है । उन्हें चह शक्ति फ्यों कर मिली थी, 
उसका द्वाल उन्होंने खय॑ं फहद्दा है । एक ग्रास लेफर उसे २५ 
चार जब तक न चाचा लिया ज्ञाय तव तक उसे निगलना नहीं 
घाहिए, यह उन्तका बालाभ्यास था। यही फारण है कि थे 
चूद्ध है! गए तथ तक भी उनका शरीर घलवान और नीरोग 
था। एक अछ्॒भवी मंजुप्प ने लिखा है-/'दावत या भेज में खाने 
फे ऐिये जाने का निमंत्रण आधे ते। खीकार फरो, जाओ परंतु 
भेज्ञन इस प्रकार हाथ सम्हात कर फरे कि सेजन फे पश्चात्‌ 
अआूख यनी रहे।?७. * 

खान पाम में परिमित्तता रखना फहने फेर सहज है परंतु 
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करने को बहुत कठिन है। राज तक इज़ारों लोगों ने भू से 
अधिक खा कर प्राणों से हाथ धोष् हैं। मिव्ाहारी फो निय- 
मित खाने से जे! खुख अंत तक हे।ता है वह तृप्तिहीन और 
मद्यपान करनेवाले के कदापि न छोगा। सदा हंतभुक, 
मितभुक्‌ और अशाकमुक्‌ रहना आरोग्यता की जड़ है। 
खूय दचाख़ोरी करके आने के पश्चात्‌ मिताहार फरने से जो 
आनंद और संतेप होता है यह राजघर में कीमती पक्कान्नों 
के भाजन से कहीं बढ़ कर है। खान पान से मिलनेवाला 
सुख मानसिक और श्रात्मिक खुख की अपेक्षा यहयपि फम 
दर्ज का है तथापि उसका शरीर से संबंध है और शरीर 
बलवान होगा तो मानसिक क्रियाएँ भी व्यचस्थित होंगी, 
इससे यह मिथ्या खुख नहीं कहा जा सकता ! 

भोजन के समय आउनंदित वृत्ति रखना, हास्य, विनोद 
करना इरश्वर नाम का बार बार उच्चारण करना इत्यादि थातें 
स्वयं शानंद्दायक होकर स्वास्थ्य फी सहायक हैं । भूख के 
कारण भाजन विशेष स्वादिष्ट भालूम दाता है और अच्छी 
भूख लगने पर भेजन के समय यदि फोई मीठी और मनेाहर 
बातें कहे ते बहुत लैग उन्हें पसंद करेंगे | जिस प्रकार नान 
के बिना भोजन सलोना नहीं चनता उसी प्रकार विनाद-रद्दितं « 
भाषण अथवा लेख मज़ा नहीं देता। रुपे काव्य, नाइक, उप- 
न्यास चादे ज्ञान से भरे दी परयों न हों ते भी वे आनंददायी 
न होंगे। 
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विनोद यह वस्तु है जे उत्तम संस्कृत बुद्धि को प्रगटः 
करता है। प्राम्य, अश्लोल और घृणास्पर विनेद यथपि 
घड़ी भर हँसावेगा तथापि उससे मन की सौंदर्यदुद्धि, सम्यता 
का भाव अपमानित द्वोगा। वीभत्स रस अवश्य भनारंजन 
करता है परंतु वद्द विनोद का उत्तम अगर नहीं कहा जा 
सकता | विनाद, घुदधि की चतुरता ओर मन को संस्कृतता 
का परिपाक है| ते यद उन्नत, सम्यताशील और साधु हृदयों 
का भी आल्दाद देनेवाला हागा। उत्तर भारत में भाँड़ों 
के तमाशे की प्रथा है; वह आम्य श्टंगार और अश्लील 
वीभत्स रस का नसूना है। उसके झुनने से संस्कृत सन 
के घृणा और लज्ञा उत्पन्न द्वाती है। ऐसा बिनाद्‌ सभ्य 
समाज में द्वाना सर्वथा अनुचित है । 

बिनेद के द्वारा फम्मो कभो घड़े बड़े फलह मि< जाते हैं! 
शेफ्सपियर के ग्रंथों फे नामवर टोकाकार हँज़लिट ने लिखा 
है. कि जिस दिन हमें दँसी न आई दे। बह दिन बड़ा मनहस 
समझना चाहिए यह वहुत सत्य है। अंधावलेफन, 
चटपदे लेख, नाटक, घचिनादी चक्ता का भाषण, मित्र समागम, 
घर की प्रिया का शानंद और हास्य विलास से भरी हुई 
चाकपदुता ये सब ऐसे साधन हैं जिनसे मलुप्य दिल खोल 
कर हँस सकता है। बड़े बड़े राजा महाराजाओं फे पास मस- 
ख़रे इसी काए्ण रकखे जाते हैं कि उनके हँसेड़ स्वभाव 
से उनके मालिक का चित्त प्रसन्न रहे; दुख, शोक खिंता 


है. दल -ह 
"नष्ट द्वाकर उनकी वृत्ति आनंद भरी हे। जाय । विनादी महुष्य 
को शपने सिज फे हँसेड़पन पर बहुत कायू रखना पड़ता 
है। यह खुद तो इँसे नहीं किंतु आसें फे हँलावे ते। अधिक 
उत्तम परिणाम हे।ता है। अपने विनोद से एक आदमी हँसने 
लगा कि तुरंत ही दूसरा आदमी हँसने लगता है। इस 
प्रकार विनेद फरनेवालः स्वयं ही बिनेदी नहीं रह जाता 
किंतु औरों फो भी अपना सा बना लेता है । 

बच्चे ओर बड़े भी शुदगुदी करने से हँसते हैं। हँसना 
यहुत लाभदायक है | यदि कृत्रिम उपायों से भी श्र्थांत्‌ फेचल 
शरीर को सुखदायक परंतु अनेखे स्पर्श खुख फो पैदा करने- 
याला होने से भी वह उत्पन्न हा ते अच्छा है) 

जो लेग नगरों में रहते हैं उन्हें,चादहिएए कि जितना समय 
मिल सके खुली हवा में जाकर उसे व्यतीत करने का नियम 
करें| शरीर के नौरेय रहने के लिये ताज़ी छवा फे समान 
कोई दूसरी दवा ही नहीं है । ईँगलेंड में जे सब से पुराने 
पुराने घराने अब तक चने हैं थे सब गाँवों भें रहनेवालों के 
हैं । जे लेोग फेचल धर ही में बैठे पढ़ने लिखने में अपना 
समय चिताते हैं, नदी के किनारे, पहाड़ों या जंगलों में अथवा 
खेतों में घूमने नहीं जाते वे शरीर नोशेग रखने फा अपना 
कर्तव्य पूरा नहीं करते । 

भाग्तवर्थ के लोगों का खुली हवा में रहने का भहत्व ही 
नहीं माजम दै। यहाँ फा एक यात्री इईगलेंड में पहुँचा। उसने 
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पक विन कुछ अँगे जो फे खुले मैदान में गेंद पदला खेलते 
देखा । उसने पूछा--“ ये कौन लेग हैं ? » किसी मे फद्दा “ये 
सब बड़े बड़े रईस ओर लाई हैं । ”» तथ उसे बड़ा आश्चर्य 
हुआ | उसने फट्दा--" ये लोग पेतन देकर स्पेलनेवाले लोग 
क्यों नहीं रखते !!!” खुननेवाला हँसाओए उत्तर न देफर 
चला गया। गर्लेंड फे यदुधा सब लोगों फे खुली एया में 
खेलने फी यड़ी रचि है, फिसी फिसी फा शिफार फा भी 
शक दाता है। । 

घरडसूबर्थ नामफ फबि का नियम था फि धह्द प्रति दिन 
याहर घायु-सेवन फे लिये ज्ञाता था | यह कद्ठा फरता फि हधथा 
चचादे जितनी घुरी फ्यें न दा, में उसफी परचाद न फरफे 
याहर घूमने जाता हैँ | इससे मुझे फभी युस्नाए नहीं आया 
ओर न कभी मुझे डाक्टर फो घुलधाने फी ज़रूरत पड़ी | 

घर में बैठे मरोसे से देखने से पानी बहुत घरसता हुआ 
दिखाई देता है परंठु चाहर निफल फर चलाने में धद्द फम 
जगता है। उसी पकार जाड़ा भी घर में दये लागें के श्रधिक 
दबाता है पर॑तु वर्षा हो अथवा जाड़ा, घर से धाद्रर निफल 
"कर खुली एपा में जाने से नूतन छुपदायक घाझु से शरीर में 
फुर्ती आए मन फो आउदाद द्वोता है, पर्षोदि घृछ्तों फी तरह 
अल्ु॒प्यों का जीयन यहुधा एपा द्वी पर निर्मर हैं । हि 

जिस समय आसमान स्वच्छ द्वाता है, चारों ओ्राः पद्दी 
गण गाते हुप्ए सुनाई पड़ते ईैँ, भूमि पर फूलों फी कलियाँ 
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खिलती हूँ उछ्त समय घोड़े पर सवार हेाकर अथवा पेद्ल 
वायु-सेवन के लिये धूमने जाने या नाव में धैठ कर नदी पर 
या समुद्र की सेर करने के समान शरीर के लिये ल्ासदायक 
कोई अन्य उपाय नहीं है । 

छोटे बालके के अन्म ही से जे! खे लने का स्वभाव देग्ता 
हे बद उनके शरीर के लिये श्रत्यंत गुणकारी दाता है| हमारे 
यहाँ खेल और अभ्यास का येप्य मेल शाओं की शिक्षा सें 
नहीं! पाया ज्ञाता, शिक्ता-परिपाद में यह बड़ी घुदि है। गेंद 
बरला था गुझ्ली डंडा स्लेलना या नाथ में बेठ फर घूमना 
इत्यादि खेलों से बालकें के बड़ा आनंद दोता है। थे खच- 
मुत्र उनके लिये एक उत्तम दवा ही है । 

किसी भद्दत्व के विचार में श्रथवा श्रत्यंत उद्देगजनक 
चिंता में हमें नोद नहीं आती । शरौर के रोगी रहते हुए! हमें 
प्रगाढ़ और शांत निद्रा नहीं लगती | परंतु यदि खुले बायु- 
मंडल में हम निफल जाँय और खूब घूम शआरयें तो दमारा 
शरीर फुर्ताला, प्रसन्न और नीरोग द्वेगा और निद्रो के समय 
गहरी नींद आवेगी । जिस समय वनों में, उपयनों में, उद्या्ों 
में श्रीर सरोधर्स में सब तरह के फूल अपने जीवनदाता 
भगवान्‌ मरीचिमाली सूर्यनारायण के दशेनों के देत अपने 
मुख खोल कर आनंद में सिल जाते हैं उस प्रातःकाल की 
प्राकृतिक छुल्षमा का आनंद वेह्दी लेग उठाते दे जे भातवायु 
सेघन करने के लिये बाहर घूमने जाते हैं । 


( रण ) 

बहुत से निवृत्ति मार्ग के अमिमानी लोग शरीर के नश्वर 
समझ कर हुच्छ और व्यथं समभते हैं; परंतु उनका यह 
बिचार एकदेशीय है। यद्यपि वह चिरस्थायोी नहीं है तथापि 
उसकी येग्यता और महत्व कुछ कम नही है। विचार किया 
जाय कि जिस असायगे मनुष्य के आँसें नहीं दोतों, जो 
जन्‍्मांध देता है उसे प्रत्यच्ष अपनी आँसों से विश्व फे सौंदर्य 
के दर्शन का लाभ पर्षोकर प्राप्त द्वे खकता है? फिसी के 
कर्णद्विय नहीं है ते वद संगीत फे मधुर आलाप के भवण से 
चंचित रद्द जाता है । जिन हाथों से विश्वकर्मा की कृति फे 
मात करनेवाले चित्रकार, मूर्तिकार, यंत्रफाए और उद्यानकार 
अपनी अलौकिक शक्ति द्वारा अद्भुत वस्तुएँ निर्माण करते हैं 
क्या वे हाथ घ्यूमने येग्य नहीं हैं ? जिन पैरों से चल फर हम 
जगत्‌ फे सौंदर्य-भवर्नों का, तोथों का और प्राकृतिक सुंदर 
स्थलों का दर्शन फरते हैं फ्या वे पैर कुछ फाम की चीज़ नही 
हैँ ? शरीर फा एक एक अवयघ घड़ी के पुज़े। के समान उपर 
चेगिता और देतु से बनाया गया है । प्रकृति देवों फी रचना 
के नियम निरर्थकता से दूर हैं । उनमें किसी बस्तु की व्यवस्था 
में अतिरेक अथवा न्यूनता नहीं रक्‍्पी दै किंतु समता, व्यव- 
स्थितता और नियतता का प्र्यय भरा हुआ हैं| हमारे शरीर 
की रचना इतनी नाजुक, अलौफिक और खूद्म है कि 
हमार इतने समय तक जीवित रहना दी आख्ये है। हमारे 
शरीर के कितने ही अवयत्र और इंद्वियाँ झपने अपने कार्य 


( रणर ) 

एक हो दिन नहीं किंतु दरखां तक इस नियमितता के साथ 
करती हैं कि हमें उनके व्यापारों का, कार्य चलते रहने का 
आन तक नहीं रहता | हमारा शरोर एक जीवित यंत्र है और 
उसकी रचना और व्यवस्थित चात्र का अनुभव फरके यही 
कऋहना पड़ता है फि वह अद्भुत महत्व की वस्तु है । 

हमारे इस शरीर फे अरस्थिपिंजर में छोटी बड़ी अनेक 
आकार की दे। सौ से अधिक #हड्डियाँ हैं । उन्हें थोड़ी सी 
चाट भी पहुँच जाय ते हमारे चलने फिरने में बाधा हे। 
जाती है। इस शरीर में पाँच सौ से श्रधिक स्नायु हैं शेर 
उन्हें. कार्य प्रयाहित करानेवाली अनंत रुधिरामिसरण फरने- 
वाली ने हैं। हमारे स्नायुओं फा केंद्र अर्थात्‌ हृदय एक 
साल में ३ फरोड़ वार धड़कता है। इस दिल की हरकत 
के बंद देते ही जीन पी समाप्ति हो जाती है। शरीर की 
न्वचा फी बनावट भी बड़ी आश्ययंजनक है। जिनमें से 
'पसीना निकलता है ऐसे बीस लाख छिद्र हैं। थे शरीर की 
गर्मी फ़ायम रखते हैं। इन छिद्गों से न्‍्वचा की ऊपरी 
सतह तक संबंध करावेबाली रक्तवाहिमी नसों की लंबाई 
पाँच मील होगी। आँख कीर चना फे देखिए । उसकी पुतली, 
दर्पण ला काँच और उससे सम्मिलित नसों का ध्यान 
फोजिए | वह नेत-दर्पण काग्रज् के समान पतला है और 
उसके नी पढें हैं। उनमें से सव से अखम्जोर का पर्दा ३ करोड़ 

के चरक में उनवी संख्या ३६० मानी गई है। 


( ऐजर३े ) 

रेखाओं और ३० लाख जुकौले माँस-पिंडों से वना है। इससे 
भी आश्चर्यजनक मलुप्य की भज्या है। इसमें जे! सफ़ेद द्रव्य 
है उसमें ६० करोड़ घर हैं. और हर एक घर में सैकड़ों दश्य- 
मान फण है जे! लाखों अणुओं से बने हैँ । 

इस प्रकार विचित्र और खूदम बने हुए शरीर की भी 
यदि याग्य चिंता की जाय और उसे खच्छ और नीरोग रख 
करः उसके कार्य व्यवस्थित रूप से जारी रफ़्ले जाँय तो हमें 
किसी प्रकार का कष्ट न द्वागा, हमारी शांति भंग न हेगी | 
इस भकार उसकी रक्षा यहुत समय तक दी ज्ञा सकेगी। 


१४-प्रेम । 
चशेने स्पर्शने घापि श्रवण भाषणेदपि या । 
यत्र द्वचत्यंतरंगं ख स्नेह इति कथ्यते ॥ 
--छुमापित । 
जहाँ दर्शन, स्पश, श्रवण और भाषण में अंतःकरण प्रेममय 
है। ज्ञाता है उसी को स्नेह फहते हैं । 
प्रेम हमारे जन्म का सार है। हमारे खुल दुःख फा यांद 
हमारा फोई भेमी हिस्सेदार न हों ते दम किसी यात का 
पूरी तरह आनंद नहीं उठा खकते। हम अक्केले हो ते। भी 
आगे फिसी पर कदाचित्‌ हम प्रेम करेंगे, ऐेसा समझा कर 
उसके लिये खुप के साधन संग्रह कर रखते हैं। चाहे हम 
छोदे हो या बड़े, भ्रीमान्‌ हो या निर्धन, किसी न किसी पर 
हम प्रेम अवश्य ही करते हैं। छेषेपन में माता पिता पर, 
जवानी में प्रिय पत्नी पर, बुढ़ापे में लड़कों पर और सदा 
सवंदा भाई वहिन और अ्राप्त जनों पर हम प्रेम फरते हैं, यह सब 
“कोई जानता है। हम अपने मित्री पर कितना प्रेम करते हैं १ 
यह प्रेम कमी फभी ख्रियों के प्रेम से भी अधिक दृढ़ है।ता है। 
माता पिता का अपने बालकों पर जे प्रेम होता है उससे 


परमेश्वर के भेंस का साम्य फिया गया है। तुकाराम ने लिखा 
है कि-- 


( एज ) 
अपने जीवन का उपाय जाने कया बालक! 
चिंता रखते जननि-अनक जो है प्रतिपालक ॥ 
अनायास घह भेज़न पाता सेल कूद फर। 
निज रक्षा का भार नहीं रहता कुछ उस पर ॥ 
रक्षा माता पिता भेम के घश करते हैं। 
प्रभु फा पतला यही समझ कर हम घरते हैं ॥ 
ल्यूफ्ट्रा की लड़ाई में घिजयलाभ पाने पर एप्यामिनियाँ- 
डाज़ ने कहा-“यद विजयवार्ता छुन कर मेरे माता-पिता के 
बहुत ही संतोष हागा। इस कारण मुझे अधिक हर्ष द्वाता है |? 
हम फई जानवरों पर भी प्रेम करते हैं । जिस सर्ग में सच 
एक से सिने जाते ईै बर्दों ख॒त्यु फे पर्ात्‌ अपने साथ अपने 
कुत्ते के भी जगदद मिलेगी, यद कल्पना कई जाति के लोगों 
में है, उससे उनकी प्रेमवुत्ति को देख हमें झास्यय देना 
चाहिप। हमारे साथ हमास्य कुत्ता खगे में सवेश नहीं पा 
सकता, यद्द देख खग्ग का त्याग करने पर उतार दवानेघाले 
भर्मराज की कथा मदहासारत में हृदय को आमश्थर्यान्वित 
ऋरनेयाली है। 
श्रपनै छुछ कै लिये अथवा दिख पद्लाव के हिये बड़े 
जानवर्स फो दी नहीं चरंच जिन्दें दुःख देने से वे डुः्ली हेते 
है ऐसे छुद्र जंतुओं फो भी डुःफ देना पाप है, यद बात जिस 
प्रकार “अदिसा परमसो धर्म?! थाकय में फहदी है चद विचार और 
मनन करने येग्य है। छोटे छोटे जीव मार्ग की धूलि के पर- 


( १७६ ) 


माणुओं में भी सने हुए हैं, यद ज्ञान कर कद्णामय अंतःकरण 
से चलनेवाले अपने पैर बहुत बचा कर और स॑म्दाल कर 
रखते हैं वे माणे के! कंसुशामय वनातें, दिशाओं के स्नेहपूर्ण 
करते और अपने जीवे| का औरोें के खुख फे लिये विछौना बनाते 
हैं। परंतु यह प्रेम विश्वव्यापी है | यहाँ केचल पति-पत्नी 
पैम अथवा ख्रो-पुरुष प्रेम का दी ज़िकर है।आउन साहब 
का कथन है कि “स्त्री पुरुषों के बीच के प्रेम की छुद्रता 
सब तंतु-चाद्यों की मधुर ध्वनि से भी मघुस्तर है। पेम 
के कारण सतरियाँ श्रथवा पुरुष अपने प्रियतम के लिये मरने 
के तैयार हे। जाते हैं । 'यूनान में आलेस्टीज़ नामफ एक खो हे। 
गई है। वह अपने पति के लिये पाणदान देने फे! तैयार 
हुईं। उसके पति के गोनर के माँ याप इत्यादि बर्तमान थे 
किंतु उनमें से कोई ग्राणों का उपद्यार न कर सका परंतु इस' 
ख्री का प्रेम कुछ पटेसा घिलक्षण था कि उसके आगे पिता 
और माता का प्रेम और युत्र-ग्रेम निस्तेज देश गया और 
ये केवल नामधारी आप्त प्रतीत हुपए। इस स्त्री का पाति- 
बत गुण देवताओं और मजुरप्यों फे! बड़ा ही प्रिय हुआ। 
देवें ने प्रसन्न देः कर उसे फिर से पृथ्वी पर आने की आजा 
की | ऐसी आशा फदाचित्‌ हो किसी स््री फो कभी मिली 
द्वागगी । देवों ने उसके अलौकिक पति-प्रेम और सदूग॒ुर्णों पर 
मेदित दे उसका गैरटव किया । भारत में भो जे| खियाँ 
सती हुई है, उन्हें लोग पूज्य मानते हैं । 


( शरऊऊ ) हे 
प्रेम से मड॒ष्यो के मन निर्मल देकर एकन्नित होते है! 
उनकी फठारता फम होकर वे परस्पर प्रेम करते हैं। शत्रत्व 
नष्ट फरके थे मिर हवते हैं। धेस सज्वनों फा आनंद, बुद्धिमानों 
का झ्यय और देवों का कौठुक्‌ हैं । प्रेम सबको चाहिए और 
प्राप्त द्ोने परसचद छामोल मांलम होता है । भेम से फोमलता, 
खुख, इच्छा,ममता, मार्दव और सौंद्‌र आदि गुर्णों कौ उत्पत्ति 
होती है।वह अच्छे के स्वीकार करके बुरे का त्याग करता है । 
हर एक बात में, कार्य में, इच्छा में वह मार्यदर्शक, साभीदार 
श्रौर सहायक बनता हैं । प्रेम देवताओं और मज॒ुप्यें का वैभव 
है । उसके बताए हुए मार्ग से जाना सबके लिये सुखकर है। 
प्रेम की उत्पत्ति कैसे हुई इस भन्ष फे हल करने फे लिये 
बुद्धिमान मलुष्यों ने बहुत परिश्रम किए हैं। सेटो का, जिसे 
अफलातून कहते हैं, कथन है कि “बहुत प्राचीन काल में महुष्य 
का आकार गोल था । उसकी पीठ ओर दोनों बाजू बु ला- 
कार थे और उसके चार हाथ, चार पॉव, एक सिर और दे 
मुँह थे। उसकी गर्दन भी उसके शरीर के समान गोल थी। 
बह खड़ा हो सकता था और इच्छाउसार श्रागे या पीछे चल 
सकता था, चार हाथ और चार पाँवों पर कुलाँच मार कर कृद 
सकता था | डस समय के मह॒प्य बड़े चलवान होते थे भोर 
उनकी महत्वाकांचाएँ भी चद्भुतवलवती हुआ करती थों। उन्हें- 
मे एक यार देवो पर चढ़ाई करने का निश्चय करके खर्ग में 


घचढ़ना श्रारंभ किया। उस समय देवताओं फो यह, चिंता 
ट् ४; ऐ 
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(६ शेछे ) 
हुई कि जैसे बच्च से राक्सों का नाश किया थया चैंसे ही इन 
लागो का भी नाश किया जाना चाहिए, परंतु बैसा करने से 
देवताओं के नाम से होनेवाले यज्ञ यागादि और पूजा पाठ 
बंद है। जॉयगे, यद सोच कर बैसा करना उन्हें उचित नहीं 
मालस हुआ । अंत में करीअस नॉमक देवता ने उन मलुष्यों 
का गये दरने का एक उपाय रचा! घद वेला कि में इनके 
दे! भाग किए देता हैँ जिससे इनकी शक्ति आधी रह जायगी 
ओर अपने नाम से द्वानेवाले हेमा हवन भी दुगने द्वेने लगेंगे 
और ये मजुष्य दो पैरो पर खड़े रह कर चलेंगे। झगर फिर 
कभी इन्हों ने ऐसा फ़िदूर किया ते फिर उनके हिस्से करके , 
, खन्हें उड़ाऊँगा। ऐसा कद कर उसने तत्काल मनुष्यों के 
शरीर फे दो यिभाग किए | ये दो भाग एक दूसरे फे सहवयास 
की इच्छा करते दैै। एक के! अब दूसरा मित्रता है तो 
“तत्काल थे दोनों भाग भेमवद्ध हो जाते है। एक पत्र भर भी 
ये परस्पर दूर धोना नहीं चाहते। ये देतों भाग जन्म भर 
“प्कन्न रहते है। वे एक दूसरे फी इच्छा क्‍यों करते है, यह 
उनकी समझ में नहीं ग्राता। उनका आपस में जो स्नेद्ञाकर्षण 
: द्वाता है उसका क्या कारण है, इसकी उन्हें स्पष्ट करपना नही 
दहोती।”? ड़ 
ऊपर की कथा सत्य हो अथवा कर्पनामय दो, इतनो 
बात अवश्य है कि र्तरो पुरुषों में कमी कभी पररुपर दुशन 
, देप्ते ही एक दूसरे पर इतना ढ़ स्नेद्र पैदा दा जाता द्दैकि 


हि 


( रे ) 

वह कभो दूपित नहीं दाता और फभमी पश्चात्ताप का कारण 
नहीं दाता । दृष्टि पड़ते द्वी पुरुष अथवा ख्री का मन एक दूसरे 
पर मोहित है। जाना अविचार सा मालूम होगा ; परंतु सर्वथा 
यही बात नहीं है। अगर किसी सख्ती पर इस प्रकार एफाएक 
प्रेम हा जाय तो यही समझना चाहिए कि पूर्व जन्म में उस 
पर अपना जो धेम था घद्दी उदय हुआ। वर्नुस ने भी लिखा है 
कि जिस स्री फा ओर हमारा पूर्व जन्म का संबंध द्वागा उसे 
देखूते ही उस पर हमारी भ्रीति उपजेगी और आगे भी यदि 
हमारा प्रेम चैसा ही वना रहा तो उसमें बिगाड़ पैदा नहीं 
हवगा। डुष्यंव और शकुंतला का उदाहरण इस कथन की 
पुष्टि करता है। पु 

कई जगह प्रेम की उत्पत्ति बहुत देर में हेती है और उसे 
प्राप्त फरने के लिये अपने प्रिय मलुष्य के साथ बहुत दिनोंत क 
पकनिष्ठ देकर रहना पड़ता है। परंतु म्यालारी का कथन 
है'कि "अत्याचार से किसी का प्रेम फिसी पर नहीं पैदा दे, 
सकता | वह तो मलुष्य के हृदय में खमाव ही से उपजना 
चाहिए। ? 

यद्यपि स्त्री-पुरुष एक दूसरे से दूर हो यदि उनके बीच 
महासागर भी पड़ा हे तो भी प्रेम इस बात की परवाह नहीं 
करता। 

सेस्टास और अविडास देनों शद्दरों फे बीच पहले समुद्र 
था परंतु ऐसी एक कहानी है कि प्रेम ने अपने एक बाण से 


( शुझ० ) 
डर्नों, मिया दिया था | प्रेम मात्र हो फिर ख्री-पुरुष कह! दे, 
थे खुणी रहते है । 
फकाकी यदि है प्रिया गुणबत्ती मेरे सदा संग में। 
हाई यास मिऐं मुझे पिजन में मैं एँ उसी रंश में ॥ 
चाएँ ध्यान समस्य औीर जग फा जी में न मेरे गहे। 
ना भी पया परया मुझे यदि प्रिया-सत्संगन्आनंद है ॥ 
+पायरन । 
प्रेम गे सप जगह संघ समय मणुण्य मात्र फो 'अपने 
अधीन फर रफ्णा है। जिन दिनों देश में लूट भार नहीं ऐती 
डस दिनो लोग भेम का गौरप गाते हैं भौर सं॑प्राम फे समय 
प्रेम फे तिये अपगा सिर हाथ पर घर फर समर-भूमि में प्रयेश 
करते ₹ै। प्रेम रौसा भ्रामो में है चैसा ऐी राज-्द्र॒यार में भी ऐै। 
इस संसार में मझ॒ुण मात्र में प्रेम है कौर स्थर्गीय मदात्माओं 
में भी है। फाण्ण, प्रेम ही स्पर्ग और स्पर्म दी प्रेम है । 
हगारे और एशिया फे बाई देशों थो धर्म-विचारों मे स्त्री 
फरैम फो घिफार गया ऐ परंतु हमारे फाव्य और फद्दापतों में 
स्मियों पता इतना काम गैरय नहीं दे । भर हरि मे लिया है- 
«» सति प्रदीपे सस्यग्ती, सत्छतारारथिद्रपु । 
विना में सगशाघादया तमेमूतमिद ज़गत्‌॥ 
अर्थात--दीप, अग्नि, तारा आर घ्य चंद्र इस सप के 
प्रकाश करते हुए भी मुझे! मृगलेखगी पे बिना सप झगत्‌ 
अंधकारमय दे। गया दै। 


( हमर ) 
तर्क लोगों में एक ऐसी कहावत है कि “सब रयाँ सर्च- 
शुणापेता होतो हैं, परंतु जिस ख्री के प्रेम-पाश में हम घदध 
दो उसके शुर यर्णनातीत होते हैं। » पेलिश लोगों में पक 
कहावत है कि “स्त्री अपने एक केश से जितना भार सींचती 
है उतना दो यैलो की जोड़ी से भी नहीं सींचा जा सफता।? 
यह बात एक फ्रेंच रमणी ने अबदुलकादिर नामक पक सरदार 
फे कह झखुनाई थी । तव वह घोला फि “जब वह काल के 
समान खयं वलवती दे। वव उसके केश-पाश की क्यावड़ाई है?? 
परंतु रमणी के कृतांत फे समान धवल न समझ फर्र हमें 
उसको सुखदात्री देवी और गृद फे आनंद का साधन 
मानना अधिक योग्य है क्योंकि प्रेस-निर्भर अत्यंत गूढ और 
गुप्त रीति से हृदय में उत्पन्न दोता हैं । 
बेकन ने लिखा है कि मित्र के अपना आनंद जनाने से 
बद्द बढ़ता हैं और उसे अपना डुःस निवेदन फरने से दुग्ख 
कम होता है । यद्दी नियम अपनी स्त्री फे घिपय में भी सुष्ुतया 
घटित होता है। जिस पत्नी से अपना हार्दिक प्रेम हैं वह-- 
£ प्रिया निकट देख के सकल विश्व दाता नया। 
मही कुसुमचाटिका, चनलता दिखे स्वर्मिया ॥ 
नवीन दिखता यद्दी सकल द्श्य मानो प्रिया। 
प्रवेश करते समे मन खुखी खयं हे। गया न्दूच। 
सांघारिक जीवन में महुष्य फे चाहिए कि यह विवेक 
और सुविचार के साथ धेमपूर्वक बर्ताव करे। खुविचार के 


( ए्म३ ) 
छोड़ अकेले प्रेम से अथवा प्रेम: को छोड़ निरे सुविचार से 
मजुण में सदूगुणों की उपज नहों होती। प्रेम का लक्षण यह 
है कि बह अपने अंतःकरण में उत्तम इच्छाओं का बीज वोए। 
किसी के अगर ईश्वर से कुछ माँगना है तो उसके चाहिए 
फि वह केवल प्रेम की भिक्ता माँगे, क्योंकि प्रेम अत्यंत फस-' 
शणामय और अपने लिये घहुत आपत्ति सहनेवाला है। वह 
विनौत होकर दिए हुए दुःख फो भूल जाता है भर इतना 
सहनशील और उदार होने पर भी सत्यु से अधिक वढावान है 
'.. किसी प्राचीन प्रंथकर्ता ने लिखा है कि कवियों ने प्रेम 
की प्रशंसा यहुत नहीं की है परंतु आधुनिक समय में यह नहीं 
कहे बनेगा । उलरे प्रेम की प्रशंसा में आधुनिक कवियों ने 
अपनी प्रेंसादमयी घाणी से जे। उदगार कट्दे हैं उनसे प्रेम की 
श्रेष्ठता व्यक्त होती है। 
यह फल्पना कभी भन में लानी नहीं चांदिए कि उत्तम 
स्त्री फी प्राप्ति आर उसके समागम में संसार खुखमय न हागा। 
भाग्यथश अपनी रुचि मिन्न होने फे फारण जैसी ख्री प्राप्त देने 
की हम इच्छा फरते हैं चैली ही मिलने में कठिनाई न दोगी। 
हमारे यहाँ माता-पिता अपने लड़के लड़कियों के घिवाह फर 
देते हैँ तो भी उत्तम पत्नी का लाभ होना कुछ असंभव नहीं है । 
क्योफि यदि हम अपनी पत्नी पर प्रेम करेंगे ते वह भी दम 
पर परम फरेगी, फ्योंकि/मैम से प्रेम की घृद्धि होती है। 
इसलिये जैसे शेक्सपीयर ने कहा है-- 


( रैम्३ ) 5 
प्रिया आई मेरी घर भर उजाला कर दिया। 
छुखी में हैँ भारी सकल घन मैंने घर लिया॥ 
न चाहूँ मैं सारा उद्धि यदि रज्ादिक भरा। 
खुधा की धारा घा कनफेगिरि चाहूँ नहिं ज़रा ॥ 
' परस्पर भेम फरनेवाले दंपति बहुधा विचारशल्य नहीं 
छ्वोति, तो भी फभी कभी उनके थे म में व्यत्यय आरा जाता है। 
इसलिये हमें चाहिए. कि हम फोई ऐसा काम न करे” 
जिससे दमारी प्रिय पत्नी फे प्रेम के किंचित्‌ भी आघात 
. ,पहुँचे, फरोक्ति यद फ्रिया घीणा में पड़नेवाली बारीक तड़क * 
के समान है। बह उत्तरोत्तर बढ़ती जातो है और घीणा 
चैसुरी होती जाती है और अंत में चह ध्वनि-रंदित:छे जाती 
है। प्रेम ,श्रत्यंत फोमल चस्तु है। कलह से यह घायल हो 
जाती है। कोई तंतुवाद् सम्दाल कर न यरता जाय ते बह 
नहीं टिकेगा। वही बात पे म की है। जिन्हें नाम नहीं दे सकते 
श्रीर जो स्मरण में भी नहीं रहती, ऐसी छुद्न चातों को ओर 
ध्यान देकर प्रेम-संगोपन फिया जाय ते यह जीवन-यात्रा 
अत्यंत खुसमय हागी। 
झऔ हमारों भार्यां है, विवाहित पत्नी है उसके विपय में 
इमार विचार ऐसा होना चादिण जैसा मद्वामास्त में 
लिया है-- 
अर्थ भार्या मजुप्यस्य, सार्यों श्ेछतमः सखा। 
भार्या सूल विवर्मेस्य, मार्या सूलं तरिप्यतः ॥ 


( रैप्ए ) 

कब्रस्तान ओर देवालयों पर खुदे हुए चित्रों से होता है। उन 
चिघत्रौ में कला की दृष्टि से देखा जाय ते बहुत देप हें परंतु 
जग उपलब्ध चित्रों से उनके लेखकों के समय फे लोगों फे 
रीति रिवाल और इतिहास फा वहुत कुछ पता चलता है। इन 
चि्षों में जो युद्ध के चित्र हैं उनमें राजाओं फी मूर्तियाँ सिपा- 
हियें की मूर्तियों की अपेत्ता अधिक विशाल दिखाई गई हँ। 

इससे यह था मालूम होती है कि राजा ऐसा पुरुष 
हवाता था जै। अपने सैनिकों से अत्यत चलिप्ठ और शारीरिक 
घुष्ता में घढ़ फर होता था और उसे सब सिपाहियों की 
अपेक्ता श्रध्रिक पराक्रम भी दिखाना पड़ता था। इन चित्रों 
में राजा, सरदार, सिपाहियों फे चिच्, विजयी: परक्त, जख्मी 
और घायल सिणहियें की चेदना, शत्रु का पराजित होफर 
भागना इत्यादि प्रसंग बहुत सच्चे ओर, प्रत्यक्ष दिखाप्य 
यद दँ। युद्धों के शाधुनिक चित्रों में इतना इतिहास-प्रखंग 
अंकित किया हुआ नहों छ्वाता। जिसे चित्रावलोफन फा 
अभ्यास नहीं दै उसे से चहेँ ओ्रेर संग ओर घुप्टे की भरमार 
के व्यतिगिक्ति आर कुछ दिखाई नदों पड़ता। प्राचीन समय फे 
चित्र ययपि आधुनिक समय के चित्रों फी अपेत्ता अधिक 
सुंदर न दिखाई ठें नथापि उनका महत्य और उनफी शोभा 
कुछ फम नहीं है। 

यूनान देश में चिधकला इतनी उच्तत अवस्था का पहुँची 
श्री कि घष्ट उत्तति अमी तक फिसा देश में दिपाई नहीं देती । 


€ एप ) 

यूनानी लोगों में चित्रफला को यड़ी चाहथी। मिस सम्रय 
डेमेदिअस ने रोड्स नगर पर चढ़ाई की उन दिनों उस शहर 
में पोटोजनबीज़ भामझ एक सचित्रकार झित्र बना रहा था। 
कदाचित्‌ मेरे हाथ से उस चिन फा नाश है। जायगा इस भय 
से डेमेट्रिशस ने उस शहर पर विज्ञय प्राप्त करने का विचार 
छोड़ दिया | इस नगर के निकट एक उद्यान में दूसरा एक 
सित्रकार जिसका नाम मेटोजनीज था, चित्र यनाने में इतना 
मप्न दहै। जाता था कि वह सेना फौ गड़बड़ से*पिंचित्‌ भी 
अम्नचित् नहीं हेता। डेमेट्श्रेस ने उससे पूछा कि-तुस 
शत्रु -सेना के बीच अपना फाम फ्यें फर निश्चित द्वाकर करते 
है ? ? उसने उत्तर दिया-/में समभता हैँ कि तुम्दारा युद्ध 
गेडस के लोगों से है, चित्रकला से तुम्दारा युद्ध नहीं है! ” 

यूनान देश पर आपसि का समय आने फे कारण यहाँ फी 
कला की अवनति हेए गई परंतु १३ चीं शताब्दी में स्निमांप्यू ने 
_उसका उद्धार किया। तव से उसकी उन्नति ही होती चली 
आई है। 

चित्रकला मानसिक छुख का विशुद्ध साथन है। उसके 
द्वारा मन और दृष्टि देने संस्कारित होते हं। जैसे सूर्य फे 
प्रकाश से फूलों पर सुरंग रग चढ़ते दे वेंसे ही चिभकला से 
हमारा जीवन रँग फर रम्य हे! जाता है) 

प्ेटे ने कहा हैं-'जिसमें चित्रकार का हाथ, मन और 
बुद्धि तन्‍्मय है। जाती है यही सच्ची कला है | उसे फुरसत के 


] 
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समय अथवा जब और कोई उपयेागी व्यवसाय न हा तव 
सीखने की किसी के इच्छा दा ता वह व्यर्थ है ।” वह बहुत 
बड़े परिश्रम और दृढ़ अभ्यास से प्राप्त हवाती हे और जो कोई 
छेसा अभ्यास करेंगा उसे उस विद्या में पारगामी पद प्राप्त 
देगा या नहीं, यह निश्चय रूप से नही कहा जर सकता । 

लागें की समझ है कि चित्रकला का मुख्य हेतु मनोरंजन 
है, परंतु यह समझना ठीक नहीं है ( मन वी समुत्नति और 
संस्कृति ही चित्रकला का अंतिम देतु है । 

दे। मलुप्य लीजिए, एक जंगली ओर दूसरा नागरिक । 
इन देंगनों को तुलना कीजिए तो आपके जंगली मलुप्य की 
अपेक्ता नागरिक अधिक खुघड़ और खुंदर दिखाई देगा। 
क्योंकि मसुष्य की आत्मा दिव्य होने से वह संसार में प्राप्त 
हानेवाली श्रेष्ठता, उत्तमता और खुंद्रता,से अधिक बड़ी 
पूछता और विचिच्ता प्राप्त करने की इच्छा करती है और 
यही कारण है कि मनुष्य अपनी कल्ला में पूर्ण॑त्व प्राप्त करे का 
नित्य यत्न किया करता है! 

एक कवि ने एक कथा लिपी है कि एक चित्रकार ने 
खर्गीय देवांगना रंभा का एक चित्र बनाया.। उस मूर्ति के 
देख रंसा बहुत प्रसन्न हुईं। उसने चित्रकार से कद्ा-"इस 
मू्ति में जिस पूर्णता की कमों है बह मैं खर्गल्राक से तुझे ला 
देती हैं ।” चित्रकार ने कह्य-“तुम मुझे दी खर्ग में ले चला, में 
घूर्शता की वक्त स्वयं ही परख लेगा।” देवी समा ने कदा 
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+डोक है.” वे दाने स्वर्गलाक में गए। चित्रकार ने घहाँ 
दिव्यात्माओं फा प्रकाश देय आत्मा रूपी दिव्य चस्तु चुन ली 
ओर लौट फर अपनी मूर्ति में आत्मा डाल फर उसे सजोचता 
आंध्र कर दी। तात्पर्य इस से इतना ही है कि भ्रतिसृष्टि ही 
नहीं कितु सृष्टि फे सुंदर पदाथों से भी अधिक सुदर रचना 
करने फी ओर मलुष्य के मन की दौड़ है । इस लिये कला की 

श्रेष्ठठा सृष्टि से भी थ्रेष्ठ कद्दी जा सकती है । 
सर जाशुआ रेनल्ड्स का फथन है कि चित्रकार सृष्टि के 
पदार्था का यथावत््‌ मनन फरके उसका अल्ञुसरण करता हैं, 
परंतु सुष्टि-सौंदर्य का ज्यों का स्यों रूप बनाना अथवा नकुल 
करना ही कला फा देतु नहीं है किंतु यह उसका साधन मात 
है | ग्रसली फलों फी तरह फल बना कर चित्रकर्मा ने पक्षियों 
और भल्ञ॒प्यो का सच्चे फ्लो का आभास कराया तो चित्रकला 
का कुछ अंतिम देतु सिद्ध नहीं हुआ । किसी चित्रकार ने यदि 
संदर दृश्य फा चित्र हयह खीच कर दिखाया ते। उसकी 
इतिकर्तव्यता नहीं दे छुकी । उसे फुद्रत की नकल फरते हुए 
जो बात सृष्टि में नहीं है वह अपनी कल्पना से पैदा करनी 
घाहिएए। बड़े बड़े चिन्कारें का संताप फरेत्ल श्रज्मुसरण से 
नहीं हुआ, उन्दोंने अपनी कर्पना-शक्ति से नधीन रचना की है। 
स्थालियर में एक बडुत नामी चिप्रकार है। गया हे जिसने 
मद्दाराजा सेंघिया के महल चित्रित किए हूँ | एक दिन उससे 
इमारत मदकमे फे किसी अफूसर ने कहा--“आप बंबई चल 
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कर सिफ्येरिया गार्डन के एक बार देय आते ते अनेक पकार 
के फूल और पत्तियां के अनेसे अनेखे नमूने आपके देखने में 
आवेंगे।” उस पर उस नागपुरबात्रे मुसब्बर ने उत्तर दिया- 
*“जनाय ) मेरी समम में मुझे बंबई जाने फी चंदा ज़रूरत नहीं 
मालुम होती । मेरे ज्ञेहन में कुदरत फे बेइंतद्वा नमूने भरे 
हैं। श्राप ज़ितने चाहें उतने और चैसे फूल पत्ते उसमें 
से निकलते हुए देख सकते हैं।” ख़ास इसी बात का 
प्रत्यक्ष परिचय दिलाने के लिये उस चित्रकार ने एक कमरा 
चित्रित किया है जिसमें उसने फूल और पक्तियाँ के हज़ारों 
नमूने अत्यंत सुंदरता से दीवाल पर वनाए है। इस कमरे 
“को  चिड़ियाबाल्ा कमरा ” कहते हैं जिसे देखकर 
लोग दंग हो जाते हैं। इसी कमरे में ददी की मटकी 
अपनी गोद में लिए. छुनहले बालवाले गोपाललाल का चित्र 
अद्वितीय है। 
गाइडो नामक एक खचित्रकार हमारे सित्र-विद्या-निषुण 
राजा रविवर्मा की भाँति स्त्रियोँ फे चित्र लिखने में श्रत्यंत 
कुशह्न कारीगर था | उसने रोम फे एक देवालय में देवदूतों 
के चित्र बनाए: ।, इत चित्रों फे विपय में वद्द कहृता-अगर 
मेरे पंख होते ते। में खर्ग को उड़ गया होता और बहाँ देव- 
दूतों का सौंदर्य देखता। परंतु यह बात नहीं हा। सकती 
/और इस दुनिया में उस सुद्रता फी मूर्ति देखने का कोई 
खाधन न ;हैनने से मैंने कल्पना करके ही देवदूतों फे चित्र 
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बनाए हैं। ” तात्पय यह कि चितेरे को चाहिए कि वह अपने 
कार्मों में केचल प्राकृतिक सौंदय ही की नकल न करे किंत॒ 
नई कटपना करके रचना करे जिससे सचमुच उस विद्या का 
हेतु सिद्ध है| ! भारृतिफ सौदयय और मानसिक कदपना का 
जब तक संयोग न होगा फेोई उत्तम नमूना यनाना कठिन है। 
इस पर यदि फोई कहे कि प्रकृति फे सोंदय पर निर्भर 
न करते हुए उस पर भी श्रेष्ठठता पाने को अभिलापा करना 
शुद्ध यायनकसी सेने पर मुलम्मा चढ़ाने की तरह हास्या- 
स्पद्‌ दोगा। परंतु इस प्रकार विचार फरनेवाले फो यह 
सोचना चाहिप्ए कि चित्रविद्या का श्रधान हेतु मन का , 
बविफास और संसेप-प्राप्ति हैं । सष्टि की तरफ़ देखा जाय ते। 
उसकी सीमा है और जिस मन की करपना के विद्ार फे लिये 
सीमा नहीं है उसका दृश्य प्राकृतिक सौंदर्य से फैसे संतुष्ट 
* है| सकता है । मन फा सम्यक्‌ रूप से समाधान करनेवाली 
ईश्वर की अनंतता है | इस लिये सीमावद्ध प्राकृतिक पदार्थों 
के सौंदर्य से मन फी ठृप्ति कदापि न हेगी। ४ 
ताज की मनोहर इमारत देखने से मन को श्रत्यंत हुए, 
हावा है । इतना द्वी नद्ीं चहोँ यद्द भाषना उत्पन्न .देती है 
कि इसमें कुछ अलौकिकता है। षया बह संगमरमर, सुममूसा 
इत्यादि पत्थरों फे रूप में कारीगरों की सुंदर करपना का दी 
अत्यक्त रूप नहीं है ? 
कवि शब्द-चित्रों के कर्ता छेँ। चित्रकार अपने चित्रों 
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डार छोलते हैं परंतु कवि से चित्रकार बढ़कर हैं। फ्यांकि 
चित्रकार का खुंदर चित्र देसते ही उस पदार्थ की जे विशद ' 
करपना सन में उत्पन्न होती है बैसी कवि के सूच्य और लंबे 
चौड़े वर्णन से नदी देती | दूसरे कवि कां शब्द-चित्र समझने 
फे लिये उस काव्य फी भाषा का ज्ञान होना आवश्यक है। 
चित्र को समभने के लिये चित्रकार की भाषा समभने की 
आवश्यकता नदों । हर एक देश विदेश में चिच्र का सौंदर्य 
दर्शक समझ सक्कता है । सर फ्र डरिक लेटन ने कहा है कि 
इँगलेंड फे माल की अपेक्ता अधिक सुंदर माल उपजाने का 
यत्न अन्य देशोय लोग कर रहे हैं, इसका कारण यही है कि 
“खबर वस्तु की चाह सर्वत्र है। इस दृष्टि से देखा ज़ाब 
तो देश की अ्रधिक उन्नति से सौंदर्य का कितना घनिष्ट 
संबंध है । # 
/ विज्ञान और कला दोनों भाई बहन हैं। क्योकि कला का 
काम स्थ्रियों फे कर्तव्य फे समान है । जिस प्रकार स्मणी जन 
संसार फे परिथमसाथ काम न करके कम परिभ्रम के 
नाजुक ग्ृह-कर्मा' का संपादन फरके धर फी शेमा चढ़ाती हैं 
उसी प्रकार कलाओं फे साधन से संसार संदर और चित्त- 
हारी घन जाता है। 
कला के कारण मलुष्य को शानेदष्टि प्राप्त दाती है।इस 
संसार में एक विचारवान पुरुष के पैदा द्वोने से उसके सहारे 
इज़ारों लोग बोलने लगते हैँ; विचार करने लगते हैं। कला 
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से दे। लाम हैं। एक तो यद,कि इस जगत्‌ में जे कुछ भल्ता 
और.चुरा है उसके मर्म के ससभना और दूसरे पेंसी व्यवा 
करना कि उसके प्रेसनेवाले को चद सुंदर दिखाई दे और उसे 
संतेप प्राप्त हा । उत्तम चित्रकार यही फौशल अपनी विद्या में 
दिखाता है। धद पदले सृष्टि फी सली युरी चस्तुओं का सत्य 
स्वरूप अपने मन में लाता है फिर अपने चित्र में उसे ऐसे 
संयोग से रख देता है कि देखनेवाला परितुए ऐता और 
उसका छान लाभ करता है। इस दृष्टि से देखा जाय तो उन्नत 
अबणा को प्राप्त चित्रकला मानों एफ सज्जन पुरुष के सुपद्‌ 
जीवन फा रुप ही है। 

भारतवर्ष में चित्र-चिद्या बहुत प्राचीन समय से उन्नति 

फो प्राप्त दा चुकी है ! जयपुर और ग्यालियर के सूर्तिकार 
जगत्पसिद्ध हैँ । भ्रावणकोर फे महए्णजा के भाई राजा 

'श्वियर्मा ने भारतीय चित्रविया में सारे संसार में अग्नसरत्व 
फा मान धाप्त किया है। भ्रीयुक्त क्द्ात्रे जैसा सूर्तिकार भारत- 

चर्ष के नाम फो उज्चल कर रहा है। ६ 

तथापि विज्ञान की असीम उन्नति फे साथ पाश्चात्य देशों 

ने जेर खुधाए किया हैं. उसमें से भारतवर्ष के लिये वहुत सी 

धातें सीपने येग्य हैं। जर्मनी के सस्ते चित्र यद्यपि रंग में 

भद्दे और सौंदर्यप्रिय खोगों फो पसंद नहीं आते परंतु गरेब 

लोगों की साम्य रुचि के अठुकूल' होने से 'सर्वंलाधारण में 

उनका यड़ा प्रचार है और कोई मेपड़ी ऐसी न द्वेगी जिसमें 
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हिंदू देवी-देवताओं फे चित्रों में से एक न एक चित्र दीवार 
पर चिपका हुआ न मिले । इससे यह स्प्ट है कि लोकसमु- 
दाय की रुचि बढ़ती जा रही है, फला के सौंदर्य फी रुचि 
से उनके मन सुसस्कत होते जा रहे दे और साथ ही शान 
के लाभ फे साथ उन्हें सुख और शांति के उपकरण उपलब्ध 
्वेते जाते हे, यद्‌ बडे आनद्‌ फा विपय है । 


१६-काव्य । 
कास्पृच्दामः झुराः खर्ये, निदसामा दय॑ भ्रुवि। 
किया काव्यरसः खादुः, किया खादीयसी झुघा॥ 
-छुमापित | 
भावार्य-काव्यरस मधुर है अथवा खुधा उससे अधिक 
सघुर है, इस बात का निर्णय किससे कराये ! देवों से पूछे 
से थे खर्ग में निधास करते हैं और हम हैं मूलेक में ! 
महाकविभूषय अपनो घीररखात्मक कथिता, जो बहुत 
बत्साद और बीरता पैदा फरनेयाली है जब मद्दाराजा शिवा- 
जी फे सैनिकों फे। समरभूमि पर खछुनाता ते। घीर लेग 
प्रोत्साहित दवाकर खड़ते और यश साम करते थे। दिल्लौपति 
पृथ्वीराज की सेना की पंक्तियों में फिरता हुआ यीर और 
मद्दाकवि चंद्वरदाई झपनी कविता से नया जोश पैदा फराता 
ओर कहता कि है चीरो-- 
ध्यदि मरणमवश्यमेव जंतेः 
फिमुत मुधा मलिनं यशः क्रियेत ॥१ 
--दवितोपदेश । 
यदि मरण अनिवाय हैं तो फिर मयोड़ों की तरद शत्रु को 
चीठ दिखा कर व्यर्थ अपने नाम को कलंकित पर्यो करते दो ? 
इस प्रकार फी काव्य फी महिमा है । यह धर में, दरवारों 


( रद्द ) 

में भौर स्णच्ेघ में हमारे जीवन के उन्नत करने फा साधन वन 
रही है। ज़ब हम प्रगाढ़ परिथम से थक जाते हैं अथवा दुःख 
और खिंता से विगल्ित, क्लांत और उदालीन हो जाते हैं उस 
समय यदि एक मनोहर काव्य पढ़ा या सुनाया जाय तो दुःख 
का भाए क्रमशः क्रम होकर शरीर में स्फूर्ति आती दै और 
मन फी खिश्नता नष्ट हो जाती है। 

प्ेंदो ने अपने “रिपब्लिक” नामक प्रंथ में कवि के राज्य 
की सीमा फे वाहर रक्खा है । इसका कारण यह है कि प्ेटो 
की यह भाषना थी कि “कवि के काव्य से इंद्रियों की उत्तेजना 


* और मनोविकारों का क्योभ दोता है और वे श्रपनी कल्पना की 


तरंग में सत्य फोेः भूल जाते हैं ।? परंतु जिस राज्य में!काव्य 
नहीं चद जीवित नहीं रह सकता। काव्य में अनेक फला।और 
विद्याओं की सहायता और परस्पर संबंध फो आवश्यकता 
होती है । फबि अपने शब्दों से चित्र बनाते हैं, मूर्ति चनाते हैं. 
श्रौर बड़े वड़े महल भासाद, उद्यान उपधर्नों फे स्मणीय 
घर्यन करते हैं। “काव्य वेलता हुआ चित्र है और चित्र 
मूक काव्य है।” फाब्य में संगीत भी है। 

चित्र और काव्य में भेद इतना ही है कि चित्र तो यथावत्‌ 
खरूप चर्णन का दर्शक दै और काव्य उसकी कृति और 
चारिज्य फा दर्शक है.। पक वाद्य वर्णनात्मक है, दूसरा आंत- 
रिक सृष्टि का निदशेक है। 

शकुंतला फे वाह्य सौंदये के! देख दुष्यंव के मन में यद्दी 


( श&७ ) 


भाव उत्पन्न हुआ कि उस सुंदरी फो विधाता ने सिरजने के 
पहले उसका चित्र चित्रित कर सामने रक्खा होगा। राजा 
लद्मणसिह फे शब्दों में सुनिए--- 
पहले लिपि चिए फे माँ द्दि किघो बहि प्राण झधार विरंचि दयो। 
धरि के खुखमा चित कै सब द्वी एक रूप अनूप चनाय लगे ॥ 
जब साचत हैँ विधि फी वल मैं अरु था तिय फौ रँग ढंग ठयो। 
सब भासति हैं मन माँदि यही कमला के नये| अवतार भयो॥ 
-शरझऊुंतला नाटक! 
काव्य फा लक्षण एक खुभाषित में इस अकार दिया है-- 
“अंतर्गू ढानर्थानव्यंजयतः प्रसाद्रहितस्य। 
संदर्भस्प नदस्य घन रसः भीत्ये ससशानाम्‌॥० 
अर्थाव्‌-जो नद अथवा काव्य प्रबंध प्रसाव-रद्दित है 
(नद्‌ पक्त में मैंला और काव्य पत्त में क्लिए) और उसके कारण 
भीतर का गुप्त अर्थ (नद पक्त में वस्ठु),दिखाई नहीं पड़ता 
उसका रस (नद पक्ष में उदक) रखिकों के आनंद्दायी नहीं 
- द्वाता है। 
फाव्य-गुण कुछ बड़े कुल अथवा धनिकता पर निर्मेर नहीं 
है। यद्द ईश्वर की देन है, जिस पर कृपा दवा जाय। महात्मा 
घुलसीदास, तुकाराम, सूरदास इत्यादि केई राजा महाराजाओं 
के घरो में भद्दी पैदा हुए थे, किंठु साधारण दशा के लोग थे। 
जो काव्य प्रसाद-श॒ण-युक्त देवा है वही अंतःकरण को 
समाहित करता है | उत्तम विपय पर जगन्मान्य श्रेथ रच कर 


( शेष ) 


लोगों के सिर मुकवाने को यदि किसी की इच्छा है। ते उसे 
अपने आप फे कवि वनानर चाहिप्ए। 
जिसके अंतःकरण में कविता देवी के प्रसाद और स्फूति 
अर्थात्‌ खाभाविक उमंग का संस्कार नहीं है और जो फेवल 
तुकवंदी करने फी शक्ति रखता है यदि वद इस घूं जी के साथ 
काव्य देवी फे मंदिर में प्रवेश पाने की लालसा करे ते! उसका 
चद प्यास निष्फल है। 
ऐसे बैसे कवि पैदा होते है और मर जाते हूँ, उनफे नाम' 
तक फेई नहीं जानता | व्यास, बाल्मीकि, कालिदास, तुलसी- 
दास, शेक्सपियर इत्यादि महाकवियों के काव्य सैकड़ों घर्षो 
का समय बीतने पर भी ज्यें फे त्यें। बने हैं। उनके काव्य फे पक 
शब्द्‌ अथवा अक्तर तक का लोप नहीं हुआ | इतने समय में राजा 
महाराजाशं के असंण्य राजमंदिर, प्रासाद और डुगे टूढ 
फूट फर नए हो गए, बड़े बड़े दिग्विजय फरनेवादें सिकंदर 
खरणीखे महायेद्धा लोगों के चित्र तक देखने के मिलना अब 
कठिन दो गया है परंतु छुकपात और सेदो फे घिचार, 
उनके उपदेश अब तक जीवित हैं | महाराजाधिराज मर्यादा- 
पुरुषोत्तम रामचंद्रजी की सच्ची त्सवीर कहीं नहीं है परंत 
मद्दकधि यात्मीकि के बुछिवल और शान से निर्मित काव्य- 
रूपी असिमा अब तक कायम है। अंथ पुराने हुए ते उन्हें 
' नवीनता दी जा सकती है| तुलसीदास जी की रामायण 
भाचीन रामायण का नया रुप है, इससे सत्कदि फी रूति फो 


( १६६ )» 
काल से कुछ भय नहीं है। चित्र और प्रतिमा को सब कोई 
निर्जीव दो कहेंगे परंतु काव्यरूपी श्रतिमा कमी निर्जीय नहीं 
हो सकती, फ्योंकि वे मिन्न मिन्न,समयों में अनंत भनुष्यों के 
अंतःकरयें में अनेक मकार की कल्पताएं, विचार और कार्ये 
उत्पक्न करते रहे हैं। एक जहाज़ञ एक देश का माल और संपत्ति 
दूसरे देश को ले जाता है और उससे दूरस्थ लोग झनेफ पुकार 
के सुल्लोपमाग प्राप्त करते हैं, इस फारण समुद्यानों फी बड़ी 
प्रतिमा और प्रशंखा है| फिर काव्य प्रथा. की पया महिमा 
चखसानी जाय १ क्योकि काव्य भंथ भी समुद्रीय जहाज के 
«सम्रान समय फे अ्रनंत और अपार) सागर में भ्रधास फरते' 

हुए मानय जाति को थुयाँवर में प्रयदित युद्धिमत्ता, शान, 

प्रकाश और नई कर्पनाओं का लाभ फरातै हैं । 
काव्य का संगठन कैसे द्वोता है? विचारबुद्धि से । उसे 
पित्ताकर्पकता कैसे प्राप्त हेती है? प्रेम से। विचार और 
प्रेम का सार्गदर्शक कौन है? युक्तायुऊक विचाए। इसलिये 
कवि के लिये विचारशक्ति, प्रेम, रसिकत्व इत्यादि ग़रुर्यो का 
आवश्यकता है। उसके लिये करपना शक्ति तो अनिवार्य ही है । 
सत्काप्य केवल कवि-प्रसाद्‌ का फल है और बद धमसाध्य 
है परंतु प्रतिभावान्‌ फवि फी वाणी सदजप्रसादमयी होती दै।* 
एक समय पक गणितन पंडित ने फहा-/मिल्टन फे काव्य 
ने फ्य बात प्रमाणित की है? काव्य का व्यवहार में कया 
” उपयोग है ! ७ परंठु उपयोग-चाद फे अजुसा् “ बड़े से बड़े 


( २०० ) 
समाज का बड़े से बड़ा लाभ” जिसमें है यह उपयुक्त समभा 
जाता है, ओर फाव्य से यदि अधिक से अधिक लोगों फा 
मनोरंजन “द्वेता है तो फौन कह सकता है कि घद्द उपयोगी 
नहीं ! फ्योफि फाव्य जगत्‌ फा मनोरंजन फरके मानों मनुष्य 
जाति फी सेवा ही करते हैं । ॒ 
+ बड़े बड़े प्रतिभाशाल्ली अंथकार्सं के प्रसादमय प्रंधों का 
मुंख्य उद्देश्य चाहे इतना दी दहे। कि पढ़नेघालों फा उससे 
मनेरंजन दावे ओर यह उद्देश्य सफल भी हे। जाय; तथापि 
फेवल इसी चात से उस ग्र'थ फी येग्यता का अमान करना 
उचित नहीं । जब ये प्ंथकर्ता लोग अपने अंध बनाते हैँ तब 
थे यह चात समझ लेते हैं कि हमारे पाठक इस येग्यता और 
घुद्धिमत्ता के हैं कि वे हमारे प्रथ फे समझ सर्के आर इस 
प्रकार वे बुद्धि और शान फो प्रचारित फरते हैं। इस गुण फी 
तरफ़ देख कर उस अंथ की महत्ता और योग्यता ठहरानी 
उचित है। ' 
फाय्य फा पूरी तरह आनंद उठाने के लिये पाठक को 
' ब्वादिप्य कि चद अपने हृदय फी संकुचितता फे दूर करे, 
अपनी दृष्टि फो दूर तक पहुँचाए ओर कि ने अपनी घबचन- 
चांतुरी से जे नप्ट नए रूप दिखाए हों उन्हें समझने का वद 
अभ्यास फरे। जगत्‌ में जो कुछ सेंदयमय सममा जाता है 


उसकी सुंद्रता और उससे हे।नेिवाला मानसिक संस्कार अवश्य 
ही पद्दिचानना चाहिए। 


( र०१ ) 


भक्ष्या फधि फा मुझ पर इतना उपकार नहीं है कि मैं उस- 
से प्रेम करूँ, उसकी प्रशंसा करूँ और जितना मुझ से है। सके 
डसफा गौरव रण करूँ ? काव्य फो छोड़ अन्य विपयों में 
शिक्षा पाए हुए लोगों फे थम और उपदेशो से संसार में घड़े 
चड़े मद्दापुरुष निर्माण द्वाते आए हैं ओर हम उनसे बेघ भी 
अद्दय करते हैं। परंतु फि खययं प्रकृति का बनाया हुशा दैता 
है। उसे अपने युद्धिसामर्थ्य से स्फूर्ति हाती है और ईश्वरीय 
अंश से उसमें श्ररणा देती है।इस लिये फचि पवित्र # 
यहाता है ! फचि लोग इस जगत्‌ के रत्न नहीं,है किंतु ये दमारे 
अभ्युदय और उत्कर्ष के लिये परम फायणिक दुयामय परमे- 
झ्यर फे समय समय पर खर्गभूमि से यहाँ भेजे हुए लेग हैं। ” 


अनेक प्रकार फी कर्पनाओं फे अनेक संयागों फो भले 
अकार ग्रहण कराते हुए काय्य सन का घिकास करता है शेर 
इस संसार में छिपे हुए: सैंदर्या के परदे फो हटा कर.परिचित 
पदार्थों फो बिलकुल अपरिचित बना देता दै। मैले एक घेरे 
यीज के भीतर अनंत पृ की उत्पच्ि की शक्ति संग्रद्दीत 
है उसी प्रकार एक काव्य फे भीतर अनंत सैंदिय' की उत्पत्ति 
की संभावना भरी होती दे । परदे फे वाद परदा द॒दा कर मूल, 
सौंदर्य को चादे प्रकाशित भी किया जाय किंठु काइय का 
सच्चा हृद्वत समभ लेना कठिन है। मद्दाकाय एक फव्वारो 
है। उसमें से शान और आनंद के ठुपार सर्वदा ऋप्ते रहते हैं। 


म०्२ ) 

महात्मा रामदास ने अपने दासवोध नामक भ्र॑थ में कवि 
का विधाता फा पद्‌ दिया है। आपने लिखा है -- ह 

“थे शब्दु-सुष्टि के ईश्वर हैं नहीं ते ये परमेश्चर हैं।ये 
चेदावतार हैं श्रथवा मानों सरखतो फे 'घर ६ था विविध 
कलाओं के प्राणाघार है। नाना प्रकार के शब्दों फे यथार्थ 
अलंफार हैं अथवा ये शब्द्रत्नों, कै रलाकर हैं । मुक्त पुरुषों फे 
मुक्त सरोवर हैं, विविध बुद्धि फे आकर हैं| ये फल्पना फे 
कह्पतर हैँ, मोत्त फे मुख्य घाहकफ हैं और अनेक सायुज्यता 
के फैले हुए पिस्तार रुप हैं ! अथवा ये अछत्त फे मेघ घुमड़ 
घुमड़ कर खाए हैं। नव रखें फे प्रधाद की नहरे हैं घा अनंत 
सुख फे गंभीर सरोवर हैं ! अथवा मानों ये विवेफ-निधि फे 
भांडागार हैं जे! भजुप्य के रूप में प्रगद हुए हैं और जिनमें 
नाना बस्तु विचार कूट कूट फर भर दिए गए हैं ।? 

जिस सृष्टि में इधर उधर सुंदरता द्वी दीखती है और 
कामों में मछुर गीत छुनाई पड़ते हैं चद फाब्य फे प्रेमी मनुष्यों 
को अ्तीय खुखदायी हेतती है ) + 

अनेक फविजनों ने अपनी प्रिय वसुंधरा को चित्र विचित्र 
रंगों से, सुंदर नदियां से, फल-भार से विनप्न अनेक प्रकार 
के तख्चरों से, सुगंधमय कुसुमों तथा अन्य रमणीय पदांथीं 
से जिस प्रकार शेमित किया है वैसा खय' ग्रकृति देवी ने भी 
नहीं किया है। 
* हम चाहे किसी एक मजुयपूर्ण और व्यवलाय से गूजने- 


( रव्दे ) 
वाले नगर के मध्य में हा, किंतु काप्य के पठन से ऐसा 
अतीत द्वाता है कि हम खुले प्रदेश में और प्रफाश-मय छान 
में बेठे हैं । दमारे कानों में चनदुतों के पत्तों की सरसराइट 
और निर्मेस की कलकफल +ध्यनि खुनाई पड़ती है और हमार 
मन आनंदसागर में मग्न होने से हम संसार फ्री धोर चिंता 
और फ्लेशों को भूल जाते हैं। * 
फवि लोग प्रकृति देवी के सच्चे भक्त हाते हैं। इसी कारण- 
दुसित सृष्टि सब द्वात है, जब कवि छा देह । 
निज भक्तन के विरद में, द्वात गलित सथ देह ॥-स्फेट । 
काव्य के मर्म और महत्व फेः पूरी तरदद समझने की इच्छा 
दहै। तो उसका भली तरद्द मनन करना चाहिए्ए। केबल अवब- 
छोकन करके अथवा सरसरी तौर पए पढ़ फए उसका समझ 
में आजा फठिन है। किसी काव्य परे व्यास्यान देने अथपा 
प्रबंध लिखने की दृष्टि से भी यदि उसे पढ़ा जाय ते भी उस- 
की सध्ची छुदरता का अशुभव ने होगा! उसका मधुर 
रख पान करने के लिये हमारे चित्त फी यूसि तैय्यार लोन 
चाहिए तब काव्य-सौंदर्य का सुख प्राप्त हो सकता है। बहुत 
से लोग दुःख झौर चिंता से पीड़ित देने की अवस्थार्स 
काब्य का पाठ करें तो उस समय उनका चित्त बदल जायगा 
परंतु भन की ब्यम दशा भें उन्हें काव्य-रस का खाद धाप्त ने 
होगा । इस लिये जब मन स्थिर, प्रसन्न और प्रशांत हे। तब 
काव्य पढ़ना चाहिए | 
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छापे फी विद्या जब से चली है तव से काव्य का अमूल्य 
और अट्टूद स़ज़ाना लूटने फा मार्ग सब फे लिये खुल गया है, 
क्योंकि थाड़ा मूल्य देने से दर फिसी के घह प्राप्त हो सकता है । 

पूर्च समय में और सांप्रत में फाज्य से हानेवाले लामों 
के देख उसकी योग्यता का अंदाज़ा फरना येग्य न छोागा, 
चधोकि उसकी श्रेष्ठठा आनेवाले समय में मो बहुत बढ़नेयाली 
है। समय पाकर उत्तम काव्य मलुप्य जाति फी शांति और 
संतोष का सच्चा साधत घन जायगा। 

सखुस्ी मनुष्यों का जे समय अत्यंत खुपमय यीता है, फाव्य 
डसका एक स्मारक लेस है अथवा इस जीव के अधिक 
प्रकाशमय फरनेवाला दोपषक है। चह इस जगत फे सौंदर्य के 
अजर और अमर यना देता है श्रौर जिस अतिपरिचय रूप 
परदे के फारण हमारी आंतरिक दृष्टि को इस जोयन का 
खच्चा कुतूहल मालूम नहीं होता उस परदे को हल देता 
है। काव्य सपूर्ण शान फा विस्तार है और कवि सांग्रत फे 
खमय पर भविष्यत्‌ में पड़नेयाली प्रकांड छाया फा आदश 
रूप है। भद्दात्मा रामदास ने कहा है--. 

“मार्तों कविरृति निरंजनों की संपत्ति है, अथवा विराट 
रूप की येग स्थिति है, अथवा भक्तजनों की भक्ति का फ़लोदय 
है। काव्य ईश्वर फी महिमा है जो देसने में आकाश से भी 
बढ़े कर है और प्रह्मांड की रचना से भी अधिक घुष्ट है। 


१७---.संगीतत । 
देशलायां शायितेः वाले रुदन्नास्ते यदा क्चित्‌। 
तदा गीतासूत॑ पीत्वा हपीत्कर्प प्रघयते ॥ 
क्रुद्धो दिप॑ चमन्‍्सर्पः फणामांदोलयन्मुहुः । 
ग्रानें ज्ञांगलिझाच्छुत्वा हृपात्कप प्पच्यते ॥ 
+-संगीतपारिजात । 


भावार्थ-हिंडोले में छुलाया हुआ बालक यदि रोता है तो 
भाता गीत गाकर सुलातो है, और यद्द मधुर भान-छुधा पीकर 
परम दृपित दाता है। बालक तो क्‍या, विपधारी सर्प भी 
यदि फ्रोध से विष उगलता हे तो सँपेरे की धाँस॒री की घुन 
खछुन कर आनंद से फूमने लगता है । 

भरण्तवर्ष की प्राचीन ललित कलाओं में संगीत भी 
अन्यंत भाचीन विद्या है। देवताओं फे गायकों के 'बिपय में 
दादा दृहग्यैयमाया गंधर्वांस्िदिधौकसाम! घाली अमरसकेाप 
की इस पंक्ति से इस वात का पठा लगता है कि देवताओं के 
गंधवों में दादा, हह इत्यादि श्रेष्ठ गायक थे। अप्सरागण 
देवताओं के दस्वार की नृत्य गीतादि से स्फ्रिनेवाली सु- 
स्मणियाँ थीं और प्राचीवतम समय में फैलाशपति का सतांडव 
नृत्य, बारद फे भजन और अप्सराओं का गान भसंग विशेष 
पर साधारय जन समाज के भी देसने ओर सबने का अथ- 
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सर भाप्त दाता था तो यद् घात विलकुल खाभाविफ है कि जन 
समाज में भी इस ललित फलाओं फा प्रचार दो गया था। 
6 घेदानां सामवेदेस्मि ” भगवान्‌ ध्रीकृष्ण की इस उक्ति 
से यद्द यात प्रमाणित द्वाती है कि चेदों में यदि फोई शेंछ घेद 
है ते चह धवणमधुर संगीतमय सामचेद है। सागवेद्‌ में चैवत, 
निषाद, पडज, ऋषभ और गांधार इतने छी' खर थे। परंतु 
चड्ज शब्द दी से मालम द्वाता है कि यह वद खुर है जिसकी 
उत्पत्ति छुठे स्पान से छाती है। इससे पंचम ओर मध्यम भी 
अवश्य चेद फाल फे ऋषियों के! शात थे । 

प्राचीन समय में ऋषि लेय पर्तों और अरणएयो में रद फर 
'ड़े दर्प के साथ घोणा फे सुर के साथ येद्‌ पाठ फरते थे और 
यज्ञ याग आदि में भी चीणा के साथ मंत्र न फद्दे जॉय तो यह 
यश सांग नहीं समझा जाता था! 

' चैराणिक समय में ते संगीत फी श्धिफ ही येग्यता 
आनी जाती थी । भद्दात्मा वास्मीकि ने दाशस्थी शामचंद्र फे 
पुच लब कुश फे उनके पिता का गुणाजुबाद घीणा फे सुर पर 
आना सिखाया था। भद्दापतापी साबण ने संगीत शास्त्र पर 
अंध लिखे थे और बह अपने महलों में अप्सरा और नायिफाओं 
से संगीत सुन कर मनोरंजन करता था । भगवान्‌ भ्षीकृष्णकी 
अधुर मुरली फी घुन सुन फर ग्वाल गोपी मोहित दवा जाती 
थीं। एक समय रुफ्मांगद्‌ राजा ने एकादशी का प्तत फिया। 
यह धात इंद्र के अच्छी नहीं लगी । तव उसने राजा का प्रत 


हक 
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अंग करने के लिये मोदहिनी नामक अप्सरा फो भेजा । मेदिनी 
ने अपनी घोणा पर अनेक रागें में संगीत गा कर राजा फो 
मुग्ध कर दिया और उसके एफादशो शत का भंय कर दिया । 

भारतवर्ष के लेग संगीत फो भी वेदों के तुल्य पूज्य मानते 
थे, इस कारण घड़े बड़े राजा मद्वाराजा लेग भो संगीत का 
अभ्यास करते थे। ऐसी कथा प्रसिद्ध है कि विक्रमादित्य ने 
तेली के यदों काल्ह पर येंठ कर दीपराय गाया था जिसफे 
प्रभाव से बह स्थान दीपमय हा गया था। राजा भेज भी वड़ा 
गानेवाला था। संस्कृत फादंघरी फे मुख्य नायक राजा चंद्रा- 
पीड़ ने राज़पद भागने को पात्रता भाम करने के लिये संगीत, 
बाद्य, नृत्य इत्यादि आवश्यक विद्याएँ श्रच्छी तरह सीफी थीं। 
राजपुत्र और राजकन्याओं फो शिक्षा में तथा बड़े घर्सो की 
स््रियों में संगीत सीखने की प्रथा थी। मुसलमानें फे उत्कर्प 
काल में संगीत विद्या ने बड़ी उन्नति की | वादशाह अकबर फे 
दरबार में ग्वालियर फे सुविख्यात गायक तावसेन तथा महद्दात्मा 
सूरदासजी के पिता घाबा रामदासजी गायफों में नौकर थे! 
ग्वालियर में राजा मानसिंद फी संगीत की पाठशाला विख्यात 
थी। मुसलमानों ने संगीत विद्या भारतवर्ष ही से सीखी। 

डाक्टर इंटर ने अपने भारतवर्प के इतिहास भें लिया है 
कि हिंदू संगीत-शास्त्र पाणिनि के समय के पूर्व अर्थात्‌ ईसवी 
सम्‌ के आरंभ से खगभग ३५० वर्ष पूर्व बहुत उन्नत दशा को 
पहुँच चुका था। उसी समय में सप्तठ॒ुर नियत हुए और अपने 


घ 
नामौ फे पहले अत्तर से वे चिन्हित किए गए । हिंदू लोगों के 
सप्तछुरों फेर फारसबालें ने अहण क्रिया और उनसे अरब- 
यालों ने सीखा और अरवचालों से ११ वीं सदी फे लगभग 
, उनका युराप्संड:में प्रचार हुआ । 

संगीत की उत्पत्ति यूनानी लेगें में किस प्रकार हुई, इसके 
विषय में एक शआझ्यायिका है। पूर्वकाल में एक दूसरो छी 
डुनिया में टिड्डियाँ फी तरह मजुष्य पभाणी थे । परंतु जब घागदे- 
बता ने उस ज़गत्‌ में नियास किया तब उसके गाने से ये टिट्टी- 
रूप प्राणी इतने तन्‍्मय है| गए फि थे खय॑ गाने लगे और गाने 
फी धुन में खान पान भूल कर गतप्राण छ्ला गए ! दूसरी एक 
कथा ऐसी लिसी है कि पिथेगोरस पक दिन एक लुद्दार फी 
दूकान से होकर जाता था। उसने लुद्दार फे हथीड़ो फे शब्द फो 
खुखर खुना। उसने उन हथीड़ों का चज़न ताला ते ६, ८, & 
ओऔर १२ इस प्रमाण में वे चरए हथेखड़े पाए. गए | फिय उसने 
उसी भमाण के घज़न के धातु के चार डुकड़े समान आफार फे 
लेकर उन्हे रस्सी में बाँध दिया और उन्हे बजाया ते उनमें 

से पंचम, मध्यम, पडज आदि खर निकले । 
चीनी लोगों में जे स्वर हैं उनके नाम घ्यावद्ारिक है। 
पहले खरा का नाम “वादशाह” दूसरे का “श्रेष्ठ अ्रधान”? 
तीसरे का “प्रज्ञा चेाथे का “राजनीति? और पाँचवे का 

“आकाशदपंणु है । 

युरोप में जो सर प्रचलित है उन्हें "श्रेगेरियन”” स्वर फछते 
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हैं। संभवतः संद ग्रेंगेरियस ने उन्हें कायम किया द्वा। परंतु 
उनके संगीतशास्त्र ने क्रमशः अच्छी उन्नति की है । सन्‌ ११८५ 
में किसी सजन ने अ्रँप्रेज़ी गायन फे विपय में लिखा दे कि 
“ईँगलैंड में एक से अधिक मनुष्य एक साथ हो गाते हैं परंतु 
ये और्स की तरह एक खर में मिल कर नहीं गाते । हर पक 
अपनी तान ज्ुदी छेड़ता है जिससे मालूम ह्वाता है,कि खुदा 
झुदा लोग खतंत्र गान फर रहे हैं ।? 
ईँगलेंड में जिस प्रकार कवियों में मिल्टन, नाटक,लेखकों में 
शेक्सपियर, गणितणशों में न्‍्यूडन था उसी प्रकार गायन- 
शास््र्शों में पर्लल नामक एक शहस्थ था| परंतु उसके बनाए 
हुए संगीत का अँग्रेज़ लोगों फो यथार्थ शान नहीं है। पर्सेल 
अपनी छोटी दी अवस्था में इदलेक चेड़ गया। 
भारतवर्ष में राग और राग्रिनियें का गान दिन और रात्रि 
के निश्चित समये पर ही दाना नियत है! ये राम और रामिनि- 
याँ मजुष्य की मनोवृत्तियों फी दर्शक हैं | ग्वालियर के राज- 
महलों में इन राग ओर रशागिनियां के खरूप, फाल, स्पान, 
अवस्था और साहित्य इत्यादि फे दर्शक बहुत सुंदर चित्र 
रंगों में लिसे दें, जिन्दें लेग दूर दूर से देसने आते हैं । समय 
खमय फे राग और रागिनियों का उनके नियत समय पर गाते 
हुए खुनना अत्यंत आनंदजनक द्ेशता है। उत्तर रात्रि के 
सब राग और रागिनियाँ तथा प्रातःकाल से ८-१० बजे दिन 
तक माई जानेवाली धनाभ्री, सैंय्ची, आनंद भैरवी, आसावरी 
-्न्ाय 


( २९० ) 

' इत्यादि रागिनियाँ अत्यंत श्रुति-मनाहर हैँ। भैरवी ते! इतनी 
सेकपिय है कि उसके संगौत के झुनते ही मनुष्य तल्लीन देश 
जाता है । 

युरोप की सब भाषाओं में ऑँग्रेज्ी की तरह हुदा जुदा 
भाषाओं में लुंदर गीत बनाए गए हैं। वे छुनने में मीठे और 
घहाँ फे लोग की रुचि के अनुसार हेते हैँ। इन गौतें के 
राखयिता लेग फौन थे, इसका पता नहीं है, न उन रागो फे 
बनानेवालों का ही पता है ) 

इस संसार में ई»वर की दया से खुख फे जे साधन मनुय 
को भ्राप्त हुए हैं. उनमें संगीत फी भी गिनती है। कई शब्द 
अर्थात्‌ ध्यनियाँ ऐसी है जिन्हे ' संगीत” नाम देना डचित 
नहीं, तथापि उनके खुनने से आनंद हेता है। ग्रामीण में 
सींग या घुत्तारी के बजाने से स्फूर्ति बढ़ती है। जे संगीत घस्स 
है घह प्रकृति देवी में भरी है। पंज्षियों का गान, छुर्चों के पत्तों 
में से हवा के बहने से दवानेवाली सनसनाहट, समुद्र बालुफा- 
मय किनारे पर जे ध्वनि करता है उसको गर्जना, वायु का 
घहना, ये संगीत फे ब्राकृतिक रूप हैं। तारागण भी अपने 
श्रमय में संगीत गाते रहते हैं । 

संगीत, चंद्रिका और सहददयता ये अत्यंत मनेहर पदार्थ 
जिस जगत्‌ में एक रूप हैं उस अद्दामाग्य जगत्‌ में संगीत का 
जन्म हुआ होगा और यहीं से यद्द इस एथ्वी पर आया है 
ज्योकि इस जड़ पृथ्वी पर घद्द कैसे निर्माण दा! सकता है १ 


( २११ ) 


जैसे मौत में संगीत है उल्लो प्रकार भाषण में भो ऐ। 
किसी मंधुस्वक्ता के बोलने के पश्चात्‌ उसकी मधुर घाणी की 
ध्वनि कानों में गौजती रद जाती है और पऐेसा मालूम द्वेता है 
फ़ि वह अभी पोल री रहा है । 

जिस प्रकार संगीत सिखाते समय कंठ और सर फो 
जितापूर्वर्पय साधते और तैयार करते हैं उस प्रकार साधारण 
बेलचाल में घाणी का महत्व लेग नहीं लममते परंतु घाणी 
की श्रे्ठतां कुछ और ही है-- 

पिरोधिवचसे सूफान्वागीशानपि छुर्वते । 
जडानप्यनुलामार्थान्मवाचः छतितां गिरः ॥ माघ । 
भाषार्ध--अ्रतिपक्ष में येलनेचाला यदि घृददस्पति है। ते भी 
घतुर चायो उसे मोन फर देती है, ओर अनुकूल भापी यद्यपि 
बुद्धि का जड़ है ते। भी प्रतिष्ठा पाता है। 

जिसका चित्त न विधा ओर सिर दिला न क्षण भर । 

खुन कर खद संगीत उसे किए जड़ पामर ॥ 

--शेक्सपियर। 
फिसी किसी फो सगौोत में आनंद नहीं आता परंतु इस 
कारण उसका शेक्सपियर के कह्दे हुए शुझों से युक्त होना 
निश्चित नहीं है। डाक्टर जानसन फे संगीत से विशेष भ्रेम 
नहीं था। फिसी समय उससे एक मित्र ने फह्दा कि शमुफ 
गौत भाने में बहुत कठिन है । उस पर डाकुर जानसत ने कहा 
-* चद्द गीत यहुत यज्ञ करने पर कोई न कोई गाद्दी खेगा 


६ र१२ ) 
परंतु वद किसी से भी कमो गाते न बनता ते अ्रच्चछा 
द्वेता ” यद्यपि डाक्टर जानसन के संगीत में रुचि नहीं 
थी तथापि चद्द दुजेन न था ) 
कविजनों ने संगोत को अनेक प्रकार से घशंसा की है । 
मिल्टन नामक कवि ने उसे झुख के साधनों में गिना है। 
उसने लिखा है कि “जिस संगीत में कभी नष्ट न द्वेनिवाला 
फाध्य है, जे हृदय फे भीतर पैठ जाता है, जिसके सुर भ्रति 
मंजुल हैं और परस्पर सहायक द्वाकर माधुरी के पोषक हैं, 
जिस संगीत में आयाई, अंतरा, आलाप, खय, तान इत्यादि के 
रूप में खरः यथेच्छ खेलते हैं और झनेक प्रकार से मनमाने तोड़ 
मरोड़ के साथ उसका एक परदा सेल कर संगीत फे सच्चे 
रहस्य को दिखाते हैं ऐसे संगोत से मुझे आप सदा तहलीन 
और मुग्ध बना रकक्‍्खे ते मेरे मन को चिंता की घाधा कभी 
नहीं होगी | ४ 
'* खंगीत में ऐसी मोहनी शक्ति है कि दूखरों का गाना 
झुन कर अपने को गाने की प्रथल इच्छा देती है । 
सुने मंछ गान तरू कुंजन में झंगन फे, 
कामिनी फे कानन अलाप धुनि छाई है। 
कोकिला फी कूक झुनि पंचम में सीठो अति, 
मानस में मंछघुनि जागृत है आई है॥ 
आपह्ट मिलाई तान मंज्ुल सुरसवारी, 
माधुरी की गुरुवा निज्ञ गधे से दिखाई दे 


( रर३ ) 
देखो रसवंत भ्वग ओ विहंग ह ते बढ़े, 
माधुरी अनूप फलकंठ में खुदाई है॥--स्पंसर। 
फ्यों नृ दो | गायन के भसारतवासी अनादि काल से पूर्ण 
आनंद का निवासस्थान मानते आए ह&ै। ' 
,  अ्पि बहा परानंदादिदमभ्यधिर्क धुचम्‌। 
जदार नारदादीनां चित्तानि कथमन्यथा ॥ 
--झुभाषित । 
भावार्थ--सचमुच प्रह्मानंद से भी गान का आनंद अधिक 
है क्योंकि ऐसा न होता तो नारद जैसे विरागी पुरुष का 
चित्त फ्योकर आकर्षित है| सकता था ? 
कभी कभी मन की घृत्ति को संगीत कैसे उत्कंठित करता 
है उसका आभास मद्दा कवि कालिदास इस प्रकार देते हैँ--- 
लखि फे सुंदर घस्तु अरु मधुर गीत खुनि कोइ । 
खुखिया जन ह फे हिये, उत्कंठा यदि होा।इ॥ 
कारन ताकी जानिप्य, खुधि प्रयटी है आय। 
जनन्‍्मांतर फे सखन फी, जो मन रही समाय7॥ 
भगवदूभजन में तो संगीत से बहुत बड़ी सद्दायता होती द्दै 
तहीं भश्नगतयः सरितों यै तत्पदांचुजप्जोषनिल नीतम्‌। 
आमशन्पयसि था बहु पुए्याः प्रेम वेपित भ्ुुज्ञा हतवेगाः । 
नथीमदुभागवत । 
भावार्थ--गायन की मंझुल ध्यनि से जितका शभवादह 
स्तंभिन है। रहा है और गति भप्न हाकर जिनके त ग रूप 


( रहें ) 

भुज प्रेम से कंपित है। गए हैं ऐसी प्चित्र नदियाँ ने मुएलीधर 
की मधुर मुरली का रूँगीत सुन कर घायु के साथ उड़ कर 
आए हुए श्रीकृष्ण फे चरण रज का सेवन किया । 

जिस संग्रीत में जड़ पदार्थों तक के अपने स्वाभाचिक 
कार्यों से विरत करने की शक्ति है उसका प्रभाव जोबधारियों 
पर कितना अधिक होगा, इसका वर्णन करना कठिन है। 

संगीत के द्वारा इस विश्व के कत्ता ओर चालक का कान 
देवता है, दुःख में सुस्त होता है ओर सब वस्तुएँ आनंद्मय 
दिखाई देती हैं । संगोत के भ्रवण से मशुप्य मे खजजनता का 
विकास होता है और जिस न्याय-देवता और सोंदर्य की घह 
एक अदृश्य प्रतिमा है उस न्याय-देवता और सौंद््य-देवी पर 
चह प्रेम करने लगता है | संगीत के समान छुद्र और झुख- 
दायक अन्य लाभ ईश्वर से कमी मजुप्य की प्राघ नहीं हुआ | 
महात्मा लूथर ने ते यहाँ तक कहा है कि “मुझे जो संगीत 
भाप्त है उसके यदि मुझे संपूर्ण भूमंडल का राज्य भी कोई 
देवे तो भी मैं नहीं दूँगा। ” 

अखंड देशलायमान्‌ महोद्धि की गजेना भी एक प्रकार का 
गंभीर संगीत है। उसे छुन कर भन पर गंभीर और शांत रस 
का प्रभाव पड़ता है| इस जड़ सृष्टि को ध्वनि में महुप्य कृति 
का कुछ भी संबंध नहीं है, यह वात जब मन में आती है तब 
हमारे मन में अकेले हाने का भाव नहीं आता परंतु महुप्य- 
कृत संगीत में गाने और वजानेदालों की मनेजृत्तियाँ जिस 


( २२५ ) 


प्रकार विकसित होती हैं उसी प्रकार खरों की मिलावट और 
नई नई तानों फी रचना द्वोती ज्ञाती दै। कभी ये मंद मंद 
मधुर गति से निकलते हैं, कभी ऊँचे गगन-विद्यारी दे। जाते 
हैं और कभी गायक फी मनेवृत्ति को प्रह्जुब्ध फर देते हैं । ये 
ओताओं फी मनेदुत्ति एक सी वना देते हैँ और अंत में जिस 
फ्घर ने संगीत के आजंद के उत्पन्न करनेवाले भक्तों को वद 
शक्ति दी है उसकी मद्दिमा फे आनंद में लीन दे! जाते हैं । 

यहुत प्राचीन समय से उद्योग और गोत को जोड़ी बँघ गई 
है. | नदी में श्रपनी डॉगीपर बैठा मछुआ अपने प्रास्य संगोत 
अलापता है, ग्वाल्न गेया चराते हुए, स्त्रिये' चक्की पोसते हुए 
ओर खेतिहर हल चलाते हुए. अपने संगीत को उद्यम से 
मिला कर अपने श्रमों के हल्का करते हैं.। सब उद्यमकारों में 
शरीर फे भ्रम करनेवालों के लिये गाने के समाच अ्रम-हारक 
कोई अन्य साधन मददों है । 

यदि एरकांततः खुख की देनेवाली फोई घस्तु संखार में है 

ते घह संगीत है.। अन्य विद्याओं ओर कलाओं की रुचि फा 
न्ञान दाने के लिये उसकी शिक्षा का फिंचित्‌ संस्कार दाने फी 
आवश्यकता है, परंतु संगीत-शासत्र का कुछ भो परिचय न 
दे ते भो वह फ्या छोटे क्या बड़े सबको आनंद देता है । 


१८--प्रकृति-लोंदर्य । 

हरिणिवरण जल्षुणणोपांताः सशाद्धलनि्राः । 

कुछुमललिवैर्विप्वम्वातैस्तरंगित पादयाः ॥ 

विविध घिहगश्नेणी घित्रखन प्रतिनादिता | 

भनसि न भुदं दध्यु। केपां शिवा घनभूमयः ॥ 

--छुभापषित । 

भावाध--जहाँ हरी हरी दूब का 'गलीचा सा विद्वा है, 
निकट ही? खुदर भरने यह रहे हैं, जिनमें हिरनें के खुरों के 
चिह् चिह्तित हैं, कमनीय कुसुमों के मधुर सुगंध से खुगंध- 
भय पवन चद रही है और तरुवर हिल रहे हैं, उन पर तरह 
तरद फे विदहंगम अपनी तरह तरद फी मंझुल ध्वनि से संपूर्ण 
प्रदेश को प्रतिनादित फर रहे हैँ ऐसी परम स्मणीय बनस्थली 
किसके मनू के आनंदित न फरेगी | 

प्रकति फी सुपुमा सचमुच झुदर है, परतु उसे समभले 
की शक्ति थोडे ही लोगों में द्वाती है। पीछे के प्रफरणों में 
इस संसार में सुव और आनंद का लाम जिन साधनों द्वारा 
प्राप्त है सझता है उनका उल्लेख अ्रसंगवश किया गया है 
परंतु उनमें प्रकृति के सौंदर्य का अलम वर्णन नहीं आया है, 
डसे यहाँ देना उचित है। 

प्रचंड ऊर्मिसय गंभीरघोषी महासागर फा प्रथम दर्शन 


( र१७ ) 

करने, निर्जेन और घोर अरणय में से जिसमें चिड़िया 
पंख नहों मारती प्रथम ही प्रवास करने, पृथ्वी फे ऊँचे 
पद्दाड़ी फी चोटियों का स्फोट होकर महा भयंकर 
ज्वालामुखी फे डरावने मुख से पृथ्ची फे पेट से वद्द निकले 
हुए पत्थर मिद्दी धातु इत्यादि पदार्थों फे रस फे प्रवाह फो 
अथम ही देखने अथवा नितांत शोत फे कारण बफू से ढके 
हुए सरुफटिकमय प्रदेश में चलने से जो नया और अपूर्च अलु- 
भय प्राप्त द्वाता है उसका कुछ अफक्धथनीय संस्कार मन पर 
है।ता है। ये चमत्कास्मयी प्राकृतिक घटनाएँ मानों प्रकृति' 
देवी की लीलाएँ हैँ । इनके देसनेवाले फे! ऐसा मालूम दाता 
है फि मानों यह किसी नए जगत्‌ में सड़ा है और उसको 
कल्पना श्र वर्णनशक्ति स्तंभित हे। गई है ! 

प्रकृति के सौंदर्य के समभने फे पूर्व हमें उसे देखने का 
अभ्यास करना चाहिए । प्रक्ति की तरफ़ ध्यान न देने फी 
अ्पेक्ता उसे वेखना सहज है और जिस चस्तु की ओर महु॒प्प 
देखे उसके रहस्य फेो जान लेना ते मनुष्य का स्प्भाव ही है। 
सौंदर्य-शाख्र का ज्ञाता रस्किन लिखता है कि-/ हमार 
जीवात्मा इस भूमि पर एक काम सर्वदा किया करता है-- 
अर्थात्‌ प्रकृति-निंरीक्षण, और जो कुछ वह देखता है उसका 
चर्णन करता है। ” ज्ञानवान्‌ मलुप्य फी आँखें हमारी आँखों 
से कुछ छुदी नहीं हैं परंतु हमें जे नहीं दिखता चद उसे 
दिखता है। फहा भी है -- 


(्‌ श्श्ष ) 

चदन, धवण, उग नासिका, लब ही के इक ठौर । 

कहियों छनियो देसिवो, चतुस्‍्न फे। कछु और 8 

जो कोई ध्यानपूर्वक देखने का अभ्यास करेंगा उसे वर्षा 
समय में हर घड़ी एफ नया दृश्य दिखाई देगा। खेत में 
या जंगल में खड़े रह कर देखने में अपूर्व चन-शोभा नज़र 
आती है । आकाश दृर घड़ी बदल कर अपनी मिर्मल शोभा 
और घनों की घटा कौ परछाँर भूमि पर डालता हुआ 
दिखाई देगा। 

प्राकृतिक सौंदर्य फे। देख आनंद देना मन फा एक उत्तम 
गुण है। इस ग्रुण का बीज यदि दम नष्ट फर देंगे तो हमारे 
चरित्र पर उसका अनिष्टकारक परिणाम हेतगा। इस लिये 
जिसे प्रकृति की सुद्रता देखकर आख्दमद नहीं देता वह चादे 
दर्जन भत्ते द्वी दा किंतु स्वाभाविक झुदरता पर प्रेस करने- 
बाला मनुष्य दँसमुख, आनंदी भौर प्रसन्नचित्त होता है, इस 
में।संदेद नहीं । 

विकसित सहकार भारदारि-परिमत पुंजित गुंजित द्विरफः। 

नथ किसलय चारु चामर श्रोहरति मुनेरपि मानस चसंतः 

भाव--आ्र-मंजरों का सुगंध चारों तरफ़ फेल जाने से 
भगदू द गुंजार फरते हुए उन पर मोद्दित दो जाते हैँ । वृक्षों 
के नथोन कोमल पत्ते फूट कर सुंदर चँघर की भाँति शोमते 
हैं, ऐसे वसंत की शोभा मुनिजनों फे भी मन के हर लेती है, 
फिर मनुष्य का कहना दी क्या है १ 


( रह ) 
४ कूलन में केलिन कारन में कुजन में, 
क्यारिन में कलित कलीन किलकंत है। 
कहे पदमाऊर पराग हु में पौन ह में, 
पातिन में पीकन पलाशन पयंत है ॥ 
द्वार में दिशान में दुनी में देश देशन में, 
देखो द्वीप छीपन में दीपति दिगंत है। 
औधिन में ग्रज्ञ में नयेलिन में वेलिन में, 
बनन में घागन में यगर्तो वसत है॥ 
यद्द घसंत-चर्णन अद्वितीय है। हमारे प्राचीन कवियों के 
सूृष्टि-चमत्कारों के वर्णन जदोँ तहाँ ऋतु-चर्णन के रूप में किए 
हुएए देख कर उनफी अकृति की सूच्म अवलेकन फरने की 
शक्ति फा परिचय मिलता हैं । 

*« फूलों को कबि प्रथम स्थान देते हैं। सचमुच वनथी का 
दृश्य कल्पना के सम्मुख आते ही प्रथम फूलों का दरशेन देता 
है। पुष्पा को अ्रछृति देवी ने मसुष्ण जाति के ही खुख के लिये 
बनाया है । यालऊ फूलों पर बडुत धोति करते दै। सुंदर ओर 
शांत आनंद देनेवाले फूलें। पर बागवान, कृपक जैसे ग़रीब लेग 
भी प्रीति करते हैं | रेश और आराम में पड़े हुपए विएयी लेग 
पुष्प ताड़ कर अपने उपभोग में खाते ह। नागरिकों ओर 
ग्रामीणों की फूलों पर पक्र सी प्रीति होतो है। 

हर एक ऋतु के फूल झदा खुदर दोते हैं । फूल के उद्धव 
का समय चसंत, प्रोष्म और शरद ऋछु हैं। तथापि जंगलों 


( २२० ) 

में, पहाड़ों में, घनस्थली में, समुद्र तीर पर सर्च काल में भाँति 
भाँति फे पुष्प खिल्ते रहते हैं । 

कुसुम-दशन से केवल नयनों के हो खुख नहीं दाता 
किंतु उनसे ज्ञान और उपदेश प्राप्त करनेवाले के लिये उपदेश 
भी मिल सकतए है। पुप्पो के मनोहर रंग और दिचिच्र आ- 
कुतिया के देख ऐसा प्रतीत होता है मानों किसी विशेष और 
बड़े उद्देश्य के लिये ईश्वर ने उन्हें बनाया है! 

फूलों के समान बृक्त, बेल और लताओं के पत्ते भी बड़े 
रमणीय मालूम होते हैं | थे प्राकृतिक दृश्य के सौंदर्य फे पोषक 
हैं बड़े घड़े छत में छोटे पुष्प लगते हैं और छोटे दत्तों और 
चन-लताओं में बड़े फूल आते हें। घह शोभा निराली है । 
पर॑तु वृत्तों की पल्‍लवभी सदा सर्च काल में उनकी प्रशांत 
शोभा वनाए रखती है और हर एक चूत्त एक खुंद्र चित्र सा, 
बना रहता है। 

शीत प्रदेश के वन प्रीप्म ऋतु फे दिनों में बहुत शोभाय- 
भान दिखते हैं, परंतु जाड़े के दिनों में जब बर्फ़ पड़ती है ते। 
चुज्षो के पते फड़ जाते है और शाख्वाएँ पल्‍लव-रएहित हो फर 
उन पर घफ़ का मुलम्मा चढ़ जाता है। वह दृश्य अपनी तरह 
का निराला होता है। उष्ण प्रदेशों के अरण्यें की और जंगली 
की शोभा इससे बहुत भिन्न होती है, यहाँ इत्त सीधे ऊँचे 
गगनचुंची दीखते हैं। नीचे कुछ दूर तक अर्थात्‌ चूक्त की 
जड़ से जहाँ से शाखाओं के भाग निकलते हैं. एक वड़ा सरल 


(६ २२१ ) 


विशाल कबंध होता है! इस फारण नौचे का भाग खुला 
और सघन छाया के फारण अत्यंत शीतल और रम्य दियाई 
देता है| ऊपर घने बृक्ों की शासाओं के जटाजूट मानों मेघा- 
डंवर के, समान फैले हुए द्वाति है । इन सघन जंगलों में रवि- 
किरणों की अगवानी करने की इच्छा से मानों सब कुछ ऊपर 
ही को चढ़ता हुआ दियाई देता है। च्रापाए जानवर बू्षो पर 
चढ़ जाते हैं। पक्षी ता तस्वर शिखर्स फी ऊँची से ऊँची 
डालियों पर बैठे चहक चहक कर मधुर गीत गाया करते है । 
साँप, अजगर, भुजंग जैसे रेंगनेवाले प्राणी भी ऊपर चढ़ 
जाते हैं। बेल ओर लताएँ तो यृक्तों को लिपडती हुई मानों 
'प्रेमालिंगन फा खुख उठा रद्दी हैं और ऊपर तक बढ़ी चली 
जाती हैँ और इनकी इतनी विविध जातियाँ उच्ण प्रदेशों में 
>हेती हैं. जितनी अन्य देशों में फही देफने में नहीं आतीं। 
दक्षिण फे अरणये का वर्णन जे महा कवि भवभूति ने किया है 

बह उपष्य प्रदेश की चन-शोभा का उत्तम दर्शक हैं। 
ये गिरि सेय जहाँ मघुरी मदमत्त मयूरनि फी धुनि धाई। 
या बन भें कमनीय झुगानि की लोल कलोलनि डोलति भाई ॥ 
सेदे सरित्तद धारि घनी जलबुच्चन की नव नील निकाई ! 
यंज़ुल मंज लठानि फी चार चुभीली जहाँ सुसमा सरसाई॥ 
हलत सघन एयामल विपिन, जहँँ हरपावत अंग | | 

करि फलोल कलरव फरत, नाना भाँति बिहंग॥ 


कल्न भारन सा मालरे, हरे वुच्छ भुकि जाँदि 


(. रुशर 
'मिलमिलाति माँ ई सुतिन, गोदाबरि जल माँद्ि # 
जद बॉँस-पुंज फंज फलित कुदीर माँदि 
घेाण्त उलूक भीर घेर घुधियाइक। 
ताखु घुनि प्रतिधुनि खुनि काककुल मूक 
भय-बस ल्लेत ना उड़ान कहूँ घाइक ॥ 
इत उत डोलत सु बोलत हैं मेःर, तिन 
सार सन सरप द्रप विसराहकें। 
पसम पुरान सिरीखंड तर कोटर में 
मारत खकुंडली सिक्ुरि घयराइफ ॥ 
पज़न कुहरनि गदगद नदति, गोदाचरि की धार । 
शिमसिर एयाम घव सजल सा, ते दकिखिनी पद्धार ॥ 
करत कुलाइल दूरि सो, चंचल उठत उत्तंग । 
पक दूसरी से जहाँ, खाइ चपेट तरंग ॥| 
अति अगाध विललत सलिल-दंटा अटल अभिराम । 
मन भावन पावन परम, ते सैरि संगम 'बाम ॥ 
-- उत्तररामचारित । 
कितनी ही जंगली जातियाँ धुल फो देखता मान कर 
पूजती हैं । इसमें फोई आख्वय की घात नहीं है, फ्योकि जब 
हम अफेले अरण्यों में जाते हैं तब यदि कोई एक घुद्ष हम से 
यार्तालाप करने रूगे ते! हमें उसका कुतृहल होगा और 
आनंद भी छोगा। दिन फे समय किसी घेरतर अरणय में 
जाने से एक तरह का सय भो मालम दोता है । 


( रेर३ ) 

जहाँ तयपल्च्ती का साम्राज्य है पद्दाँ पानी फा स्थल 
अवश्य ही निकट दोता है। नदी, सरोवर, निर्मर इत्यादि 
जहाँ देते है घह्ाँ क्री चनज सुंदरता अत्यंत गंभीर होती है। 
मेघमंडल में घन उमड़ कर नीलाकाश की शोभा बढ़ाते हैं । 
आत/्काल के झंघरार्मय कुदरे में सरोवर और नदियां का 
निर्मल जल रुफदिक के समान चमकीला दिखता है। पानी 
यनस्पति जगत्‌ का जीवन है। पानी के आधार पर बड़े घड़े 
मैदान हरे भरे दिखाई देते हैं। पानी फे नित्य प्रवाह से नर्मदा 
नदी फे फादे हुए बड़े बड़े पर्वत और पत्थर जरलपुर ज़िले 
में भेडा घाट फे पास देखने से अद्वितीय दश्य ओर प्रकृति फी 
कार्य्य-छुशलता फा परिचय मिलता है। 

भदानदी का दर्शब तथा विस्तीर्ण सरोबर का अवलेकन 
थरके हुए पांध फे विश्राम देता है। जलाशय में अवगाहन 
अत्यंत धमद्ाएक और तापनिवारक है । जलायार के छुख का 
वर्णन महाकधि कालिदास ने बहुत दवी मनोहर किया है --- 

खुभग सलिलाधगाहाः पाटलसंसर्ग-छुरमि-्धनवाताः । 

प्रच्छाय -छुलभनिद्वा दिवसाः परिणाम रमणीयाः ॥ 

भाद-खुंद्र खच्छ और गहरे जलाशय में मनमाना हूब 
हब फर नहाना खुख देता है। बनेपचर्नों में से पाटल पुष्पों 
की झुगंधि से भरी संद शोतल पवन आनंद देती है। गदरी 
छाया में नींद तुरंत आ जाती है और सायंकाल् फा समय 
नितांत र्मणीय द्ोता है। ऐसे प्रीप्म काल के दिन द्वोते हैं। 


( देश४ ) 


समुद्रयात्रा फरनेवालों फो समुद्र बड़ा च्रिय मालूम होता 
है। आफऊाश की अपेत्ता समुद्र अधिक स्वाधीन और एऐश्वर्य- 
शाली है। समुद्र फः किनारा अनंत जीवों से तथा चनस्पति 
से मरा दाता है। उनमें से कितने ही धाणी ज्वार भादें की 
राह देखते रहते हैं. और कितने ही ऐसे हेते हैं जिन्हें समुद्र 
की लहरों ने समुद्र से बाहर ज्ञोर से निकाल कर फेक दिया 
है। समुद्र-तद पर खड़े रदने से समुद्र के निकट रदनेवाले 
पत्तियां का कर्णविदारी भयकारी शब्द सुनाई देता है। समुद्र 
की वायु का स्पर्श दवाते ही शर्रर में फुर्ती पैदा दाती है और 
काम करने की इच्छा हे। आती है। 

समुद्र का स्वरूप नित्य बदला करता है। प्रातःकाल से 
सायंकाल तक उसमें कितने ही उख्ट फेर है। जाते हैं। करपना 
फौजिए कि हमारा निवास समुद्रन्तर पर है और हम अपने 
भकान फी खिड़की में वैंठे नीचे देख रहे हैं । खिड़की के नीचे 
ही छोटा मैदरन है और उसके आगे पृथ्वी नीची देती चली 
भई है और उसके अनं तर चहुत बड़ा चिस्तार है। सामने समुद्र 
के मध्य एक फेस की दूरी पर पीली यालुका से छु दर द्सिने- 
चंत्ली देकड़ियाँ हैं। इधर सगवान्‌ मरसीचिमाल्ली सूर्यनारायण 
उदय ह्वाकर अपनी मिलमिलाती हुई किरणों से समुद्र फे 
विस्तीण भदेश फे प्रकाशित कर रहे हैं। जैसे जैसे सर्य- 
नारायण ऊपर आते हैं समुद्र प्रदेश प्रकाशित होता जाता दै। 
दूर के उश्नत भाग कुहरे के घन पटल में देंक जाते हैं। लगमग 


( रा ) 

नै वजे के समय सप्लुद्र का रंग फोका होने लगता है। 
आकाश नोले रंग का दिसने लगता है और जदाँ [तहाँ मेथ 
घुनी हुई स्वच्छ रुई के गोलों फी तरह फैले हुए दिखाई देते 
हैं। सामने के पथरीले प्रदेश की तराई में सेत, अंगल, पत्थरों 
की फाने' और पत्थरों के पर्त दिजाई देते हैं। उनकी। चद्धाने' 
हटी हुई हैं। बह्दाँ प्रकाश न होने से छाया में थे मंद दिये 
है। देपदर के समय समुद्र अपना रंग बदल खेता है। अप 
बद बिलकुल गहरा नीला जामा पहने दिखाई देता है और 
सामने फे दवीप*में छायामय झरएय, हरी दूध से भरे मैदान 
और पीले रंग फे स्ेत साफ़ दिखने लगते हैं। हूटी चट्टानों 
के भाग भी स्पष्द दिखने खगते हैं. ओर मछुओं की डोंगियाँ 
और काले वादबान दष्टिगोचर देते हैं । 

समुद्र फा यद्द स्वरूप बहुत खमय तक नहीं टिकता। 
अचानक आकाश में बादल था जाते हैं। ह॒वा ज़ोर से बहने 
खगती है और तृफ़ान फे चिह दियाई देते हैँ। घक्तों के पर्ों 
वर ग्रिरती हुई पानी फी बूं दो फी टपटप आवाज़ सुनाई देती 
है और सामने का किनाय मानें तृफ़ान फे भय से छिपा 
जाता है। अब समुद्र का रंग काला हे। जाता है, और पद 
खैलता हुआ गंभीर गर्जन फरता है । जब पद्द शांत दा जाता 
है| तव फिए घननील सा रंग धारण फरता है और खूर्या अस्त 
हेग्ने फे पूचं उस पर फीकापन छा जाता है तथा अस्तभालु 
के समय फिर एफ नई खुनहली छुटा से उज्ज्वल और- 


उड़ 


(. २२६ ) 


चमफीला वन जाता है। इस प्रकार समुद्र के र'ग दिन भर 
बदलते ही रदते हैं। 
समुद्त की शामा में रात्ि के समय भी भाँति भाँति के 
परिवर्तन देते रद्दते हैं। कमी घना अँधेरा छा जाता है, 
कभी अनंत तारागण से शेममित शाकाश फे सामने वह प्रशांत 
दर्पण की नाई स्विर दिखाई देता है, कभी चंद्र की खुदर 
खाँदनी में सारा विश्व धोकर घचल और शीतल बन जाता है। 
कमी तृफान के समय आकाश में इंद्रघलुप दिलाई देता 
है। इस इंद्रधल॒प फो अत्यत सुंदर और प्राकृतिक रंगे का समूद' 
बड़ी खुघर मिलावट से वना हुआ देख नेन्न सुखी है जाते हैं। 
यह पक प्रकृति की वनाई हुई अद्वितीय वस्तु है | जिस रँगरेज्ञ 
ने इद्धनुप फे रंग को रगा है बह फोई अद्वितीय फारीगर है । 
आरक्त रंग विलसे गहरा सवों में । 
'पीला दिखे फनक सा फिर बीच हो में । 
मारंगि सा, दरित भी घननील फांती, 
देखे छुदद्रधठु की छवि ये सदाती॥ , 
“--टॉम्सन । 
रंगो फे शान का महत्व सली भाँति हमारी समम में नहीं 
आता यदि रंग फा ज्ञान न दोता तो छाया, आकार, प्रकाश 
“इत्यादि की सहायता से ऊुदे छुदे पदार्था कौ पहियचान 
कठिन हो ज्ञाती ) तथापि जिस समय हम अपने झाप से यह 
अ्रश्न फरते हें कि सौंदर्य क्या घस्तु है ? ते सुरंत ही सहज 


( र२७ ) 
रीति से हमारे मन में मिन्न भिन्न रँगें फे पत्ती, चिड़ियाँ, पतंगे, 


पुष्प, रक्त, आऊाश इद्रधनुप इत्यादि चमत्कारिक पदार्थों 
की कल्पना होती है । 

प्रकृति देवी ने हमें जे शानेद्रियों दी है यद उसकी हम पर 
चड़ी रूपा है, बड़ा उपकार है। फान न होते और श्रवण फी 
शक्ति न होती ते संसार का छुस्वर संगीत, प्रेमीजनों का मघुर 
चार्तालाप और बाद्यों को मनोहर ध्यनि दमारे लिये कुछ नहीं 
थी। हमारे नेत्र की रचना में एक तिल भर फृकक हो ज्ञाता 
तो इस विशाल विश्व का चैमव, पदार्थों के खुदर आफार, 
रंगों फी उमक द्मक, प्रक्ति की चनशामा, पर्वत, नदी, सरे- 
चर इत्यादि के प्राकृतिक दृश्य देसने से हम धंचित रह जाते । 
स्सनंद्रिय के अभाव से सुद्र खुस्वाहु खाद्य पदार्थ हमारे 
लिये नष्ट है! जाते। इस अ्रकार प्रकृति के संपादित किए 
हुएए संपूर्ण सुख साधनों का उपभेगग दर्मे फदाच न मिलता। 

सौंदयेपासक रस्किन ने लिया है कि पर्वतों फी ओर 
देखते दी मातम द्वेता है. कि उन्हें तो ईश्वर ने फेघल ममुप्य 
ही के लिये रचा है। पर्वत मजुर्षों की शिक्षा फे विद्यालय, 
भक्ति फे मदिर, शान की पिपासा तृप्त फरने फे लिये शान 
निर्मारों से पूर्ण, ध्यानस देने के लिये प्रशांत और निर्जेन मठ 
ओर ईश्वराराधन फे लिये पवित्र देवालय है । इन प्रकांड देवा- 
लगा फे चद्दानों फे द्वार हैं, मेधों का फर्श, ऊँचे गिरि-शिखरों 
से जल्न-प्रपातों फी गर्जना हो संकीर्तेन, बफ़े फे थरों से दने 


( रर८ ) 
दुए्ए चचूतरे ही यश्चेदियाँ और स्थंडिल, और अनंत तारक 
पुंजों से विशेमित नीले आकाश का शामियाना है। 
है विश्वमैंद्रि चिशाल छुरम्य सारा । 
अत्यंत चित्तहर निर्मित ईश द्वारा ॥ 
जो लोग प्रेत्चक यहाँ पर आ गए हैं । 
गँभीर विश्व लख विस्थित चे हुए हैं ॥--कुछुमांजलि । 
आकाश की सुंदरता मन को मुग्ध कर देती है। जिस 
समय मन उदास है। और चैन न पड़ती हे। उस खमय अपने 
मन के प्रसन्न करने के लिये सुंदर विशाल आकाश-मंडल की 
आर देखो । यदि देपहर का समय है तो आक्राश का नोला 
गुंवज और इतस्ततः फैले हुए धादल उसे चिचित्र बनाते हैं । 
प्रातःफाल और सायंकाल के समय के आकाश का दर्शन तो 
' स्ेदा दी विल्लेकनीय देता है। राज्ि का समय है ते। था- 
काश फे प्ेएवर्य का कदनां ही फ्या है ! बह तेजखी तारागणों 
से भर मार्नो रत से भरे थाल को भाँति द्खिाई देता है। 
उनका नियमित अस्तेादय, उनका श्रमण, उद्की गति इत्यादि 
देख कर कुवृहल देता है श्रौर ईश्वर की अनंतता और विश्व- 
निर्माण शक्ति देख कर उसके विषय म्रें पूज्य भाव पैदा होता 
है। जिस समय हम ताराओं की ओर देखते हूँ वे हमें स्थिर 
शऔर शांत दिखाई देते हूँ परंतु चे उस खमय फल्पनातौत 
घेग से यात्रा करते रहते हूँ । यद्‌ चमत्कार सप्त भें भो हमारी 
समझ में नहीं आता । 


( २२६ ) 


संपूर्ण आाकाश मंडल में दस करोड़ से अधिक ताए हैं । 
सिचाय इसके कितने ही प्रहां फे उपग्रह भी हैं । इतना ही नहीं 
फितु जिवका अब तेज नष्ट है| गया है ऐसे अनेक भोले आकाश 
में हैं। वे अपने समय में सूर्य फे समान प्रकाशमान थे, परंतु 
अब तेजहीन और शीतल हो गए हैं। एक वैश्ञनिक कद्धता है 
कि हमारा सूर्य भी लगमग एक करोड़ सत्तर लाख वरस फे 
याद बैसा ही तेजद्दीन है| ज्ञायगा । धूमफेतु अर्थात्‌ पूँछलतारे 
भी आकाश में हैं। उनमें से थाड़े ही दूरबीन फे बिना दिस 
सकते हैं । इनका छोड़ आकाश में प्रमण करनेवाले अनंत 
तायपुज दें जे हमारी दृष्टि से बाहर हैं । 

ताराओं की अनंत संख्या फो देख मनुष्य फुंठित दा जाता 
है; फिर उतके विशाल आकार और एक दूसरे फी दूरी का 
ज्ञान द्वेने पर उसका फ्या होल दवोता होगा, उसका 
पूछना दी फ्या है, समुद्र अत्यंत विस्तृत और गहरा है भौर 
उसे असीम कहने की प्रथा है | परंतु आऊाश से यदि समुद्र 
की छुलना की जाय तो समुद्र छुद्द मवीत दोता है। मद्काय 
चृहरुपति और शनि की तुलना पृथ्वी से फीसिए तो पृथ्वी 
बिलकुल चोटी मालस दोगी और सूर्यो से उन देश झर्दों का 
साम्य किया जाय तो सूर्थ के सामने थे विलकुल छोटे दिखाई 
देते हैं| संपूर्ण सूर्यमाला से यदि अपने नित्य के सूर्य की 
तुलना की जाय तो वद कुछ भी नहीं है । सिस्यिस नामक पक 
श्रद्द इस सूर्य से भी हज़ारों गुना विशाल और लाखों फेस दूर 


( २३० ) 

है। यद्द सूर्यमाखा आकाश के एक छोदे स्रे शदेश में घूमती 
रहती है | इस सूर्यमाला के चारों ओर दूसरी ऐसी ही बड़ी 
बड़ी अहमालाएँ भ्रमण कर रही हैं। ताराओं में से कितने 
ही इतनी दूरी पर हैं कि प्रकाश की गति एक सेकंड में एक 
लाख अस्सी हज़ार मील दाने पर भी उनका प्रकाश हमारी 
पृथ्वी तक पहुँचने के लिये वरसें फा समय खगता ऐ | इन 
ताराओं के परे और भी बहुत ग्रह हैं परंतु वे अत्यंत दूर हैं, 
इस कारण नज़र नहीं आते । दरवीन से देखने पर भी थे कुहरे 
की तरह घुधले दिखते हैं । यद्यपि वैशानिकों ने विश्व फी 
अनंतता में घुस फर यडुत कुछ चमत्कारों का पता लगाया है 
परंतु उससे उसकी सीमा का पार नहीं मालूम हुआ है, तथापि 
बे चमत्कार चिस फो हरनेवाले श्रौर मनुष्य फे आतसंद' के प्रवा- 
हो के नित्य बहनेवाले भरने हैं । इस लिये उन 'चमत्कारों फे 
अज्ञुभव से संसार के छुद् दुः्प और चाधाओं की पण्वादह 
नहीं फरनीं चादिए। 


१&-जीवन के छेद । 
इस जीवन में हमे वहुतेरे क्लेश, दुःख और याघाएँ होती 
हैं आर इन बाधाओं के भेद भी बहुत से होते हैं। किवने ही 
डुष्ख, विशेषतः वे जिन्हें हम अपनी हो फरतूतो के कारण 
श्रपने लिये मोल ले खेते हैं, सच्चे दुःप हेते हैं| परंतु कितने 
ही दुःप तेर बिलकुल व्यर्थ और भूठे देते हैं। अगर दमने उन 
की कुछ परवाह न की तेः हमें प्रतीव होगा किये फैवल हमारी 
कदपना की लीला है। मल॒ष्य दुग्ण फी परदाँई से डए कर 
अपने चित्त उदांसौन बना लेता है। 
लखि खखि छाया आपनी, शंकित मन है जाय। 
लक्षण है यह मोह का, भ्ूलि आप ही जाय॥ 
योलव ही मुख तें चचन, प्रति-उत्तर मिलि ज्ञात । 
अंगुसे दग पे घरत दी, इक के है है जात॥ 
जे फल्पित स्चना रची, घद्दो उपणित दोत। 
दास कहे वाधक सबै, शंक्तित मन को होत ॥ 
दास । 
सांसारिक वाधाओं में से कुछ वाधाएँ ययपि दानि फरने- 
चाली द्ोती हैं तथापि ये सच्ची वाघाएँ नहीं हैं श्रीर कमी फनी 
सच्ची बाधा के रहते हुए. भी उससे हमें द्वानि नहीं होती । 
जिस समय जगव्‌ के संतापों से मन विद्विप्त और उदा- 


शेर ) 


सीन द्वे जाता है उस समय (वह सिर नहीं रहता अत्युर्त 
आपत्ति रूपी गहरे गतें में छूद पड़ता है । मद्भुप्य फे मन की 
सामाविफक इच्छा अनंत खुख के भेग करने की है। इस 
स्वभाव के भूल कर यदि घह दृश्य ज्गत्‌ फे विविध संतापों में 
लीन है। जाय ते। उसके भाग्य में सिधा शोक फे और कुछ 
नहीं आवेगा १ 

हमें चाहिए कि हम अपनी बृत्ति फे शांत और सहनशील 
बनाए रक्‍्खें । मन की घृक्ति के विय्वेकपूर्ण रखने से जिस 
प्रकार खुदामा फो अपने दारिद्वय का, हरिश्वंद्र को नीच-लेया 
का प्रह्माद को अपमान का और शिवाजी के काराग॒द का ुश्ख 
मालूम नहीं हुआ उसो तरह हमे भी बाधाओं का दुःख प्रतीत 
नहीं होगा । इतना दी नहीं, फिंतु उन सत्पुरुषो की तरह हम 
भी सदुग्ग॒ुणों से विम्ुख नहीं होगे | इसलिये याहथ उपाधियों 
पर निर्भर होने की धमें आवश्यकता नहीं है। 

सु का स्थान मन है। मन के बाहर वह नहीं है। जिस 
प्रकार सन की भावना देंगी उसो प्रकार मनुष्य को सुख श्रथवा 
इुश्ख होगा। भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने भगवदूगीता में कहा ऐ-- 

मन एव भनुष्याणां कारणं बंधमोत्तयाः । 5? 

भाकंस अरीलियस का कथन हे कि-“चहुधा मज्॒ष्य फे 
भन के देतु और विचार पर सब कुछ भला और चुरा दाता 
है। जिस वात से मजु॒ष्य डुर्जन नहीं बनता उससे उसका 
जीवन निंदुनीय फ्येंकर हो सकता है? दुर्जन और सद्यन 


( २३३ ) 
दोनों को रूत्यु ओती दे । नामवरी और वदनामी, मान और 
"अपमान खुल और डुण्ख ये देने के एकसे ही प्राप्त देते 
हैं, परंतु उससे डुर्जय से फोई घज्लन नहीं बनता और न 
सज्ञन से दुर्जन हो बनता है । 
हमाएे बड़े घड़े दु/खे| फो उत्पत्ति हमारे मन छी में द्वेती 
'है। इस लिये हमका महा सुख फी खोज उसी जगह 
फरनी चाहिए । कै 
अधिष्पत्‌ में क्या होगा, यह घात जब हमारी सममर्म 
'नहीं आतो तब भावी संकट का खरूप हमें विशाल फ्यों 
मालूम दाता है ओर हम उसके भय खे व्याकुल क्यें दोते हैं । 
“जिस समय किसी संकट का महत्व हम समभ लेते हैं उस समय 
डसके भय फो मात्रा आधी ही रद जाती है। यही फारण है 
कि चार के भय फो अपेक्षा पिशाचों का डर हमें अधिक 
मासूम द्वाता है, पर्योकि उनके रूप, खान, शक्ति और लीला 
इत्यादि का हमें कुछ भी ठोक अलुमान नहीं दोता। 
हम हमेशा आपत्ति फे रूप फो अपनी फरपना से बढ़ा 
-कर फे देसते है।इस कारण वास्तव में जैसी थे होती 
हैं उससे अधिक , भीपण थे द्में श्रतीत होती हैँ। येकन ने 
“कहा है फोई श्रापत्ति हे घद एक थार छुद्ं मादम दो 
ज्ञाय फिर वद सचमुच छुद्र बन जाती है। आपत्तियों ने 
आज तफ मानघ-जाति के भय भाष दिखाया है। आपत्ति 
के देखते ही हमें चाहिप्ट कि हम उसे आधी राद* में दो जा 


ह ( रशे४ ) + 
मिलें । बैठ कर उसकी प्रतीक्षा नहीं। करना चाहिए। फ्योंकि 
इस प्रकार वहुत समय तेद। उसकी राह देखते रहने से हमें 
नींद आ जाने की संभावना हद अर्थात्‌ हमाय उसकी ओर से 
गाफ़िल हो जाना संभव है। 

दुरदर्शिता से आनेवाले संकद के जान लेना ही चुद्धि- 
मानी है। परंतु उसके प्राप्त दोने के पहले दी दुःस फरने के 
बरंवर दूसरी सूर्खता नहीं है। कमी कभी जान बूक कर 
अथयथा न जान कर हम कुमार्ग पर चले जाते हैं परंनु क्या 
फिए ठीक राह पर आने की संभावना ही नहीं है ? इस परश्ष 
के उत्तर में शानवान्‌ लोग ' हाँ? हो कदते हैं । 

बुरे कर्म जहाँ तक हो सके थालने चाहिएँ और यदि 
फिसी फे दाथ से दुष्ट कर्म चन ही जाय ते। उसके लिये उसे 
दंड मिल्लना न्याय-संमत है। 

स्वार्थ दृष्टि सपना हमारे आचरण में एक बड़ा देषप है। 
खोय कहते हैं फि उसले संपूर्ण समाज फे झुख में घाधा पैदा 
होती है, परंत यद्द स्वेथा सत्य नहीं है। गेते कहा करता 
था कि हर एक मदुष्य के चाहिप्य कि बद पहले स्थार्थ देखे 
और अपने छुप के लिये इतना तत्पर दे! कि जिखसे शत मैं 
संपूर्य समाज के सुख दे।। इस कथन का विरशेध करने- 
घाले वाषय भी मिरूगे परंतु चास्तव में देखा जाय ते भत्येक 
मसुष्य यदि नियत व्यवहार फरे ओर अपनी शारीरिक संपत्ति 
की येग्य धकार से रचा करे और अपने फे और अपने घर 


( श्३ए ) 

को सर्वदा आनंदित जृत्ति में रक्‍्खे, जै। छुद् कारण उसके गृह 
छुख फे नाश के फारण देते हैं उन्हें ्रवकाश दी न दे, अपना 
व्यवसाय रमानदारी से चलावे ओर नियत बर्ताव रप कर 
अपनी सचाई का पालन करे ते कदाचित्‌ ऐसे व्यवहार को 
कोई उदारदा भलै ही त़्॒ कै पर्रतु उससे उसके कुटुंच का, 
आप्तवर्ग के और मित्रों के छुख ही द्वेगा । 

दुष्ट आचरणो से भजुष्य के खुखों फी फभो पूर्ति न होगी, 
थह् तत्व यदि सच लोगों फे हृदय-पटलों पर भल्ती तरह 
अंकित दे! जाय तो भानवजाति फा बड़ा लाभ है।। यह 
तत्व हम वहुधा छोदे बालकों पर लगाते हैं। जे। लड़का 
ख़ाड़ चाय से बिगड़ जाता है उसे कभी झुख' नहीं द्वाता। 
यदि उसे प्रथम अपराध ही के लिये दंड मिलन जाय ते फिर 
जन्म भर उसकी जीवन-याभा खुखमय हे।गी । 

थदि कोई कहे कि हमारे जीवन का सच्चा मम इतना ही 
है कि हमें आगे चल कर उत्तम लेाक की प्राप्ति हा और 
डसे' भागने की पानता हमके भ्राप्त द्वावे इस लिये यह 
जीव दृशा इ्में दी गई है; एरंत आगामी छसेपमाग के लिये 
यदि जीव-दशा प्रथम भूमिका है, ते हमें इस जीवन का 
निषेध और घिकार क्यों करना चाहिए! जब तक दद्दी 
का मली त्तरह मंथन न किया जाय तव तक मक्‍्सन मिलना 
कठिन है, उसी तरद्द कितने ही लेग जीवन फे क्केशें पे सिवा 
अपने सदुग॒र्णो का अवसंद नहीं करते । 
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यदि हम कल्पना करे कि खु्खों फे जे। साधन हमारे 
हाथ में हैं वे हमारे खाधीन नहीं हैं और यह चात यदि हम 
स्मण्ण रखें कि मनुष्य वीमार पड़ने पर आरोस्यता की, युद्ध 
फे समय शांति की ओर बड़े बड़े शहरों में परदेशी और अप्र- 
सिद्ध लोगों को मित्रों फी कितती आवश्यकता देती है और ये 
इष्ट बस्तुएँ प्राप्त होकर फिर नए हे। जाँय ते कितना असहय 
कंए हाता है, ते हर्मे शांति और संताप होगा । फ्योफि 
इस प्रकार विचार फरने से ये सुखो फे साधन हमारे हस्तगंत 
होने पर तिनके फी तरह छुद्र प्रतीत होगे श्रीर कारण 
चश यदि हम उनसे दूर हे। जायें ते इतना दुःख भी न द्वोगा । 
यदि हम अपनी स्थिति की ओर निद्दारें अथवा अपने से 
मी नीचतर लोगों की ओर देखें ता हमें शांति हेगी पयोकि 
“उपयुंपरि पश्यंतः सर्द एव द्रिद्रता |! 
अपने से घड़ें फी दालत के देख स्वयं अपने के दरिद्र 
फीन नहीं पाता ? परंधु महुप्य फा खमाव कुछ ऐसा है कि 
श्राप्त चैभव से खंतुए न देकर अधिक पफेश्वर्य फी इच्छा करके 
चह अपने ही आपके असंतुष्ट और दुखी वना लेता है। 
उचित ते यंद्द .है कि जब फेई घनपति पालकी में बैठा जा 
रहा दे तब थोड़ी नीची निगाह करके घह उन लोगों फी तरफ़ 
देखे जे पालको फे अपने कृंघों पर उठाए ले जा रदे हैं । * 
एक समय किसी गरदस्थ ने किस्री त्योह्दार फे दिन बड़ी 
उत्तम पेशाक पहिन फर अपनी शान दिखाने फी तैयारी 
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की। उससे एक चुद्धिमान्‌ पुरुष ने कहा-/कहिए भमहाशय | 
आज़ इतनी चेशभूषा फरने की यया आवश्यकता है? क्या 
शानवान लोग हर एक द्विस को उत्सव द्वी का दिन नहीं 
मानते १० तात्पर्य यद्द कि यदि यह जीव दशा आंगार्मी खुख की 
पूर्व भूमिका हैं ते हमारा मन सर्वदा आनंदमय, शांत भऔौर 
स्थिर रहना चाहिए। इस जीघन-यात्रा का सुहयतम रूप 
यदि हमने जान लिया तो एस उसकी शिरायत' नहीं करेंगे 
किंतु गत झुख्रों फरा स्मरण करके परमेश्वर के कृतन्न होते 
रहेंगे और शंकित म रद्द कर, निर्भय और आनंद से आशा- 
युक्त द्वाशर आगामी स्थिति फे लिये सैय्यार रहेंगे। 


२०-श्रम और विश्राम । 
“क्रेशः फलेन छवि पुन्नव्ता विधतते । ? 
भाष--सफल परिश्रमें का क्लेश दुखदाई नहीं दाता 
किंतु नवीन उद्यम फे लिये अधिक दी उत्साह देता है । 

+ खसास्यात्रा में श्रम की गिनती आपत्तियों में नहीं हा 
सकती फर्योकि यदि दम शक्तिभर परिथधम करें ते उससे 
इमें रुख दी देगा । जब हम फिसी उद्यम में लग जाते हैँ तब 
हमारा समय इतना शीघ्र निकल जाता हैं कि हमें उसका 
झूयाल तक नहीं देता । इसके विपरीत जब दम निस- 
अआअम ओर 'आलसी हेते € ते। हमारा समय वीतने नहीं 
आता, वह हमारे लिये नितांत भारी और कण्दायक दे जाता 
है। कार्य फरने में सन लगा हुआ होने से चिता ओर छोटी 
चड़ी सांसारिक बाघाएँ हमें नहीं सतातीं | उ्यमशील मद्भप्प 
के दुखी द्वाकर बैठने फे लिये फुए्सत दी नहीं मिलती । « 

दिन भर जे| उद्यम फरे, रात नींद खुस लेय । 

भ्रम गण आनंद की, सष्टि सदा करि देय ॥ 

द्वग्य कमावे फष्ट करि, घद्द ईश्वर प्रिय देशय । 

पावे खुल अर शांति फे, धन्य फह्दू सब फेय |. परे | 

जे लोग खेतों, फारख़ानां ओर खातों इत्यादि में फाम 
फरते हैं उनके लिये ऊपर के विचार ठीक घटित होते है। कैई 


( रशे£ ) 
कहेगा फि ये धंधे हलफे हैँ परंतु ऐसा नहीं है। जिस व्यव- 
साय में महुष्य ईमाददारी से अपनी रोज़ी कमर से, पद्दी घंघा 
उत्तम है। प्रामारिक उच्चम से मलुष्य में भूठी कीर्ति 
और मदहत्पद फी व्यर्थ फल्पनाएँ न उठ कर उसे लारूच में 
नहीं फँसाती। उसे कर्तव्य के पालन से संतोप और शरीर-छुप 
मिलता है। इमरखन ने लिया है कि “फिसी प्यवसाय में हाथ 
डालने के पहले युवा लोग मान. महत्व की ऊँची आशा रखते 
दूँ परंतु उनका प्राप्त ह्ाना उनके परिश्रम फरफे आत्म-समर्प॑ण 
करने पर निर्भर है, फ्योंकि “टॉँकी के श्राघात सहे दिना 
देवत्व नहीं झाता। 
पूर्च काल की छोगों की यद्द धारणा थी क्वि इस संसार में 
जे कुछ इए और प्राप्य वातें हें उनका सूल्य रुपये या अशर्फियों 
में स्विए नहीं किया गया है, धम द्वी उनका सूल्य हैं। दृढ़ 
परिश्रम फा गुण अलौकिक है, यद् हम सब जानते हैं; फिर 
भी दम डसे भूल जाते है और “तावदुद्यम विधेयेद्ि यावत्फाय 
न ख़िध्यति ।” कली मसल याद करते करते ही एम यत्न करने 
से पिमुस हा जाते हैं। किसी महत्कार्य में दीर्घ प्रयल्ल फरने की 
आवश्यकता है, यद उपदेश ते मकड़ो भी अपवा जाला बनाते 
हुए मजुष्यों फो देती रदती है। 
अनिरवेदिहि सतर्ठे सर्वायें पु श्वर्तेकः 
करोति सफले जंतोः कर्म यछच करोति सः॥ 
रामायण 


( २४० ) |; 
भाव-किसी काम में भवुच हेने के लिये मन को दृढ़ता 
ही आवश्यक है। वही उठाए हुए काम में सिद्धि की देने- 
चाली है । 
पैटो ने जब अपना 'प्रजातंत्रः नामक ग्रंथ लिखा उस * 
खमय उसके पहले पृष्ठ के। उसने १३ वार लिखा था तब घह 
सके मन के अनुकूल हुआ | काले चित्रकार ने अ्ंट्ोनियस 
का मुख २०० यार बनाया तव यह शांत हुआ । 
ओलस और निरुद्यम रूपी घूलि हमारे अंतःफरण रूपी 
काँच पर पड़ कर उसे मलिन कर देती है, इस लिये निठदलेपन 
से मन और शरोर पर फीट चढ़ने देने फी अ्पेज्षा यह उद्यम 
से छीज जाय तेः अ्च्चा हो है । 
यद्यपि श्रम मनुष्य के लिये हितकारी है तथापि सर्वदा 
अपनी शक्ति से अधिक परिश्रम फरने फे फारण खोग यह प्रश्ष 
करते दे कि “क्या हमारा जीवन इसी तरह कप्टमय रहेगा १” 
परंतु यह ग्रलतो है।मजुप्य को चाहिए्ण कि चह अपने 
उद्योग और आराम के समय नियत कर ले । भ्रम के झनुंतर 
दिल-वदलाव, मनोरंजन होने से हमारे भ्रमों फे सहायता 
पहुँचती हैैओर नियत समय पर उद्यम करने से फुरखत का 
समय भी मिल सकता है। 
महुप्य यदि चाहे ते! सय कुछ फए सकता है परंतु निरे 
चाहने से काम नहीं चलता। यदि उद्यम न हो वे। फल 
मिलता असंभव है! उसे खय्य परिश्रम करना चादिए।: 


( शछ१ ) 


किसो :घच्छा फरने येग्य विषय फी कीमत चस्तुवः जितनी 
मालूम दोती है उससे आधी कीमत ते केचल उसके लिये 
होनेवाले पसिश्रमों की द्वोती है फ़्योक्ति ऐसा न होता से 
फेयल इच्छा फरने से दी मज॒प्य विद्वान, घगी और संपन्न दो 
सकता था | इस लिये अपने याहुबल पर, उद्यम फे चल पर उच्च 
श्राकांताओं फे फल निर्भर हैं, न कि केवल इच्छा करने पर । 

भगवान्‌ मु ने आशा को है कि-- 

यद्यपरवर्य फर्म तत्तयत्नेन वर्जयेत्‌ । 
यद्यदश्मचर्श तु स्थात्‌ तत्तत्सेबेत यत्नतः ॥ 
सर्से परवश दुभयं सर्चमात्मवर्श खुफ 
मच । 

भाव--फ्रिली कार्य में दूसरों पर अ्रयलंब फरके सहीं 
रदना चाहिए । अपनो ही शक्ति ओर घल पर कार्य करने येम्य 
बामों में छुद जागा चाहिए, फ्योंझि परचशसा ही दुःख और 
स्वाधीनता ही छुस है। 

संभव है कि और लोग हमारे सहायक हो से परंतु हमें 
चाहिए कि सब भार हम अपने दी ऊपर रफ्ख, कर्याक्षि हमारा 
हित शोर लाभ दूसरों के नहीं दीखता। अपने निज के अम्ु- 
कूल बातों के पूर्य तरह फाम में लाने के लिये हमें अपने ही 
विचार के अदछुसार फाम करना चाहिए | ईश्वरदत्त आत्मा 
या अंतर्साक्षी विवेक का अ्दुसरण किया जाय ते सदाचार 


के साथ सब्र हेतु सफल द्वाते दे । 
3-76 


( रछर )) 
“पर्वृमात्मनि संपश्येत्सद्सच समाहित ! 
सर्व दधात्मनि संपश्यान्नाधर्मे कुदते मनः ॥ ? 

« अकुृति का उपदेश मजुप्य के यह है कि हे भाई ! तुझे 
हमेशा काम मिले अथवा न मिले ठुके चाहिए कि तू नित्य 
उद्यम करता जा क्योंकि उसके फल से तू कभी बंचित नहीं 
रहेगा, बह तुम्गे आप ही प्राप्त होगा | तेरा काम कारीगरी 
का है! या खेती का हो या महाकाव्य *रचने का, तुझे अपना 
कीम सच्चे परिश्रम और ईमानदारी से करना चाहिए और 
उसके करने ही से तेरे मन के घन्यता का भाव उदय हो ते 
निश्चय जानना कि तुझे उससे अवश्य सुपर लाभ होगा । 
उद्योग फरते करते यद्यपि तुझे वार ब्रार सफलता न हो 
तथापि यह विश्वास रखना कि अंत में मुझे सफलता 
अवृश्य दी होगी। आश्षा है कि-- 

नात्मानमवमन्येत पूर्वाभिस्ससंद्धिसिः । 
आमल्यो; ज्षियमन्विच्छेन्नैनां मन्येत दुलंभाम्‌ ॥ 
मनु ॥ 
भाव--पहले मेरे यज्ञ करने पर भी कार्य सिद्ध नहीं 
हुआ इस कारण मैं अभागा हूँ, ऐसा कह फर निराश होकर 
अपने फो तुच्छ मत समझो | आमरस्णांठ कार्य किए जाओ 
यह कंदापि न सम्मे कि कार्य सिद्ध नहीं है।गा। 
» किसी फाम के समाप्त करने पर मन के जे संतेष और 
समाधान देता है, वही उसका पारितेदिक है । 


( २४३ ) 


जो लोग व्यवसाय में सुद्दीरध यज्ञ और उद्योग करते है 
ओर यश फे भागों द्वेते हैँ उन्होंने इस जौवन में सद आप्य 
चस्तुऐें नहीं पा लो हैं, अत्यंत उद्यमी श्रर सिद्धहस्त लोगों 
को भी अंत में यद्दी मालूम छवाता हें कि हमें असी बहुत सा 
कार्य करना है और उसका आरंभ तक नहों किया गयां है 
और बहुत से विपय ते ऐसे है कि जिनकी हमें प्राप्त कर लेना 
उचित और आवश्यक है परंतु अद्यापि हमें उनका वेध 
तक नहीं था। इसलिये जे कुछ कि किया गया वह कुछ भी 
नहीं है । 

किसी अहंकार से भरे मानी राजा की अथवा यशभागों 
दिग्विजय करनेवाले राज्यापद्दारों घोर को सेवा करने येग्य 
न ते दमारा जीवन दीर्घायु है और न किसी धमंडी और 
सूढ़ की चापलूसो फरके उसे प्रसन्न फरने श्रथवा अपना अद्दित 
करनेवाले शच्रुओं का नाश करने के लिये हमारे पास पर्याप्त 
समय ही दै, परंतु इसमें संदेह नहीं कि सदुझ्ुण, सदाचार, 
विनय और ईश्वर-चिंतन इत्यादि अच्छे गुण प्राप्त फरने के 
लिये ईश्वर ने हमें पूरा समय दिया है। 

हमारे अस्तित्व के लिये श्रमें को अत्यंत आवश्यकता हैं । 
अश्ष सिर्फ़ इतना दी है किये परिश्रम किस भ्रकार किए 
जाँय ? एक प्राचोन कहावत है कि जिसेप्यद्द नहीं सकता कि 
बया काम दमें करना चाहिए, उसके लिये शैतान' काम निका- 
लता है | तुर्को में मो कद्दावव दै कि आलखी ओर निठल्ले 


२१-उन्नति । 


० ज्ञहाँ जहाँ मजुष्य पी उच्चति बड़ी तैज्ञी से दा रही है 
दन उन देशी में प्राकृतिक विशञानों फा विस्तार होकर मलुष्य 
की लिपासा-पुद्धि दिन पर दिन यदि धढ़ती गई तो पया 
क्या श्राथर्य दियाई देंगे, इसका अनुमान फ्या आज द्वे 
सकता है? ” +दर्शल । 

, भछुण मांध की उन्नति स्भावतः दो तरद्द से देती है । 
समय फी गति फे साथ सृष्टि फे जड़ पदार्थों के झुण ओर 
आखमाव के दिपय में तथा अपने सामने ओर चारों तरफ़ हाने- 
चाले भ्रारतिक चमत्कार्ोों के विपय में श्रधिक शान देता 
ज्ञायगा ते जिन जिन सातों की अजकूलता और छुसाध्यता 
इमें प्राप्त दे उसले अधिक खुभीता हमारी संठानों फो प्राप्त 
द्वेगा; यद्द ते उन्नति फा एक साधन हुआ। दूसरे शिक्षा 
अणाली में सुधार आर शिक्षा का सर्वेन्न प्रचार होने से विशान, 
कला, काव्य, गीत और घर्म॑ इत्यादि फी सद्दायता से महुष्य 
ज्ञाति की सभ्यता और सजनतों,.का संस्कार देकर उसकी 
उचष्नति देगी और बह अपने थसुकूल खुख सामग्री का उप- 
भेषग करने फे हिये विशेष रूप से पात्र और स्वाधलंबी 
द्वाकर 'शान फे अंतर्गेत थ्रानंद! के तत्व फो भली तरद 
समझने योग्य दागा । पि 


श्र .) 

यह समभने के कारण मलुष्य फे उत्फर्ष की प्रगति नहीं हुई 
है कि जो कुछ ईश्यरनिर्मित है उसमें खुघार करने का 
साहस फरना फेवल ईश्वर की सर्चशक्ति फे छुँद्र मानना है । 
मलुप्य ने बहुत सी बातों की खेज करके नवीन आविष्कार 
किए हैँ परंतु उसे उसके कारण दंड दिया गया दे, ऐसा 
कहीं झुनने में नहीं आया । तव ते भेाले भाले लोगों ने यह 
घात चलाई फि ऐसे ऐसे आविष्फार्यों से महुप्य जाति के सुख 
और शांति की बढ़ती हाती जाय यही परमेश्वर का हेतु 
दोने से बैसे आविष्कारा का महुप्य को पता लगा । अब तक 
भी चद कठपना नए नहीं हुई है चीर फाड़ की क्रिया फरते 
समय फक्लोराफार्म का उपयेग करने फे घिपय में कितने ही 
डाक्टर लेग इँगलैंड में अमी तक संदेह करते हैं! फ्योकि 
उनकी यह समझ है कवि समय समय पर मलुप्य जो दुःण 
मागते हूँ ये ईश्वर ने कायम और निश्चित कर रफ़्खे हैं । 
उनका यदि मजुष्य प्रतिकार करे तो उसे ईश्वर की आशा भंग 
करने का अपराधी बनना होगा। 

कितने ही लेगों का यद् कहना है कि आधुनिक समय में 
बड़ी बड़ी नई बातें खेज्ञ कर प्रकाशित की शई हैं फिर 
भी अंत में कुछ ऐसे भश्न निकलेंगे कि उनका निमश्धित उत्तर 
महुप्य की परिमित चुद्धि नदे सकेगी। परंतु यह कहना 
उचित न होगा एम-काम्टे नामझ एक अखिद्ध विज्ञानवेत्ता 
थे। उन्हीने सन्‌ १८४२ में यद सिद्धांत निकाला कि गद्दो के 


( र४४ ) 

मजुप्य के अपना दास बनाने फे लिये शैतान उस पर 
मऔहनी डालता दै | परंतु सच देखा जाय ते आलखी मड॒ष्य 
सर्य शैतान फो अपना गुलाम बना लेता है। 

फाम फरने फे जुदा जुदा मार्ग हैं। काम फे। समझ फर 
जल्द फर तेवा तो उत्तम ही है पर्रतु यदि उसे बेसमर्भे गड़- 
बड़ी और जल्दी में किया ज्ञाय ते यह बिगड़ जाता है। 
आफाश मंडल में तेजखी तारे जिस भकार जदी न॑ करफे, 
न ठदस्ते हुए प्रमण फरते हैँ उसी प्रकार हमे उद्योग फरते 
रहना चाहिए | 

उद्यम करने फे पश्चात्‌ विश्वाम फे खुस फा अनुभव फरना 
चाहिप्ए। श्रम फरने के लिये उत्साह मिले, इस लिये विधाम 
लेना चाहिए और विभ्राम का योग्य अमुभव फरने फे देलु 
परिश्रम फरसा चाहिए। परंतु हमारा विश्वञाम पत्थर की 
स्थिय्ता फे समान न हो । 

हमें अपनी शक्ति भर उद्यम करना चाहिए ओर परिश्रम 
करने पए निडर और शांत रद कर फल की राह देखते रहना 
चाहिए। जिस विचारशील मजु॒प्य ने सांसारिक विषयों 
की नित्यता और अनित्यता पर भी भाँति चिंतन जिया है 
डसे आनंद से जीवन व्यतीत करने में, के।ई घतिवंध सहने में, 
जी घात अवश्यमेव दवानेवाली है उसके लिये ठहस्वे में और 
जो दे। खुकी हैं उसे धीरज के साथ सहने में किसी प्रकाए फी 
बाघा नहीं दै। 


( रड४ ) 

यौद्धो का सिद्धांत हैं कि सदुगु्णों का अंतिम फल 
निर्वाण अर्थात्‌ श्रयंड विधाम है । 

विश्राम फे सच्चे खुख फा आनंद उद्यमहीन और झलसी 
मलुष्य फे फमी भाप्त न होगा। उत्तम भ्रम के अ्नंतर शरोर को 
विभाम छुप मिलता है, इतना ही नहों किंतु मन प्रसन्न और 
प्रशांत दो ज्ञाता है। इस संसार में यदि दम सश्ये हृदय से 
सदाचार के मार्ग से घते ते अंत में आराम अवश्य मिलेगा। 

युवावस्था में भमें की आकांक्ता करना येग्य हा है। 
वर्योफि उस अवस्था में उद्योग से मन के उत्साह और आनंद 
मिलता ६ । परंतु जब हम बुढ़ापे में पदारपपण फरते द तब हमें 
पिधाम और शांति की इच्छा द्वोने लगती है। 

राग जोगी। 
अब भक्ष यहो एफ आया। निज जीवन केसे बिताया १ 
यदि फाम किया घन पाया। निज जीवन धन्य बिताया॥ 
यदि मातपिताखुप पया। ? #?# # ४७? 
यदि शान का खाम उठाया। ! ?#? 0 ४9 
तूने सत्य का पच्च उठाया। ? ? /ह! 
वूईशनचरण चित लाया। ! ? ?! ७9 
विस्शांति तुझे अपनाया। ? ? ४0? ०७? 
अब झंत समें तेरा आया। निज जीवन कैसे विताया १ 
जयाासिम्मांड्स। 


२१-उन्नति । 

४ जहाँ जहाँ मजुप्य फी उच्नति बड़ी तेजी से हो रही है 
उन उन देशो में प्राकृतिक विश्ाानों फा घिस्तार हाकर मनुष्य 
फी जिशासा-घुद्धि दिन पर दिन यदि यढ़ती गई तो पया 
क्या आश्चर्य दियाई देंगे, इसका अनुमान पया आज हे। 
खकता है? ” --हृश्शल । 

५ मझुष्य मांत्र फी उन्नति स्वभावतः दो तरह से होती है। 
>समय की गति फे साथ सृष्टि के जड़ पदार्थों फे गुण और 
स्वभाव के विपय में तथा अपने सामने और चारों तरफ़ हाने- 
चाले धाकृतिक चमत्कारों के घिपय में अधिफ शान हेता 
जायगा ते। जिन जिन घातों फो अदकूलता और खुसाध्यता 
हमें प्राप्त है उससे अधिक छुमीता हमारी संतानों फो प्राप्त 
हे।गा; यह ते उन्नति फा एक साधन हुआ। दुसरे शिक्ता 
अणाली में खुधार ओर शिक्षा का सर्वत्र प्रचार होने से विशान, 
कला, काव्य, गीत और धरम इत्यादि की सद्दायता से मलजुष्य 
ज्ञाति की सभ्यता और सज्नतों का संस्कार देकर उसकी 
उच्नति होगी और घद् अपने अनुकूल खुख सामग्री फा उप 
ओग करने के लिये विशेष रूप से पात्र और खाथलंबी 
देकर झान फे अंतर्गत आनंद' फे तत्व फो भली तरद 
खममभने येग्य देगा । 


(६ श३७ 


यह समभने फे कारण मलजुष्य फे उत्कर्ष की प्रगति नहीं हुई 
है कि जो कुछ ईश्वरनिर्मित है उसमें खुघार फरने का 
साहस फरना केवल ईश्वर की सर्वशक्ति के छुद्र मानना है। 
मलुष्य ने बहुत सी बातों की खोज करफे नवीन आविप्फार 
किए हैँ परंतु उसे उसके कारण दंड दिया गया दो, ऐसा 
फह्दी झुनने में नहीं आया तब ते भेले भाले लेगें ने यह 
घात चलाई कि पऐेसे ऐेसे ध्यविष्कारों से समुप्य जाति के सुख 
और शांति फी घढ़ती हातोी जाय यही परमेश्वर का हेतु 
होने से घैसे आ्राविष्कारा का महुष्य को पता लगा। अब त़क 
भी वद कटठपना नष्ट नहीं हुई है| चीए फाड की क्रिया फरते 
समय क्लोराफार्स का उपयेग करने फे विपय में कितने ही 
डाक्टर लोग ईँगलैड में अभी तऊ संदेह करते हैं। क्योकि 
उनकी यह समझ है. कि समय समय पर भलुष्य जो दुःख 
भागते हैं ये ईश्वर ने कायम और निमश्धित कर रफ़्खे हैं। 
उनका यदि मलुष्य प्रतिकार करे तो उसे ईश्वर की आशा भंग 
करुने का अपराधी वनना होगा । 

कितने ही लेगें का यह फइना है कि आधुनिक समय में 
बड़ी बड़ी नई बातें खेज फर् प्रकाशित की गई है फिर 
भी अंत में फुछ ऐसे प्रश्न निकलेंगे कि उनका निमश्वित उत्तर « 
मलुष्य की परिमित बुद्धि न दे सकेगी। परंतु यह कहना 
डचित न होागा। एम-कास्टे नामक एक प्रसिद्ध विज्ञानवेत्ता 
थे उन्होने सन १८७२ में यद् सिद्धांत निकाला कि पद्दों के 


२१-उन्नति । 

“ जहाँ जहाँ मजुष्य की उन्नति बड़ी तेज़ी से हो रही है 
उन उन देशो में प्राकृतिक विश्ानों फा घिस्तार देकर मलुष्य 
की जिशासा-चुद्धि दिन पर दिन यदि घढ़ती गई तो क्या 
क्या आख्वर्य दियाई देंगे, इसका अनुमान फ्या आज हे 
सकता दै? ”? --हर्शल । 

: मज्षुष्य मांत्र फी उन्नति स्वभावतः दो तरह से छाती है। 
(समय की गति फे साथ सृष्टि फे जड़ पदार्थों फे गुण और 
खमाव फे विपय में तथा अपने सामने और चारों तरफ़ हे।ने- 
घाले धाकृतिक चमत्कारों फे बिपय में अधिक शान हेतता 
जायगा ते जिन जिन यातों फो अजुकूलता और छुसाध्यता 
हमें प्राप्त है उससे झधिक सुभीता दमारी संतानों फो प्राप्त 
होगा; यह ते उन्नति फा एक साधन डुआ। दूसरे शिक्ता 
अणाली में ख़ुधाए और शिक्षा का सर्वत्र प्रचार हेने,से चित्तान 
कला, काव्य, गीत और धर्म इत्यादि फी सद्दायता से मलुष्य 
जाति की सभ्यता और सज्बनता का संस्कार होकर उसकी 
उन्नति द्वेगी और बह अपने अलुकूल खुख खामझी का उप- 
भोग करने के लिये विशेष रूप से पात्र और स्वायलंबी 
होकर जान के अंतर्मत आनंद! के तत्व फो भली तरदद 
समभने योग्य देगा । 


श्य3 ) 

यह सममभने फे कारण मनुष्य के उत्कर्ष की प्रगति नदीं हुई 
है कि जे कुछ ईश्वरनिर्मित है उसमें छुघार करने का 
साहस करना फेवल “ ईश्वर की सर्वशक्ति फो छुद्र मानना है। 
मनुष्य ने बहुत सी यातों की खोज करके नवीन आविष्कार 
किए है परंतु उसे उसके काप्ण दंड दिया “गया हे, ऐ; ला 
कहीं झुनने में नहीं आया | तब ते भेले भाले लोगों ने यह 
धात चलाई कि ऐसे ऐसे आविष्कार्ये से मनुष्य जाति फे छुख 
और शांति की बढ़ती हातती जाय यही परमेश्वर का हेतु 
ने से घेसे आविप्फारा का मजुप्य फो पता लगा। श्रव म़क 
भी यह कल्पना नष्ट नहीं हुई है। चीर फाड़ को फ्रिया फरते 
समय फ्लोराफार्म का उपयोग करने के विषय में कितने ही 
डाफ्टर लोग इँगलैंड में अ्मी तक संदेह करते हैँ। य्योकि 
उनकी यह समझ है कि समय समय पर मलुष्य जो दुःख 
भेागते है वे ईश्वर ने कायम और निश्चित कर रफ़्से हैं । 
उनका यदि भजुष्य ध्रतिकार करे तो उसे ईश्वर की आशा भंग 
करने का अपराधी वनना होगा। 

कितने ही लेगों का यद्द फहना दै कि आधुनिक समय में 
बड़ी बड़ी नई बातें खेज़ फर प्रकाशित की गई है फिर 
मी अंत में कुछ ऐसे प्रश्न निकलेंगे कि उनका निश्धित उत्तर « 
मलुष्य कीं परिमित चुद्धि न दे सकेगी। परंतु यह कहना 
उचित न दागा। एम-काम्टे नामक एक पखिद्ध विज्ञानबेसा 
थे। उन्हीने सन्‌ १८४२ में यह सिद्धांत निकाला कि ग्रहों के 


। ( रछ८ ) 
आकार, दूरी और गति इत्यादि का हिसाब सलुष्य लगा 
सकता है परंत उनकी रचना के द्वब्यों का पता लगाना आशा 
के बाहर है। इस सिद्धांत फो स्थिर किप्ए बद्डुत वर्ष नहीं 
चीते थे कि वैशानिकों ने भह्दों के रचना-द्रव्य का पता लगा 
लिया और झब ते लाग “चंद्रलेक को यात्रा! तक करने 
खगे। इस लिये कई एक सिद्धांत कायम कर देना उचित, 
नहीं । 
शान का महासागर श्रत्यंत विस्तास्मय है। श्रभी तक 
डसकी सौमा का पता किसी के! नहीं लगा। परंतु इस 
"आधुनिक समय में बड़े बड़े श्राविष्कार्ों का संयाग प्राप्त 
इुआ है, यद थात कौन नहीं मानेगा? फभी कभी ऐसा भी 
दाता है कि फिसी एक भलुष्य के एक बड़े नथीन श्राविष्फार 
का पता लगा परंतु किसी छुद्र कारण ले उसका उपयाग * 
उसकी समझ में नहीं! आया। बिजली फो ही लीजिए। निर्वात 
किए हुए किसी काँच के बर्तन मं एक कोयले का छुकड़ा 
रख कर पिजली से उसे जला दीजिए ते। बह उत्तम श्रकाश 
देगा। परंतु चह काँच का बतेन. उसकी गर्मी से यदि फूट 
जाय तो हमें .उस दीपक से कुछ 'भी लाभ न द्ोगा। इतनी 
यात का छान होकर रह गया और यहुत बरस बीत गए | 
इन दिनों एडिसन ने उसी कौयले के ठुकड़े के सूदम और 
पतला करके बिजली फे प्रवाद से उसे जलाया ते मनमाना 
प्रकाश उत्पक्ष द्वाकर गर्मी वा माम तक पैदा मदीं हुआ | शव 


( श४६ ) 

तक जो नई बातें मालूम हुई हैं थे बड़े महत्व की हैं परंतु 
उनका पता क्रमशः कालांतर में लगा है। सर हम्फो वी 
नामक विद्वानवेत्ता ने इस शताब्दी के आरंभ में 'हास्प घायुः 
नामक घस्तु का आविष्कार किया । इस पदार्थ फो महुष्य का 
सुधा देने से उसके शरीर फो कलश न दोकर उसे एद्रियश्ञान 
दवप्स द्ोनेवाली बेदना मालूम नहीं द्वाती | चस्तुतः इस धायु 
का शान बहुत दिनों से डाकुर खोगों को था, विद्यार्थियों का 
उसका पान कराया जाता था परंतु उसका परिचय होने के 
पश्चात्‌ पचास बरस तक उसका उपयेग चौर फाड़ फे काम 
में नहीं किया जाता था । हि 

पंद्रहरवीं शताघ्दी में छापने की कला का आविष्कार हुआ | 
परंतु यह कला उसके पहले बहुत समय से भल्ल॒ष्यों को 
मालूम थी। रोमन लोग सिक्के का उपयोग करते थे | उसी 
प्रकार श्रसीरियन लोग अपने राजाओं फे नाम इमारतों और 
स्मारकों पर छाप रसपते थे। जिस आविष्फारकर्ता ने छापने 
की 'कल्ता का पदले उपयोग हू ढ निकाला उसने पदले से शात 
कला में सिर्फ इतना दी फ़कू किया कि भिन्न भिन्न शब्दों के 
साँचों फी जगद्द भिन्न मिन्न अक्षरों के साँचे सैयार किए | इस 
प्रकार थोड़े से परिवर्तन से छापने की कला का उदय शुआ 
परंतु उसे इस रूप में आने के लिये तीन दृज़ार चर्ष का 
समय लगा। 

प्राकुतिक चमत्कार साधारणतः कितने विचित्र और 


( २४० ) 

अनंत होते हैं, इसका शान अमी हमें कुछ कुछ होने लगा है 
और आशा है कि समय बीतने पर मन फे कुंठित फरनेवाले 
आकृतिक चमत्कारों का भजुष्य जाति फो चिशेप शान छोगा । 
इस खमय जो सूद्षम-दर्शक यंत्र है जिसे ,खुदंबीन कहते है 
उसमें और भो सुधार होगा। उसका नए नए आविष्कार में 
किस प्रकार उपयेग करना चाहिए, यह बात जानी जायमी 
परंतु जिन अणुओं फी प्रत्येक वस्तु वनी है ये इतने सूद्म और 
यारीक हैं कि इस विशेष उपाय से भी उनके गुणों का शान 
हमें होगा, इस चात फा अदुमान करना अत्यंत कठिन है। इन 
अणुओं का आकार उ्फु्क़क के बराबर है, यह एक विशान- 
फर्ता ने निश्चित किया है | खुदंबीन में क्रितनी ही नई बातों 
का छुधार हो जाय तो भी इन अखुआओं का हमें कुछ अधिक 
शान होने को संभावना नहीं दिखती । एक इंच के कम ख्म्गी 
पर फाँच पर रेखाए' खींची जाँय तो वे इस समय फे खूदम- 
दर्शक यंत्रों फे द्वारा दिख सकतो हैं। परंतु प्रकाश का गेसा 
कुछ ख़ास गुण है कि जिस सूचम पदार्थ का आकार धान 
से फम है ये हमें दिखाई ही नहीं दे सकते। यदि खुदंबीन 
ने और उन्नति की ते भी प्रकाश के स्वाभाविक गुण दम 
बदल नहीं सकेंगे और अणुओं का भी हमें कुछ विशेष शान 
नहीं होगा। 

अलवब्युमेन नामक पदार्थ के एक कण में जिसकी मध्य रेखा 





( र४१ ) 
१ 





की सेंबाई ;.८-दै! तो धारह करोड़ पचास लाख अणु द्वागे । 
पानी के फर्णो में तो आठ अरब अखु हैं। इस कारण 
यदि सूचमद््शक यंत्र को दर्शक शक्ति ओर भी बढ़ाई जाय ते। 
भी इन अखुशों को देस कर इस जगत्‌ फो रचना फी कुछ 
करपना हमें होगी, यद संभव नहीं मालूम देतता। जे ध्यनियाँ 
हम नहीं खुन सफते ये झनेफ जानवरों फो सुनाई पड़ती हैं! 
इन बातों से यह अजुमान होता है कि यद्द दृश्य ज्गत्‌ 
ज़िस रूप में हमें दियाई देता है उससे मिप्न दूसरे प्राणियों 
को दियाई देता द्वागा। हमारे फानों में जे झदंग की पूडी 
की तरद्द बारीक पर्दा है उस पर हवा को लहरों का आधात 
द्वाफ़र आवाज़ खुनाई पड़ती है। जब ये लद॒रें थोड़ी हैती है, 
उस समय हूऊी ध्वनि झुनाई देतो है। डन्हीं फी अधिकता 
द्वोने से फठाए ध्यनि छुनाई देतो है और एक सेकेंड में चायु की 
चालीस हज़ार लद॒रं फा आधात जब उस पढें पर होता है 
ते फाई आपाज़ ही झुनाई नहीं पड़तो। उसो तरद् घकाश 
की लद्॒रें ऑँसों पर पड़ कर जे। शान द्ोता है बह प्रकाश 
का शान कदाता है। एक सेकेंड में चाल्लोस करोड़ लहर 
का श्राघात आँख को पुतलियोँ पर होने से लाल फिरमिजी 
रंग का शान इमें दोता है और ये लहर जैसे जैसे बढ़ती जाती 
है पैसे चैसे नारंगी, पीला, हरा, नीला इत्यादि रंग क्रमशः 
दिखाई देता है | परंतु ४० इज़ार से ४० करोड़ तक की किसी 


( रपर ) 


संख्या फे बराबर लहरों का आँख पर आधात होने पर जे कुछ 
दिखाई देना संभव है, दमारी आँखों में उसे देखने द्दी शक्ति ही 
नहीं है। हमारे पाँच इंद्रियाँ हे, इससे अधिफ नहीं । इस लिये 
इस झनंत विश्व के चमत्कारी का पता हमे पूरो तरह लग 
जाचे, यद्‌ बात हमारी नियमित शक्ति के चाहर है । 

इसके श्रतिरिक्त ऐसा भी देखा गया है कि कितने ही 
आएियें को इंद्वियोँ कम दा|फर उनमें कई स्नायु ऐसे हैं जे 
शानेद्रियां का काम देते है । उनके कार्य और व्यवस्था फा हमें 
तनिक भी क्षान नहीं है। क्या ठीक है यदि उनके और झधिक 
इंद्ियाँ द। ओर ये हमारी पाँच इंद्रियां से भिन्न दी और उनमें 
अनंत ध्यनि और अनंत रंगों के देखने की पात्रता है, जिनके 
देखने और खुलने की हम में शक्ति नहीं दै। यद्द और श'ेखे 
हज़ारों जटिल प्रश्नों का अभी हल द्वोना वाकी है | 

मसाला भरे हुए पक्षों और प्राणियों फे कलेवर फाँच की 
अखमारियां में सजा कए रपना तथा भॉति भाँति के फोड़े 
और सूसो हुई वनस्पतियों के मसूने सजा कर दिखाना उन उन 
पदार्थों का ज्ञान कराने की केबल एफ तरकीब है । उससे उन 
पदार्थों का सच्चा ज्ञान नहों हाता। इन प्राणियां के और 
खनसुपतियों के झिंर स्वभाव और व्यधहार ध्यानपूर्वफ देख 
कर उनऊे पर सुपर संबंध तथा पश्चवुद्धि के चमत्कार ताड़ लेना, 
उन्‍हें हमारा ज़गत्‌ किस तरह का दिखता है इसकी खोज 
करना आदि वातें जानना प्राणिशाख का सच्चा रहस्य जानने 


( रए३ ) 

के यशवर है! इन शाणियों का दे इस घकार पूर्ण शान है| 
जाय तो जिन इंद्वियों तथा श्रुभवी की हमें ़धर तक नहीं है 
उनका पता चल जाने फी संभावना है | इस विचार से देखा 
जाय ते यही कहना पड़ेया कि मडुप्य सात की उन्नति और 
उत्कर्ष की सोमा ही नहीं है । 

इस समय मलुघ जाति ने यहुत उन्नति फर ली है, इसमें 
संदेह नहीं। मध्यकाल में विद्या आए छुजनता किन्हीं किन्हीं 
राज दरवारो में दियाई पड़नी थी। ऑँगरेज़, फू च और जर्मनों 
की दस समय प्ती रहन सहन जंगली मनुप्पों को तरह थी। 
फिसी ने फद्ा है कि गुरोप के लेग ध्रास्द लिया फे जंगली 
सोगों को श्रपेत्ता जितने अधिक श्रेष्ठ हैं, उसो प्रमाण में एथेंस 
समर के लोग इस समय के तोरगों से उन्नति में बढ़े हुए थे। 
यह कहता मान भी लिया जाय ते भी इसमें शक नहीं क़ि 
युरोप की उन्नति फ्री सीमा चहुत विशाल हो गई है औए वह 
निःसंदेद उन्नति की ऊँची सोढ़ी पर पहुंच सया है। यह्‌ 
सम्यता उसके गद्यपद्यात्मक साहित्य पा परिणाम हैं | मेकाले 
ने लिपणा है कि “ये प्रंथ पचिष और विशुद्ध शान से भरे हुए 
दाफर एमारे चिरकालिफ वैमव फो पढ़ानेवाले हैँ। यह प्रथ 
संग्रह अमूल्य और अ्रमिद है, यद सत्य शान और कल्पित 
फथाओं से भरा है और हमारे देश की चिरफाल बनी रहने- 
घाली संपत्ति है। इसी में सब ऋषियों के मुकुठमणि और 
तत्वशानी लोगों में श्रें् लोगों के भंथ दें और उसी अंथ 


(-श्पछ ) 


खमुदाय के हमारे बाहुबल अथवा ब्योपार की अपेत्ता अधिक 
अच्छे संस्कार मज़ुच्य जाति पर हुए हैं। ? 

इस प्रकार के साधन प्राप्त ह्वाकर भो ऐसे बहुत थोड़े लेग 
हैं जे अपने मच की उन्नति करते हैं| शरीर का विकास थोड़े 
समय के बाद्‌ बंद दे। जाता है परंतु हमारे मन को शक्ति यदि 
हम बढ़ाते गए ते वद्द जीवन के अंत तक बढ़ती ही जायगी | 

भविष्यत्‌ में जे! मनुष्य जाति की उन्नति हानेवाली है, चद 
फेवल जड़ जगव्‌ के विषयों की खोज दी तक न रह जायगी। 
इस समय मलुप्य जाति मन की उन्नति के मार्ग एर आक्रमण कर 
रही है। जिन प्रश्नों का उत्तर पाना आज मल्॒प्य फो करपना 
फे परे है. उनका उसे ज्ञान हेगगा आर वह एक पेर आगे 
बढ़ेगा । उसकी भावखिक शक्ति के बिकास के साथ उसकी 
नीतिमचा मो उन्नति को प्राप्त द्वागो । 

मलुध की उन्नति को चरम सीमा तक पहुँचाने का यत्व 
घोड़े ही लोगों ने किया हेशगा-चाहे थे श्रीमान्‌ ही झ्थवा धन- 
हीन । यदि से दिल से यत्न किया जाय तो सब कुछ दे 
सकता है, क्‍योंकि मलु॒ष्य प्राणी कोई सामान्य चस्तु नहीं है। 
शेक्सपियर ने एक जगह लिखा है कि “ईश्वर ने मलुष्ण फो 
निर्मांण करके अपनी करतूति फ्री परमाधथि दिखा दी है। 
मजुथय की विचारशक्ति कितनी गंसीर, बुद्धि कितनी असीम 


और आकार और वेलचाल कितान व्यवस्थित ओर 
अद्भुत है!!! 


( रफप ) 

हम लागें का यह विश्वास है कि जे प्राणी झुत द्वोता है 
पद फिर जन्म लेता है। जा लोग इस जन्म में पुएय का 
आचरण करते हूँ ये दूसरे जन्म में ध्रेष्ठ योनि में जन्म लेते हैं 
और जे लोग पाप का आचरण करते हैँ वे नीच जन्म धारण 
करते हैं। इस मत फे कारण हमें अच्छे गुण के प्राप्त करने फो 
तथा स॒त्कर्म करने को चलवती इच्छा द्वातो है। मान भी 
लिया जाय कि भविष्यत्‌ की स्थिति के विषय में हमारा मत 
टीक न दा तथापि इसी जन्म में दे अपने सत्याचरण का 
श्रज्ञभव प्राप्त हो जाता है | एक दिन यदि दम श्रच्छे काम में 
व्यतीत करें ते दूसरे दिन भो हम पहले दिन फी भाँति, 
सदाघार में रद्द कर कार्य फरने की ओर अु्कंगे । परंतु यवि 
दम काम, ऋोध इत्यादि फे दास बन गप्ट ता निम्धय रहे हम 
पीछे हटते जॉँयगे और एक दिन नीच पद्‌ को पहुँच जॉँयगे। 

इस जीवन में चहुुत सीं अनजानी बाते' हमारी उन्नति का 
मार्ग शेकती हैं। जिस जगत्‌ में हम रहते हैं वह इस 
अनंत विश्व में पक बिंदु के समान छुद्र है | पक अकेले मजुप्य 
ही की पय्या जीव मात्र की संसार-यात्रा इस समय की अनंत- 
ठा में कितनी सघु है ? इस अपार संसार की उत्पत्ति किस 
प्रकार हुई १ उसका अंत फब होता ? इन बातों का हमें इस 
समय फुछ भी अमान नहीं हवा । तथापि हम यह कह सकते 
हैं कि मनुष्य के शान में जितनी ही इद्धि देती जायगी उतनो 
दी अधिक धगति उसकी विश्व फे रहस्यों के जानने में दोगी। 


६ रद ) 
उम्नति कभी धीमी और फमी तेज्ञ चाल से दे।ती है, इस लिये यद्‌ 
नहीं दैगा कि दूसरे लेग उप्नति कि चेटी पर पहुँच जाँयगे 
और हम नीचे ही रह जाँयगे । इसमें संदेह नहीं कि यदि हमने 
केई यत्ञ दो नहीं किया, और हम हाथ पर द्ाथ धरे बैठे दी 
रहेंते। हम उन्नति के पथ पर पीछे रह जाँबगे ! परंतु एक न 
एक दिन हमारः भी उत्कर्प होगा, हमारा भी अभ्युद्य दवागा, 
यही आशा की जाती है । 
देह भरे, मन ना सरे, नहिं चिचार मृत हात। 
कहप बीतिहै ताहि पर जरै आठमा जोत॥ 
इस प्रकार मजुप्य की अवस्था उन्नत ही होतो जायगी, 
और उसे उत्तम अधस्था प्राप्त होगी; उसका विचार फरने से 
मालूम होता है कि यह शनंत छुखमय द्वागी । 


२२-सद्गति। 

यावत्स्वस्थमिदं शरीरमरुऊं यावद्रा दूरता । 

यावच्चेंद्रियशक्तिस्पतिददता यावत्तयेनायुपः ॥ 

आत्मन्येध दि तावदेव विद्युपो यत्नो विधेया मद्दान्‌। 

संदीप्ते बने तु कूपखनन परत्युथमः कीटशः ॥ 

+-भवद्‌ हरि । 

भाव--जब तक यह श्र नौरोग ओर स्वस्थ है,बुढ़ापा 
दूर है, इंद्वियां को शक्ति फ़ायम है और आयु ज्वीण नहीं हुई है 
तब ही तक विद्वान फो चाहिए; कि वह झात्मिक महायक्ष को 
कर लेवे, नहीं तो घर में आय लग जाने फे पश्चात्‌ कुझआँ 
खेादने फा यल्न करना फिस काम का १ 

हमें पूरी आशा है कि भविष्यत्‌ में क्रमशः मानव जाति की 
उन्नति ही द्ोती ज्ञायगी तथापि व्यक्ति की ओर देख कर यही 
कहना पड़ेगा कि मनुष्य जैसे जैसे वयावृद्ध होता जाता हैं. 
चैसे वैसे चद उन्नति नहीं करता है। दमें जब बुढ़ापा सताने 
लगता है तब युवावस्था में जिन भोग विलाखें से मन आतंदू- 
युक्त हो जाता था, थे द्वी अब नोरस ओर सुसहीन दिखाई देते 
हैं और मन उनकी तरफ़ से उदासोन दोने लगता है। परंतु 
यदि हमने अपने जीवन को सत्कर्मों में लगाया हो, यदि दमने 
“अपनी युवावस्था में पवित्र जीवन व्यतीत किया हो तो निःसंदेद 
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जिस यैयन खुख से हम रहित होते जाते है उससे भी अधिक 
झुख हमें उत्तर जीवन फे दिनों में प्राप्त द्वेमा । कमशः शरीर- 
चख वे फममी होती जाती है शीर उसके साथ ही भ्रम फरने 
की इच्छा फम होती जाती है। मन की आशा और उत्साह फे 
स्थान में उपशुक्त सुखों का सुखदण्यी स्मरण मात्र रह जाता है 
परंतु इस स्मरण से हमें आनंद होगा अथवा दुःख होगा 
यद हमारे पूचयारिध्य पर निर्भर है । 
कुछ खोग ऐसे होते हैं कि चुढ़ापा श्राते ही उनके जीचन 
का रग विसड़ जाता है, उनकी भेग दृष्णाएँ एक के वाद्‌ पक 
नष्ट होने लगती है और जेर कुछ रह जाती हैं उनकी लालसा 
उन्हें नहीं रहती ! परतु खूब ही लोगों फी यद अवस्था नहीं 
होती | सब की जीवनी अंत समय में घ्ृणास्पद नहीं हो जाती 
कितने द्वी लोगों फे चुद्धावस्था में पेसी शांति प्राप्त हो जाती है 
* कि जो भोग तृप्णा नष्ट हो जाती हैं उनके सुख से कहीं बढ़: 
कर सुख उन्हें मिलता है और पूर्ध जीवन की अपेक्षा अधिक 
खुख ओर संतोष आ जाता है | युवावस्था में छुसें से भले ही 
अधिक आनंद मिलता है परंतु उन दिनों में एक न एक 
खिंता चित्त में ऐसी लयी रहती है कि हमारा मन स्थिर 
ओर शांत नहीं रहता। परंतु जिस मनुष्य ने परोपकार मे 
अपना शरीर ख़गाया है उसे उतरते दिनो में जे! संतोष और 
शांति मिलती है उसकी श्रेष्ठता युवाघस्था फे विपयेँ के 
आनंदे में कमी नहीं हो सकती | अंत समय संध्या के समय 


( रप& ) 

के समान है। साँक के समय आकाश में फमों कमो बादल 
दिखाई हेते हैं परंतु यदि मेघ न हो ते रात रमणीय होंगी। 
उसी प्रकार अंत समय पर कमी कभी कष्ट होते हैं परंतु यदि 
हमारा जीवन पवित्र और परोपकारी हो ते अंतकाल पशांत 
और सुसमय होगा । 

खिसरो ने लिया है कि -“ब्युद्धावस्था के चिपय में में जब 
विचार करता हूँ ते मुझे चार बातें के फारण खेद होता है 
प्रधम यह फि बुढ़ापा आते ही व्यवसाय छोड़ देना पड़ता है, 
दूसरे शरीर दुर्बल और शक्तिहीन दो जाता है, तौसरे भोग 
की इच्छा नष्ट सो हे। जाती है और चौथे दृद्ध वय में रूत्यु 
समीप आ छड़ी हातो है। ? 

इन फारणों पर दुक विचार करना चाहिए। जो व्यवसाय 
हम ज़िंदगी भर करते रदे उससे छुट्टी पाकर विधाम और 
शांति-सुख यदि हमें प्राप्त हो तो उसमें कुछ भी घुराई नहीं है। 
इसरे, शर्यीर दुर्वल द्वो जाता है, यह उसका म्वाभाविक गुर है। 
पर्यतु यदि 'युवावस्था में हमने योग्य रीति से संयम रख 
कर अपने शर्यीर-यल का रक्तित किया दो ते घुढ़ापे में शरीर 
इतना निर्वेल नहीं हो ज्ञाता जितना सर्दंलाघारण फा दो 
जाता है। तीसरे, मेग-ृप्णा नष्ट सी हो ज्ञातो है, सो ते बहुत 
ही अच्छा है। “ युवावस्था में जा हमें सताया फरती थी यद 
मेोग-सृप्णा यदि बुद्धावस्था में नष्ट सी हो जाय ते 
बुढापै की यह श्रे्ठठा क्या कम है? ” यह प्रश्न इमरसभ ने 


( रहदे० ) 
किया है। इसका उत्तर नकार में हो दोगा। वृद्धावस्था सें 
हमारी सात्विक बुद्धि दुवंल होगी, यह फाई आवश्यक नियम 
नहीं है। उलदे तमोगुण का मल नष्ट हो जाने से वह अधिक 
ही उज्ज्वल और पवित्र होगी। 
बहुतेरे मलुष्य यह जानते हैं कि इस राह से चलने से 

हमें खुख नहीं होगा तथापि वे उसे छोड़ते नहीं, यह कितने 
अचरज फी वात है ? ऐसे लोग अपने का झुखी ते बनाते 
ही नहीं कितु ओरो के दुःख देते दे । “पुएयवान्‌ पुरुषों फी 
श्रेष्ठठा से से भी अधिक है। सश्यरित्र और घर्मशील मलुष्य 
के समान दूसरा सूर्य हो खंसार में नहीं है। उसके दिव्य 
मन का अलैकिफ प्रकाश ही जगत्‌ के जीवित रखनेयाली 
अग्नि और प्रकाश है 0० सेटो ने मनुष्य के तीन स्वमाव-घर्मी 
का यना हुआ कह कर एक रूपक द्वार उसकी दशा का वर्णन 
किया है। मलुष्य अ्रथांत्‌ जीय सारथी है। पाप और पुएय देए 
घोड़े हैं आर संसार रथ है। पुण्य का घेड़ा रथ के आगे से 
जाने फा यज्ञ करता है और पाप का घोड़ा रथ में नहीं चलता, 

विप्न फरता है, वह बड़ा दुष्ट, अड़ियल और हुखदाई हैं । 

ऐसी जेड़ी को हाँकना सरल नहीं है। यदि सारथी सावधान 

आर चहुर द्वागा ते बह दोनें के काबू में रख कर उच्नति के 

पथ पर चलेगा नहीं ते! सब का नाश हो जायगा। 

खत्यु का निकट आना चुद्धावस्था का एक दोष है। 
बहुत से लोग रूत्यु की कल्पना से सय खाते हैं और इसी 


( रघर ) 

कारण उनका जन्म दुप्पमय हो जाता है। परंतु क्षण 
सचमुच झृत्यु बड़ी घोर आपत्ति है ? यद्द पक्ष विचाए करने 
योग्य है । 

प्रेम, शान, संतोष, अतुल देव भगवंत की । 

दिव्य खुखन फे फाप, इनते जीवन सुफल दै॥ 

जीव कहे मैं निज सा, ओर नहों जग फोय | , 

मझत्यु गद्त है दाथ जप, नहिं फाड ठाढ़ो होय ॥ 

ऋयु भदै उत्तम ससा, जा में सये समाय । 

अंत सम पिय मित्र का, पार कराने आय ॥--फौलरिज | 

सेनेफा ने कहा है कि मृत्यु से सब का अंत होता है और 
बहुतें फे घद विपक्ति से छुड़ाती ऐ। उसकी बहुत से लोग 
इण्छा फरते हैं आर जिसे जीयन भार हा। जाता है बह फहता 
है कि “अब मात मुझे ने जाय ने भ्रच्छा !” डसे यदि सृत्यु 
श्रा जाय ते पह्द मृत्यु के अनंत उपकार मानता हैं। उसने 
फ़ेशमय जीवन को अधिक दुभ्स की परंपरा से बचाया 
से उसका कितना उपकार हुआ, यद्द वात विचारणीय है। 
मद्दाकवि शेक्सपीयर ने मृत्यु फे विषय में बड़े गंभीर 

विचार ठिसे हूं- डंकन झव श्मशान में गहरी नींद से रहा 
है। बह सांसारिक भंभटों से सु धोकर श्रशांत खुप का 
आनंद उठा रहा है उसके वैरियां ने अपनां शक्ति भर उसे 
हानि पहुँचाई है / शव शस्त्र, दिप, मरलर आर शत्रु इन में 
मे एक भी उसे याघा नहीं कर सछता ।? 


( रद६२ ) 

“जिस स्थान का आज सक किसी को पता नहीं चलता और 
जो केई प्रवासी उस परदेश में प्रवेश कर गया बह कमी लेट 
कर नहीं आया । ९ ऐसा कितने दो लेग मृत्यु के समभते है 
परंतु वस्त॒तः देखा जाय ते कितने ही लोग मृत्यु को अंत 
नहीं मानते, वे अपने अंत समय में शांतचित्त ओर कल श-रहित 
हो ज्ञाते हैं। विड नामक पग्रथकार अपने अंतिम यीमारी के 
दिनों में इंजील का अनुघाद कर रहा था। जिख रोज़ बह 
मरने के था उसके लेयक ने कहा-“आपकोी शाक्ति ते! क्षीण 
दे चली और अभी एक श्रध्याय का श्रद्भुवाद याकी है| 
बिड ने उत्तर दिया-“वह कुछ कठिन नहीं है। तुम बहुत 
शीघ्र छिपते जाओ।' वह लिखता गया। अध्याय के समाप्त 
होने पर यह येला-“महाराज़ ! अध्याय समाप्त हो गया |” तब 
बिड बेला “तूने सच फट्दा, सब ग्र'थ ही समाप्त हो गया।ए 
तदनंतर लेग उसे प्रार्थना करने के नियत कमरे में ले गण 
और बैठा दिया और उसने-/ईश्वर की जय दा! कह कर 
अपना शरीर त्याग दिया । * 

मेोमरार्द नामक एक कचि कौ झ॒त्यु के विषय में भी ऐसी 
दी जनशुति है कि बद्द एक गीत लिख रहा था। यह अधूरा 
ही उसके बिछ्ठाने पर पड़ा हुआ था। उसमें खरों की चद 
कुछ विशेष मधुर व्यवस्था करने के यल में जगा हुआ था कि 
इतने में अपनी पत्नी को गोद में मस्तक रख कर उसने पण 
त्याग दिया । 


( २६३ ) 

प्ेदो का देदपात भो लिखते समय हुआ था। ल्यूकन 
अपने पक प्रथ में से चुने चुने पद्च लिख के उन्हें पढ़ फर 
खुनाते खुनाते गतप्राय हुआ | ब्लेक गाते हुए मर/ । कितने हरी 
लोग निद्रा में मत हे। जाते हैं। जब ममुष्य आसक्रमरण हा 
जाता है तब उसको झत्यु का भय कम हो जाता है और चह 
दुग्ख भी नहीं करता । ऐसे बहुत उदाहरण देखने में आते हैं 
और पैय लोग ऐसे कई लागें फो देख कर भनुभव फरते हैं 
युद्ध में लड़ते लड़ते या अचानक गोलो लग कर जिन लोगों 
की मृत्यु दवाती है उन्हें कुछ भी क्लेश नहीं दाता दाया । 

यहाँ तक पेदिक मृत्यु फे विषय में हुआ, अब परणोक के 
लीजिए | परलोक फे विषय में मुण्यतः दे। प्रकार के मत 
प्रथल्ित हैं। कुछ खोग मानते हैं कि आत्मा का नाश नहीं 
द्वाता परंतु ज़ीवात्मा चिरजीयो नहीं है। जोघात्मा फी यद्द 
अयल इच्द्ा है कि मेरा चंश पता रहे, इसलिये वद संतान- 
उत्पत्ति के लिये यत्न फरता दे और पुत्र द्वोते हो “ आत्मा ये 
पुप्ननामाखि |” इस अदल विश्वास के कारण बद खुखी होता 
है। महुप्प का जीवन उसके खंतान के रूप में निरंतर जीवित 
रहता है। जैसे सेंट पाल ने कहा है कि-/ गेहँ का एक दाना 
आगामी घर्ष फे गेहँ के पौधे में दिखाई देता है ।" आत्मा 
नित्य हैं परंतु उसे अपने पू्े जन्म का यरत्किचित्‌ भी सरण 
नहीं रहता,' यह करपना करने से कुछ लाभ नहीं है। यदि 
स्मण्ण रहता ते यह जीवात्मा जिसका पूर्व जन्मों में अच्छे 


( रद » 
कर्मों की अपेक्षा दुरे कर्मों का संग्रह अतीव वड़ा है, उनकी 
स्टृति से ढुखी ही रहता, क्योंकि कर्म बिना कर्मफल के 
भाग के कमी छूटते नहीं। इसी कारण सब लोगों की यद्दी 
समझ है कि आत्मा यद्यपि देह के बंधन से मुक्त हा जाता है 
तथापि श्रंतर में उसे अपनी याद रहती है और जिस प्रकार 
नोंद से जागृत हेतते हैं उसी प्रकार चह ऋत्यु के अ्रनंतर जागता 
है। मिल्टन ने लिखा है ऊि करोड़ो आत्माएँ वायु रूप से, हम 
जागते हो अथवा सोते हों, प्थ्वी और आकाश में संचार 
करती रहती हैं, जेले दिन में हम तारागणों की तरफ़ देखें 
ते वे हमें दिखाई नहीं देते तथापि वे हमारी तरफ देखते हैं । 
तात्पर्य यद्द है कि यद्यपि आत्मा की स्थिति के विषय में हमें 
प्रत्यक्ष शान वहीं हुआ तथापि झत्यु से दुर्गति ही प्राप्त होती है, 
यह मानना उचित नहीं है । समय की गति के साथ हमारा 
शरीर-बल्ल कम न है। और हमारी शक्ति ज्यों की त्यें बनी 
रहे, ऐसी इच्छा करना अच्छा है परंतु इससे कोई अमर न 
होगा । यदि अमर हे।ता हमारे भाग्य में न हे और यह बात 
सिद्ध है कि अनंत जन्म के कर्मों के फतभागी जीव फे 
अमरत्व मिलना कुछ सहज बात नहीं है तो यह बात युक्ति- 
संगत मालूम होती है कि यधासमय यदि झ॒ृत्यु हमें ग्रा्त 
दे। ते हमें उसका आदर करना चाहिए । 
नामिनंदेत मरणं, नामिनंदेव जीवितं । 
कालमेद प्रतीक्षेत निदेश मतका यथा ॥ मु । 


( रह ) 


भाव--महुण के चाहिए कि चहन झत्यु का आनंद 
मनाबे न जीवन का । उसे चाहिए कि बह यथालमय प्राप्त 
दे।नेवाली मत्यु फी राद देखे, जैसे नीकर अपने स्वामी को 
आजा के लिये तत्पर रहता है। 

भाकृतिक नियमों के अनुसार दृस एक घस्तु की आयु का 
समय नियत है । उसी प्रकार मलुष्य के जीवन के लिये भी 
काल फी मर्याद्रा नियत है। इस जोवन रूपी नाइक का 
अंतिम दृश्य वृद्धावस्था है। जब जराबस्था में मम॒प्य फी 
इंद्रियों फी शक्ति का पतन द्वा जाता है, उसका मन निरानंद 
श्रीरं खिन्न रहता है और बह अपने जोवन से ऊबर जाता है 
तब बद इंद लोक की यात्रा का अंत करना चाहता हैं। इस 
विचार से सर्वसाधारण मृत म॑चुप्य के लिये जा शोक करने 
है बह व्यर्थ है। क्योंकि-- 

मरखं अकृतिः शरीरियां, विकृतिर्जी बितमुच्यते दुधः । 

सरणमप्पवनिष्ठते श्वसन, यदि जंतुर्नलुल्लामदानलौ 0 

--कालिदाल। 

भाव--मृत्यु देहघारियें की प्रक्ति है, स्वभाव है । ज्ञीदित 
रहना उस प्रकृति के वियद्ध है। यदि पल भर भी जोब जीदचित 
रद्दा तो बद्द उसके लिये बूडा खास दै। अथवा- 
चासांसि जीर्णानि यथा विद्यय, नवानि ग॒द्धांति नरेशपराणि। 
तथा शरीरणि विद्याय जीयान्यत्यनि खंयाति' नवानि देंद्वी ॥ 

+-भगवद्वीता 


( रद्द ) 
रोबे भाणी व्यर्थ नयन ते नोर बहाये। 
झुनि काह के मरण व्यर्थ खताप बढ़ावें ॥ 
यद नहिं जानत मृतक खर्गखुख ,भेगगि रदपो है । 
विहरत सद्दित अनंद शांति सताप लहयो है॥ 
जीवन यात्रा के खुदीधघे मार्ग पर चलते चलते थके हुपए 
आत पशथ्िक के विचार ऐसे हुआ करते हैं-- 
जनम के दुप का अब अंत है, विरद का भय भी अब शांत है । 
जगत के अज्ुताप रहे न है, मन हुआ अब शांत कहीं रहें ॥ 
दम चले निज धाम जहाँ बना, सुख अनंत वहाँ नित भागना । 
यद्द विचार हरे मन की व्यथा, मत करो तुम शोक कमी चूथा ॥ 
कविवर शेली ने लिखा है कि निद्वित अवस्था से जाग 
कर जिस प्रकार मनुष्य उत्साही बन जाता है उसी प्रकार 
संसाररूपो धार निद्वा से जाग कर मरने पर यह मुक्ति-छ्ख 
को पाता है | 
कितने दी लोगों की कल्पना है कि देह के यंधन से मृत्यु 
हमें छुटाती है भौर हमें अपने पाप पुएये का हिसाव देने फे 
लिये ईश्वर के सम्मुख सड़ा करती है। परंतु मृत्यु मृत्यु नदी 
है, घह हमारे खर्ग-खुख का द्वार है। महाफवि कालिदास ने 
कहा है-- 
अवगच्छति मूढ़चेतनः पियनाशं हृदि शब्यमपिंतम्‌ ! 
स्थितधीस्तु तदेव मन्यते, कुशलद्बार तथा समुद्धुतम ॥ 
--कालिदास । 


( श६७ ) 

जाया--प्रियनाश, विमूद़चित्त के, दिय के सूल सम व्यया करै॥ 
स्थितथी, पुनि र॒त्यु को कहें, कुशलद्घार अह्दैं गतासु केात 
हम जब तक जीवित हैँ तव तक देही हैं. और मरने के 
पश्चात्‌ पिदेही आत्मा रुप हो जाते हैं । अजरामर आत्मा का 
यद शरीर केबल नाशमान्‌ और याहाय आकार मात्र है। आत्मा 
के मरने के पश्चात्‌ सदुगति प्राप्त द्वाती है, यद विश्वास जब 
तक माना भ जायमा तब तक ईश्वर फी लीला फो न्याय-संगत 
कहते नहीं यनेगा | फिसी तरह से देया जाय जरापोड्ित 
के लिये रत्यु कोेचल मुक्ति हे । “ जदाँ दुएट लोग हमें सताते 
नहीं और श्रांत पथिक जद्दाँ विभाम पाते हैं, बद्दी खर्ग है। !” 

ऐसा ईसाई धर्मप्रंथों में खर्ग का वर्णन है। 
यदि खर्ग में मी यहाँ की तरह जीवन-कलह हे ते खर्ग 
और इस लोक में रहना एकसा ही है । क्योंकि यदि हम इस 
अगत्‌ में खुप ओर शांतिपूर्वक रह सके ते। यद्द पृथ्वी दे 
कया कम सुंदर है ? इसमें संदेह नहीं फि किसी निर्मीच जड़ 
पदार्थ की भाँति सर्वदा स्थिर यने पड़े रहना शांतिपूर्वक 
रहना नहीं कहा जा सकता, कर्योकि ऐसे पड़ा रहना आनंद्‌- 
दायी नहीं हेगया ! ऐसा अस्तित्व दुःखमय हा जायगा | दूसरे 
स्वर्ग भी यदि यार बार यदुलता जाय ते वहाँ भी मन को 
अशांति धाप्त दागो, और उस पूर्ण खुख में एक प्रकार की 
कमी ही सममनी चाहिए ! साथ ही उस खर्ग-मचन में अनंत 
काल तक एक सा खुखोपभोग दी फरते रहने से भी जीव ऊब 


( रद्द ) 
जायगा, फ्येंकि अस्त फाल पर्यत खर्ग में नित्य सूतन आनंद 
का भोग पाप्त होने की व्यवस्था परमात्मा ने की है अथवा 
नहीं, इसके विपय में कुछ निश्चय रूप से हम नहीं कह सकते ।* 
नथापि पदार्थविद्या की ओर देखने से इन सब बातों फा 
उत्तर मिल सकता है, फ्योकि यह कौन कह सकता है कि 
इस जगत्‌ में हमें श्रम क्ले जाल में फँलानेयाले रहस्यों का खर्ग 
भें निश्चयात्मक ज्ञान होकर अखंड सुख धाप्त नहीं हे।गा ? 
बहाँ हमें नई कर्पनाओं का लाभ होागा। घाचीन समय फा 
मै इतिहास अज्ञात है उसका ज्ञान होगा और संखार फे 
भिन्न भिन्न प्रकार के प्राणी और वनस्पतियों का शान होगा। 
आकाश के अनेक गूढ़ तत्व ात होगे। असंख्य वारागणों फे 
दिव्य चमत्कार और उनके भी परे आकाशमेंडल फे अद्भुत 
इश्य दिखाई दंगे। ज़ब हम आसमान की ओर ठकदफी लगा 
कर बैठते हैं तव हमारे शआश्चर्यान्वित अंतःफरण में यह भाष 
उत्पन्न होता है कि घया हमारे भाग्य में यह घाद हो सकतो है 
कि हम भी उनके साथ आनंद से भ्रमण फरें।उस समय स्वर्ग 
के अनेक सुययो क्टी फल्पना होती है | एक संदेह फिए भी रह 
जाता है कि इस पकार जे अपार स्वर्ग-सखुख है, उसका 
आदि से अंत तक भोग करने के लिये यदि हमें चिणयु 
चना दिया ज्ञाय तो भी क्‍या काल की अनंतता उसके लिये 
परयांप्त होगी ? 
“तपस्वी, धर्मचादी और धर्म के लिये प्राणों का चलिदान 


( २६६ ) 


देनेधाले तथा जे स्वमत प्रदण करने के? तैयार नहीं हेतते 
उन्हें मार डालनेवाले इत्यादि लोगों ने जेर स्वर्ग मान रक्‍्खा 
है यहाँ मेरा स्थान ईश्वर ने नहीं बनाया है। जो स्वर्ग नित्य, 
शुद्ध और प्रेम से निरंतर पूर्स है, जहाँ उज्ज्वल शान का नियास 
है और जहाँ उसे संपूर्णतया समझने की शक्तिरपनेवाली 
असीम घुद्धि धम्में प्राप्त होती है, जहाँ हमारे प्रेम फे संबंधी 
स्चेदा हमारा साथ देते हैँ श्रौर हम उन्हें दुःख नहीं देते हैं, 
जहाँ हमें जे महत्कार्य फरना है उसके संपादन के याग्य चुद्धि 
* का यल हमें प्राप्त दोता है, जहाँ सब रहस्यों फा प्रकाशन और 
खथ मनोरथों की सिद्धि अ्वश्यमेच द्वात्ती है ऐसा स्वर्ग मेरे 
लिये ईश्वर ने बना रकक्‍्या है |! यह श्रेण की स्वर्ग-विषयक 
कर्पना है । 
खिसरो ने लिखा दै कि इस कलंफित संसार का संबंध 
छूट कर जिस दिन मैं स्वर्ग फे निवासी मुक्त जर्नो फे समुदाय 
में पहुँच जाऊँगा उस दिन अद्दाभाग्य देगा | फ्योंकि चहाँ 
सद सत्पुरुषों का समागम हागा। मजुप्प फी आत्मा अमर 
है, यद ओे मेरा विश्वास है यह यद्यपि असत्य और अ्रमपूर्ण 
दे। तथापि इस प्रम का में प्राणों से भी अधिक पालन 
करूँगा | और जब तक इस शरीर में धाण हैं. तब तक उसके 
दूर फरने फी इच्छा भी नहीं करूँगा और कुछ शभज्ञानी 
लोगों के अ्रतुमानर के अजुसाए यथपि कद्ाचित्‌ मरने के 
पश्चात्‌ मुझे पूर्व जन्म का कुछ भी शान नहीं रहेगा तथापि 


( २७० ) 
इस जगत्‌ के खत नत्वदर्शो लोग मेरी न्नामक कदपना का 
परिहास न करेंगे। ” 

झत्यु के अनंतर मलुष्य की स्थिति फे विषय में ख़ुक्रात ने 
लिखा हे “ झृत्यु ते इए हैं, इस बात के मानने के लिये दृढ़ 
प्रमाण हैं । रूत्यु के पद्थात्‌ मजुष्य को या ते शन्याकार प्राप्त 
द्वैकर सब शान नष्ट हो जाता है श्रथवा उसकी भिन्न स्थिति 
होफर आत्मा इस जगत्‌ से चली जातो है और अन्य जगत में 
निवास करती है। यदि झूत्यु फे पश्चात्‌ सब ज्ञान नष्ट देकर, 
जिस प्रकार हमें प्रगाढ मिद्रा आती है उसी तरह झात्मा भी 
से जाती हो तो भी झृत्यु एक अनिवंचनीय लाभ है, फ्योंकि 
जिस रात्रि में गहरी निठा लगती है उसके साथ साम्प फरने 
से यह मालूम होगा कि ऐसी रातों की संख्या हमारे जीधन 
में यहुत दी थोड़ी है जिसमें हमें सच्ची गहरी नौंद खगी 
है। | इसलिये मृत्यु यदि गहरी नींद हो तो उसे एक बहुत 
यड़ा लाभ द्वी समकना चाहिए ? 

“जहाँ आज तक फे रत जीय निवास फरते है यहाँ हमारे 
देश्त्याग के पश्चात्‌ यदि हमारी भ्ात्मा जाती है। ते रूत्यु से 
अधिक लाभ और क्‍या हो सकता है ? इस नए जगत्‌ में हमारे 
पहुँचने पर, इस जगत्‌ के बनावटी न्यायाधीश से छूट फर, 
स्वर्य के सत्यप्रिय न्यायमूर्ति फे सामने हमारे पाप-पुए्यों का 
हिसाय जाँचा जायगा, प्र्योकि जिन लोगों ने इस संसार में 
सदाचार से रह कर घद्दुत पुएय किया है पेद्टी स्वर्य में स्याया- 


( रऊर ) 
शीश हैं। यदि फिसी को यहाँ उन सब महात्माओं जे चार्ता- 
लाप फरने का छुम अवसर प्राप्त हे जे इस जगत्‌ से गए हैं 
तो क्‍या घद सब कुछ छोड़ जाने फे सैय्यार न हैतगा? मैं 
ऋदता हूँ यदि यह सब सत्य दे ते मुझे वार यार झत्यु आये। 
मुझे स्वर्ग-प्राप्ति हेनने पर, जिन लोगों को इस जगत्‌ में अन्याय 
के कारण देहदंड भोगना पड़ा था ऐसे धाचीन और पेति- 
दाखिकफ महाएपुयर्षो से मिल कर उनसे घात चीत करने का 
सौभाग्य धाप्त हा, ते मैं अपने दुःख से उनके दुख की तुलना 
करके देखूँ गा और उसे यहुत दृदका पाकर अत्यंत श्रानंदित 
और संतुए हे।ऊँगा। साथ ही पहाँ मुझे इस वात का निश्चय 
करने का चड़ा श्रच्छा मौफ़ा हाथ आवेगा कि सच्चा तत्व 
और शामी फौनस है. और फेयल ज्ञानी घननेवाले कौन है। 
यहाँ प्रा मात्र फो फेल खुख ही नहीं देता कितु वह अमर 
भी हे जाता है। ” । 
किसी सत्पुरुष फो जीवित रहते हुए अथवा भरने 
के प्र्यात्‌ किसी तरह की याघा नहीं हे।ती | उसे अथवा 
उसके खुद्द मित्रों को दश्वए कमी नहीं भूलता। भवषंधन 
से छुटकारा देना मेरे हित की चात है । इसी फारण अपराध 
लगानेयालो पर अथवा देदांत दंड देनेबालों पर मैं कप नहीं 
करता । उन्हीने मेरा कुछ भी घुरा नहीं क्या। केदल इसना 
ही है कि मेरा भला होने की उन्हें विलवुल् इच्छा नहों है 
इस लिये मैं घड़े रड शप्दों से उनका निपेध करंगा। मेरे 


( २७२ ) 

प्रयाण का खमय निकट आ गया है। अब हम और आप 
अपनी अपनी राह जाने को हैं। मैं मसने के लिये और तुम 
जीवित रहने के लिये तैयार रहो परंतु हम में से किसकी 
अवस्था अच्छी होगी, सेए भगवान जाने । 

यदि मरते समय दुष्ट रुत्यों फे लिये हमारा अंतःकरण 
दमें गुप्त रीति से बाधा न करता हे। तो फिर किसी बात की 
खिंता नहीं है। और मरण के अनंतर हमारी क्या गति होगी, 
यह यद्यपि निश्चित रूप से कद नहीं सकते तथापि सदुगति 
की आशा व करनी उचित नहीं है। इस संसार का झगड़ा 
निवटा कर “जिस स्थान में दुए लोगों की चेष्टाएँ नहीं चलती, 
और श्रांत जीव के विश्राम प्राप्त होता है वहाँ जाने फे लिये 
हम क्यों न तैयार रहे!” 

जिनके शु्णो का यश हमने केवल झुना दै, जिनके अंथों के 
पढ़ने से हमें आनंद मिला है और जिन्हें हम श्रीति की दृष्टि 
से देखते हैँ ऐसे लोग का यहाँ वियेग हो चुका है। जिस 
खर्म में उनके दर्शन मे उस स्व में सबेशक्तिमय, चराचर- 
वत्सल परमेश्वर फी दयालुता पर विश्वास रख कर जब हम 
प्रवेश करेंगे तब सब सांसारिक वंधनों से हम मुक्त हो जॉँयगे 
श्र स्वर्गीय महात्माओं के समुदाय में हम सम्मिलित हे. 


तथ सब ऐेद्िक खुख ओर भेग हमारे स्वर्गोय खुख के सामने 
जुच्छ अतोत हगे ! 


मनोरंजन पुस्तकमाला | 


अब तक निम्नलिखित पुस्तक प्रकाशित है| चुको हैं । 

(१) आदर्श जीयन--लेखक रामचंद्र शुक्त। 

(२) आत्मोद्धार-लेखऊ रामचंद्र घर्स्मा 

(३) शुरू गोधिंदर्लिद--लेखक चेणी प्रसाद । 

(४) आदर्श हिंदू १ भाग-लेखक मेहता लज्ञाराम 
शर्स्मा 

(३ प्‌. ) क्र का परे क्र का है 
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(७) राणा जंग वहादुर--लेखक जगन्‍्मोदन वस्मों । 

(८) भीष्म पितामह--लेखक चतुर्वेदी द्वारका प्रसाद 


शर्म्मा 
(&) जीघन के श्रानद--लेखक गणपत जानकी राम दूबे 


थी. ए्‌. 


कप रही है 
(१०) मैतिक विज्ञान-लेखक सपूणनिंद वी.पस-सी , एल.टी. 
भोट--मद्दादेव गोविद रानाडे का जीवनचरित ग्रधऊृ्ता ठीक समय 
पर दाहरा कर समाप्त नही कर सके ह। अत्एवं वह श्रमी प्रकाशित नहीं 
किया गया है। वह आगे चलकर सभवत्त श्श्वी संख्या में प्रकाशित 
फिया जायगा। 





